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Nový Komunitní plán města Písek 

 
Komunitní plánování sociálních služeb pro ORP Písek může vypadat na první pohled možná pro mnohé 
z nás jako činnost, která je nadbytečná.   
 
Opak je pravdou. Komunitní plán je důležitým dokumentem, který není dokumentem v „šuplíku“, ale 
ovlivňuje život mnoha spoluobčanů, kteří z různých důvodů potřebují využívat sociální služby. Je 
podkladem pro rozumné a racionální stanovení oblastí, kde ta či ona společnost, jenž je pro dané služby 
akreditovaná a specializovaná, může působit. Nemělo by tedy docházet k překrývání působností a tím 
pádem k plýtvání finančních prostředků. Zároveň jsou na základě analýz upřesněny typy potřebných 
služeb a jejich požadovaný rozsah. Důvod je opět prostý – umístit sociální služby tam, kde je o ně 
objektivní zájem a potřebnost plynoucí z ověření informací přímo z místních obcí a to jak od vedení 
úřadů, tak především od samotných občanů.  
 
Proces komunitního plánování, který byl v projektu uplatněn pro sociální služby, napomohl také 
k  setkávání jak zadavatelů, tak poskytovatelů, ale i uživatelů služeb, celé veřejnosti. S procesem byla 
spojena řada informačních kampaní, ať již vydání katalogu poskytovatelů sociálních služeb, výstava, 
uspořádání besed u kulatých stolů, veřejná projednávání, prezentace, semináře, vzdělávání, 
poskytování průběžných informací prostřednictvím tisku, místních bulletinů, rozhlasu, na www 
stránkách jednotlivých měst a poskytovatelů služeb.  Komunitní plánování sociálních služeb se dotýkalo 
i služeb doprovodných jako je zdravotnictví, školství, životní prostředí, volný čas a podobně. V průběhu 
tvorby nového komunitního plánu docházelo k propojení a vzájemné informovanosti všech těch, kteří 
se starají a zajímají o to, jak se žije lidem, kteří potřebují pomoc a podporu ostatních. 
 
Do komunitního plánování se aktivně zapojila také Městská knihovna Písek, která bude spravovat nový 
informační web sociálních služeb Písecka.  
 
Všechny údaje, které v publikaci naleznete, jsou napsány tak, aby byly dostupné, srozumitelné jak pro 
zadavatele služeb tj. samosprávy obcí, stejně tak pro poskytovatele. 
 
Věřím, že Komunitní plán ORP Písek bude pomáhat našim spoluobčanům, kteří sociální služby využívají. 
Platný rozhodně bude i pro celou veřejnost a doufám, že se stane ukázkou kvality a zájmu společnosti 
o spoluobčany a to všech cílových skupin.  
 
Dovolte mi na závěr poděkovat více jak stovce lidí a MAS CHANCE IN NATURE – LOCAL ACTION GROUP, 

její koordinátorce a administrátorce projektu. Tedy všem těm, kteří se téměř dva roky podíleli na 

tvorbě komunitního plánu a katalogu, jež by se měl stát podpůrným materiálem při sestavování 

rozpočtů, plánování strategií měst a obcí, materiálem pro informovanost těch, kteří komunitní plán 

budou potřebovat ve všech městech a obcích ORP Písek. 

 

 

Hana Rambousová, místostarostka města Písku  



1. Organizace a průběh plánování 
 

zpracovatel: Hana Lukešová 

 Základní informace o projektu 
Název projektu 

Podpora zavádění, realizace a vyhodnocování procesu střednědobého plánování rozvoje sociálních 

služeb na ORP Písek 

Období realizace 

duben 2013 – březen 2015 

Hlavní cíle projektu 

Všeobecným cílem projektu je podpora začleňování sociálně vyloučených osob a osob ohrožených 

sociálním vyloučením cestou zajištění dostupnosti sociálních služeb. Specifickými cíli projektu je 

udržení a rozvoj místního partnerství na území ORP Písek a aktualizace komunitního plánu sociálních 

služeb. Stěžejní partnerství bylo realizováno mezi zadavateli, poskytovateli a uživateli sociálních 

služeb.  

Hlavní výstupem z procesu komunitního plánování je aktualizovaný komunitní plán sociálních služeb, 

který reaguje na skutečné potřeby občanů ORP Písek. 

Dalším výstupem je interaktivní katalog poskytovatelů sociálních služeb, který přispívá 

k informovanosti občanů o dostupnosti sociálních služeb. 

Území realizace projektu 

Projekt byl realizován na území správního obvodu obce s rozšířenou působností Písek (celkem 49 

obcí) – Albrechtice nad Vltavou, Boudy, Cerhonice, Čimelice, Čížová, Dobev, Drhovle, Heřmaň, 

Horosedly, Kestřany, Kluky, Kožlí, Králova Lhota, Křenovice, Lety, Minice, Mišovice, Myslín, Nerestce, 

Nevězice, Novosedly, Olešná, Orlík nad Vltavou, Oslov, Ostrovec, Paseky, Podolí I, Probulov, 

Předotice, Putim, Rakovice, Ražice, Skály, Slabčice, Smetanova Lhota, Tálín, Temešvár, Varvažov, 

Vlastec, Vojníkov, Vráž, Vrcovice, Záhoří, Zvíkovské Podhradí, Žďár. 

 Organizace komunitního plánování 
Realizátor 

„Občanské sdružení CHANCE IN NATURE – LOCAL ACTION GROUP“ 

Archiváře Teplého 102, 387 06 Malenice 

Partner 

Město Písek 

Velké náměstí 3, 397 01  Písek 

 



Řídící tým projektu 

Řídící tým vede proces komunitního plánování a tvoří jej zástupci tripartity (zadavatelé, poskytovatelé 

a uživatelé sociálních služeb). 

Členové: 

Josef Bláhovec – zástupce realizátora 

Hana Rambousová – zástupce partnera 

Mgr. Michaela Baslerová – zástupce  MěÚ Písek (Odbor sociálních věcí) 

Romana Kotrbatá – zástupce poskytovatele sociálních služeb 

Jana Bartůňková – zástupce uživatele sociálních služeb 

Petr Hladík – koordinátor pracovní skupiny „Senioři“ 

Zuzana Staffová – koordinátor pracovní skupiny „Osoby ohrožené sociálním vyloučením“ 

Eva Čermáková – koordinátor pracovní skupiny „Osoby se zdravotním postižením“ 

Mgr. Michaela Baslerová – koordinátor pracovní skupiny „Rodiny s dětmi“ od 1. 3.2014 (od 1. 4. 2013  

   do 1. 3. 2014 Andrea Veselá) 

 

Realizační tým projektu 

Realizační tým zajišťoval činnosti spojené s procesem komunitního plánování. 

Členové: 
Michaela Veselá – metodik projektu od 1. 2. 2014 (od 1. 4. 2013 do 31. 1. 2014 Hana Rabenhauptová) 

Hana Lukešová – koordinátor projektu od 1. 3. 2014 (od 1. 4. 2013 do 28. 2. 2014 - Mgr. Iveta Frková) 

Bc. Markéta Kovářová – odborný asistent a finanční manažer projektu (od 1. 4. 2013 do 28. 2. 2014  

   Hana Lukešová) 

+ řídící tým projektu 

 

Pracovní skupiny 

Pracovní skupiny se přímo podílely na zpracování vlastního obsahu plánu sociálních služeb. Tyto 

skupiny byly tvořeny ze zástupců zadavatelů, poskytovatelů, uživatelů sociálních služeb a zástupců 

veřejnosti. 

Každá pracovní skupina řešila problematiku navržené prioritní oblasti: 

 Senioři 

 Osoby ohrožené sociálním vyloučením 

 Osoby se zdravotním postižením 

 Rodiny s dětmi 

Pracovní skupiny byly upraveny dle potřeb a zkušeností z předchozího komunitního plánu sociálních 

služeb. Pracovní skupina „senioři a zdravotně postižení“ byla rozdělena na „Senioři“ a „Osoby se 

zdravotním postižením“. Dále pracovní skupiny pracovali pro celé území ORP Písek jako celek a tím 

byly vypuštěny pracovní skupiny v Protivíně, Mirovicích a Miroticích. 

Každá pracovní skupina byla proškolena o komunitním plánování sociálních služeb. Na začátku své 

činnosti si každá z pracovních skupin nadefinovala cílovou skupinu, pro níž zpracovala SWOT analýzu. 

Po té členové pracovních skupin vytvořili priority, opatření a zpracovali jednotlivé aktivity. Jednání 

pracovních skupin probíhala z větší části u poskytovatelů sociálních služeb. 



Celkem se těchto jednání uskutečnilo 26. 

Členové pracovních skupin: 

 

Senioři 

Jméno a příjmení Organizace 

Petr Hladík CHANCE IN NATURE – LAG  (vedoucí pracovní skupiny) 

Kateřina Sušická Rada seniorů města Písek 

Hana Bruncviková Uživatelka 

Roman Dub Městská knihovna Písek 

Hana Týcová Městská knihovna Písek 

Božena Paurová Svaz diabetiků ČR 

Martina Mikátová Seniorský dům Písek a. s. 

Martina Kolaříková Domov pro seniora Světlo, Písek 

Alena Lípová Domov Rakovice, Domov se zvláštním režimem 

Lenka Pekárková Pečovatelská služba a jesle města Písku 

Marcela Průšová Pečovatelská služba a jesle města Písku 

Gabriela Novák Bruerová Pečovatelská služba a jesle města Písku 

Lucie Hofmanová Nemocnice Písek 

Olga Cvrčková Pečovatelská služba Protivín 

Eva Krůčková Alzheimercentrum Prácheň, o. p. s. 

Ladislav Průša Výzkumný ústav práce a sociálních věcí  

Vladimíra Drybylová Domicil aktivních seniorů o. p. s. 

Petra Vorlová Domicil aktivních seniorů o. p. s. 

Marie Bártová Pečovatelská služba a jesle města Písku 

Jana Hodoušová Seniorský dům Písek a. s. 

 

 

 

 

 



Osoby se zdravotním postižením 

 

Jméno a příjmení Organizace 

Eva Čermáková CHANCE IN NATURE – LAG (vedoucí pracovní skupiny) 

Alena Svobodová Klub Krteček 

Ladislava Škvorová Zdravotně postižené JčK 

Martina Pravdová HORIZONT, o. s. 

Jindřiška Trnková HORIZONT, o. s. 

Miluše Balková Fokus o. s. 

Martina Jeřábková Městský úřad Písek  - Odbor sociálních věcí 

Ivana Urbanová PL U Honzíčka 

Helena Herzogová VDI Otava Písek 

Světlana Hlásková Úřad práce ČR, kontaktní pracoviště Písek 

Marie Štědronská Sociální pracovnice Mirotice 

Tereza Slámová Centrum MARTIN o.p.s. 

Iva Macková uživatel 

Lenka Němcová Alzheimercentrum Písek 

Roman Dub Městská knihovna Písek 

Romana Kotrbatá Inkano Písek o. s. 

Michaela Bečvářová Nemocnice Písek a.s. 

Milena Šírová Městská knihovna Písek 

Zdeňka Staňková Diacel 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://portal.mpsv.cz/upcr


Osoby v krizi 

 

Jméno a příjmení Organizace 

Zuzana Staffová CHANCE IN NATURE – LAG (vedoucí pracovní skupiny) 

Lucie Boučková Veřejnost 

Erika Kellerová Arkáda o. s. 

Veronika Blažková Oblastní charita Písek 

Romana Kotrbatá Inkano o. s. 

Kateřina Sehnoutová o. s. NADĚJE 

Tereza Dobrovodská o. s. NADĚJE 

Pavel Kříž o. s. NADĚJE 

Gabriela Hrdličková ZSF.JCU.ČB 

Jiří Brožák Úřad práce ČR, kontaktní pracoviště Písek 

Veronika Benešová Fokus o. s. 

Olga Hynoušová Rozkoš bez Rizika 

Ladislav Průša Výzkumný ústav práce a sociálních věcí  

Lenka Malířská Městský úřad Písek  - Odbor sociálních věcí 

Kateřina Svobodová Městský úřad Písek  - Odbor sociálních věcí 

Michal Mižigár Student Písek 

Kateřina Vlnová Oddělení soc. práce a pomoci 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

http://portal.mpsv.cz/upcr


Rodiny s dětmi 

Jméno a příjmení Organizace 

Andrea Veselá Vondrášková CHANCE IN NATURE - LAG (vedoucí pracovní skupiny od 
1.4.2013 do února 2014) 

Michaela Baslerová CHANCE IN NATURE - LAG (vedoucí pracovní skupiny od 
března 2014 do konce projektu) 

Zuzana Bauerová Probační a mediační služba ČR – PÍSEK  

Roman Dub Městská knihovna Písek 

Tatiana Kučerová ZŠ J. HUSA A MŠ PÍSEK 

Jindřiška Ptáčková Pedagog. Psych. poradna ČB, pracoviště Písek 

Tomáš Ryba PL LNÁŘ 

Hana Šefránková o. s. NADĚJE 

Šárka Uhlíková Arkáda o. s. 

Vladimíra Zborníková Arkáda o. s. 

Jana Bartůňková Uživatel 

Lucie Ďurkovová FCH Veselíčko domov s. Alžběty 

Klára Cendelínová Městská knihovna Písek 

Kateřina Svobodová Městský úřad Písek  - Odbor sociálních věcí 

Ivana Kahovcová Městský úřad Písek  - Odbor sociálních věcí 

Zuzana Poláková Montessori Písek 

Miriam Sulková o. s. NADĚJE 

Ivana Petrová MC Kvítek 

Martina Čuřínová Městský úřad Písek  - Odbor sociálních věcí 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:dub@dupydub.cz
mailto:dub@dupydub.cz


 Průběh komunitního plánování 
Harmonogram aktivit komunitního plánování sociálních služeb 

 

Vyhodnocení dosavadní realizace stávajícího plánu 
sociálních služeb 

červen 2013 – září 2013 

Zpracování analytických podkladů září 2013 – březen 2014 

Práce Pracovních skupin leden 2014 – září 2014 

Vytvoření interaktivního informačního systému a 
katalogu poskytovatelů sociálních služeb 

duben 2013 – březen 2015 

Vytvoření střednědobého plánu rozvoje sociálních služeb říjen 2013 – listopad 2014 

Veřejné projednání a projednání místními samosprávami 1. veřejné setkání – 5. 6. 2013 
2. veřejné setkání – plánováno 

březen 2015 
projednání místními samosprávami – 
prosinec 2014 – březen 2015 

Informování a zapojování veřejnosti do plánování 
sociálních služeb 

duben 2013 – březen 2015 

Supervize a evaluace duben 2013 – březen 2015 

Jednání řídícího týmu duben 2013 – březen 2015 

 

1. Vyhodnocení dosavadní realizace stávajícího plánu sociálních služeb 

Bylo vypracováno vyhodnocení stavu implementace plánu sociálních služeb na území ORP Písek 

z roku 2011. V rámci monitoringu bylo zohledněno splnění navržených aktivit, množství vynaložených 

prostředků a vazba na střednědobý plán sociálních služeb na krajské úrovni. Výstupem je evaluační 

zpráva. 

2. Zpracování analytických podkladů 

Pro potřeby komunitního plánování sociálních služeb byly aktualizovány tyto analýzy: 

 Sociodemografická analýza území ORP Písek 

 Analýza stávajících poskytovatelů sociálních služeb 

 Analýza cílových skupin – aktuálně znevýhodněných skupin 

 Analýza potřeb názorů zadavatelů sociálních služeb 

 Průzkum názoru veřejnosti 

 

Nově byly zpracovány dvě analýzy: 

 Analýza záchytu nových uživatelů 

 Analýza potřeb osob ohrožených sociální exkluzí a osob v krizi 

 

V rámci analytického šetření proběhl průzkum názoru veřejnosti, jehož prostřednictvím byla 

distribuována anketa „Sociální služby na Písecku“. Anketa sloužila ke zjištění dostupnosti a kvality 

poskytovaných sociálních služeb na Písecku. Zároveň posloužila jako prostředek pro informování a 

zapojení veřejnosti do procesu komunitního plánování sociálních služeb. Pro co největší návratnost 



ankety byla zvolena kombinace několika způsobů distribuce anketních lístků. Distribuční kanály 

zahrnovaly následující: 

 distribuce přímo k uživatelům a jejich rodinným příslušníkům v rámci zařízení sociálních 

služeb 

 distribuce na městských úřadech v ORP Písek 

 webové stránky města Písek 

 

Anketní šetření probíhalo do 31. 1. 2014 a bylo odevzdáno 216 lístků. 

 

Obsah vyhodnocení ankety je součástí analytických podkladů, které jsou k dispozici na stránkách 

www.chanceinnature.cz, www.mesto-pisek.cz v sekci komunitní plánování a dále bude zveřejněn na 

nově vznikajících stránkách, www.sopop.cz. 

3. Práce Pracovních skupin 

Pracovní skupiny z předchozího KPSS byly upraveny dle potřeb a zkušeností. V rámci projektu byly 

zformovány čtyři pracovní skupiny, z nichž každá řešila problematiku příslušné cílové skupiny. Členy 

pracovních skupin byly zástupci zadavatelů, poskytovatelů, uživatelů sociálních služeb a zástupců 

veřejnosti. Členové pracovních skupin se přímo podíleli na zpracování vlastního obsahu plánu 

sociálních služeb.  

Na začátku svých jednání byli členové pracovních skupin proškoleni metodikem o principu 

komunitního plánování a společně si sestavili jednací řád. Po té pod vedením koordinátora pracovní 

skupiny, vypracovali pro svou cílovou skupinu SWOT analýzu, v níž zachytily silné a slabé stránky 

skutečného stavu. K jednotlivým prioritám pak navrhli opatření a vypracovali podrobné návrhy 

aktivit. 

Jednání pracovních skupin byla otevřená a do jejich činnosti se mohl zapojit každý, kdo měl o danou 

problematiku zájem. Pracovní skupiny přijali pozvání do prostor poskytovatelů, kteří se nacházejí ve 

městě Písek - NADĚJE - pobočka Písek; Arkáda – sociálně psychologické centrum, o.s.; Městská 

Knihovna – Písek; CENTRUM MARTIN o.p.s.; Montessori Písek, o. s;  SENIORSKÝ DŮM PÍSEK a.s.; 

DOMOV PRO SENIORY SVĚTLO ; PEČOVATELSKÁ SLUŽBA A JESLE MĚSTA PÍSKU; INKANO Písek o.s.; 

Občanské sdružení Diacel, sdružení rodičů dětí s diabetem a celiakií, Písek; Svaz diabetiků ČR; 

TECHNOLOGICKÉ CENTRUM PÍSEK s.r.o.; DIAKONIE ČCE – Písek; Domov pro osoby se zdravotním 

postižením DUHA. 

Členové pracovních skupin se účastnili veřejných projednání, nastavení jednotlivých aktivit, aktivního 

připomínkování komunitního plánu a tvorby katalogu poskytovatelů sociálních služeb. 

 

4. Vytvoření interaktivního informačního systému a katalogu poskytovatelů sociálních služeb 

Na začátku realizace projektu byl vytvořen informační systém, který fungoval jako rozcestník, 

poskytující informace a aktuality z realizace projektu. V rámci jednání u kulatého stolu, zaměřeného 

na problematiku „Vznik platformy, webových stránek a informovanost o sociálních službách“ vyvstala 

potřeba zformovat pracovní skupinu, která se bude touto problematikou zabývat. Tato pracovní 

skupina, pod vedením Mgr. Romana Duba (Městská knihovna Písek) nastavila podobu webu 

www.sopop.cz, který zajistí informovanost o projektu a dále i o sociálních službách na ORP Písek. 

Jeho součástí je i databáze poskytovatelů sociálních služeb, diskusní fórum, aktuality atd. 

http://www.chanceinnature.cz/
http://www.mesto-pisek.cz/


 

5. Vytvoření střednědobého plánu rozvoje sociálních služeb 

Komunitní plán byl zpracován na základě provedených analytických prací a výstupů činnosti 

pracovních skupin v úzké součinnosti se členy řídícího týmu a za odborného dohledu metodika a 

supervizora projektu.  

6. Veřejné projednání a projednání místními samosprávami 

V průběhu realizace projektu proběhla 2 veřejná projednání. 

1. veřejné projednání proběhlo na začátku komunitního plánování, 5. června 2014. Pozváni 

byli uživatelé, poskytovatelé a zadavatelé sociálních služeb, dále i široká veřejnost. 

Obsahem jednání bylo seznámení s významem komunitního plánování, obsahem 

projektu a v neposlední řadě se členy řídícího týmu. Koordinátoři pracovních skupin 

vyzvali přítomné k účasti na činnosti pracovních skupin. 

2. veřejné projednání je plánováno na poslední měsíc průběhu projektu a to březen 2015. 

Na tomto projednání bude veřejnost seznámena s výsledným dokumentem a bude 

shrnut celkový průběh komunitního plánování sociálních služeb na OPR Písek.  

Součástí této aktivity bylo i projednání výsledného plánu místními samosprávami. V průběhu celé 

realizace projektu byli zástupci místních samospráv průběžně informováni o průběhu realizace 

projektu. Měli možnost připomínkování výsledného dokumentu. 

7. Informování a zapojování veřejnosti do plánování sociálních služeb v území 

Po celou dobu realizace projektu probíhala informační kampaň. Cílem bylo poskytnutí dostatečných 

informací o komunitním plánování sociálních služeb široké veřejnosti a zapojení maximálního počtu 

obyvatel regionu do procesu plánování. Pro tyto účely byl sestaven Plán informační kampaně, který 

byl průběžně aktualizován.  

Kulaté stoly, které probíhali v průběhu realizace projektu, přinesly zapojení širší veřejnosti ale i 

odborníků na sociální problematiku. U kulatých stolů se diskutovalo na tato témata: 

 Plánování sociálních služeb na Písecku – včera, dnes a zítra 

 Osoby ohrožené sociálním vyloučením  

 Řešení situace nízkopříjmových klientů seniorů; Dluhová problematika a její řešení 

 Priority, opatření, aktivity KPSS ORP Písek 

 Vznik platformy, webových stránek a informovanost o sociálních službách 

 Spolupráce zdravotního a sociálního personálu 

Do konce realizace projektu proběhnou ještě 2 jednání u kulatého stolu. 

8. Supervize a evaluace 

Supervizorem projektu byl zvolen Doc. Ing. Ladislav Průša, CSc. 

Po celou dobu realizace projektu dohlížel na proces komunitního plánování a zajišťoval zejména tyto 

činnosti: 

 připomínkování metodik procesu plánování sociálních služeb v území 

 připomínkování interních předpisů pro činnost řídícího týmu, pracovních skupin 

 účast na jednání řídícího týmu 

 poradenství pro členy realizačního týmu a účastníky komunitního plánování 



 připomínkování analýz 

 připomínkování opatření a aktivit 

 sledování provázanosti procesu na střednědobý plán rozvoje sociálních služeb Jihočeského 

kraje 

 pravidelná kontrola kvality procesu 

 zpracování závěrečného vyhodnocení 

9. Jednání řídícího týmu  

Na začátku procesu byl ustaven řídící tým, jehož hlavním úkolem bylo řízení a koordinace procesu 

komunitního plánování sociálních služeb v průběhu celé realizace projektu. V rámci této aktivity 

proběhlo školení pro členy řídícího týmu. Koordinátorka projektu spolu s odbornou asistentkou 

prošly akreditovaným školením na témata „Veřejná setkání – oslovení veřejnosti, organizace, 

moderování“ a „Úvod do zapojování veřejnosti do rozhodování“.  Členové řídícího týmu pak prošli 

akreditovaným kurzem MPSV „Facilitace v procesu řízené diskuse“, který realizovala Asociace 

mediátorů České republiky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Analytická část 
 

zpracovatel: Hana Lukešová 

Pro potřeby komunitního plánování sociálních služeb ORP Písek byly vypracovány tyto analýzy: 

 Sociodemografická analýza území ORP Písek 

 Analýza stávajících poskytovatelů sociálních služeb 

 Analýza cílových skupin – aktuálně znevýhodněných skupin 

 Analýza potřeb názorů zadavatelů sociálních služeb 

 Průzkum názoru veřejnosti 

 

Nově byly zpracovány dvě analýzy: 

 Analýza záchytu nových uživatelů 

 Analýza potřeb osob ohrožených sociální exkluzí a osob v krizi 

 

Tato kapitola obsahuje stručné výstupy z jednotlivých analýz. Kompletní analýzy jsou dostupné 

v elektronické podobě na www.kpss-pi.cz, www.chanceinnature.cz, www.mesto-pisek.cz 

 Sociodemografická analýza území ORP Písek 
Písecko patří k „nejstarším“ jihočeským regionům (5. místo). V roce 2012 připadalo na 100 dětí více 

téměř 122 seniorů a průměrný věk obyvatel SO ORP Písek je 42 let (v JčK je to 41,4). Nepříznivá 

věková skladba má za důsledek i dlouhodobě záporné saldo přirozené měny. 

 

Základní charakteristiky a sídelní struktura ORP Písek (rok 2012) 

Počet obyvatel 51 978 

Počet obyvatel ve věku 0 - 14 let 7 691 

Podíl obyvatel ve věku 0 - 14 let na celkovém počtu obyvatel (%) 14,7 

Počet obyvatel ve věku 15 - 64 let 34 917 

Podíl obyvatel ve věku 15 - 64 let (%) 67,2 

Počet obyvatel ve věku 65 let a více  9 370 

Podíl obyvatel ve věku 65 let a více na celkovém počtu obyvatel 

(%) 
18,0 

Živě narození 503 

Zemřelí 552 

http://www.kpss-pi.cz/
http://www.chanceinnature.cz/
http://www.mesto-pisek.cz/


Přirozený přírůstek -49 

Přistěhovalí  842 

Vystěhovalí 661 

Saldo migrace 181 

Průměrný věk 42,0 

Zdroj: ČSÚ - údaje k 31. 12. 2012 (http://www.czso.cz/csu/2013edicniplan.nsf/kapitola/4030-13-r_2013-

02000)  

 

 

http://www.czso.cz/csu/2013edicniplan.nsf/kapitola/4030-13-r_2013-02000
http://www.czso.cz/csu/2013edicniplan.nsf/kapitola/4030-13-r_2013-02000


Mapa SO ORP Písek

 

 



 Analýza cílových skupin 
Cílová skupina - vymezení okruhu osob, které se mohou stát reálnými uživateli sociálních služeb.  

Uživatelé společně s poskytovateli (registrovaní podle Zákona o sociálních službách) a zadavateli 

(obce nebo kraje) tvoří triádu komunitního plánování rozvoje sociálních služeb. Cílové skupiny byly 

vymezeny v Analýze záchytu uživatelů sociálních služeb a odpovídají rozdělení na 4 cílové skupiny 

podle toho, jak jsou řešeny pracovními skupinami KPSS Písek. 

 Analýza potřeb osob ohrožených sociálním vyloučením 
Z této analýzy je zřejmé, že podle názoru zástupců pro sociální problematiku městských úřadů Písek, 

Mirotice a Protivín jsou v rámci území ORP Písek rozdílné skupiny ohrožené sociálním vyloučením. 

Menší města vidí jako nejohroženější skupinu nezaměstnané, na rozdíl od Písku, kde je tato skupina 

až na sedmém místě „ohroženosti“.  Mirotice a Protivín dále uvádí na předních místech skupiny, 

které s nezaměstnaností přímo souvisí – např. lidé bez kvalifikace, příjemci sociálních dávek, lidé 

s nízkými příjmy a mladí bez pracovních zkušeností. Město Písek naproti tomu uvádí na předních 

pozicích skupiny osob z ohrožených lokalit, děti z problémových rodin a bezdomovce. Tyto skupiny 

nejsou v Miroticích ani Protivíně vnímány jako podstatné. 

Ze zjišťování názorů občanů, které proběhlo v rámci Ankety „Sociální služby na Písecku“,  byli ze 16 

nabízených skupin nejvíce ohrožených sociálním vyloučením nejčastěji uvedeni lidé dlouhodobě nebo 

opakovaně nezaměstnaní (130 resp.) a lidé s nízkými příjmy a chudí (99 resp.). Další dvě pozice 

obsadily skupiny týkající se mladých lidí a dětí: konkrétně děti vyrůstající v problémových rodinách 

(zejména týrané děti) zaškrtlo 81 respondentů a mladé bez pracovních zkušeností uvedlo 

80 respondentů. 

V analýze jsou dále uvedeny kontakty na zařízení poskytující sociální služby v ohrožených lokalitách a 

poskytovatelé sociálních služeb zabývající se potřebami osob ohrožených sociální exkluzí. Dále jsou 

popsány vyloučené lokality a popis nežádoucích jevů související se sociální exkluzí. 

 

 Analýza zadavatelů 
Sběr dat byl realizován formou dotazníkového šetření. Cílem bylo aktualizovat data získaná 

v minulém mapování stavu sociálních služeb na území ORP Písek a umožnit zadavatelům sociálních 

služeb vyjádřit se a doplnit informace o stavu a pokrytí sociálních služeb. V šetření jsou obsaženy 

názory zástupců městských úřadů, kteří se denně setkávají se sociální problematikou z titulu své 

funkce. 

Zjišťování bylo prováděno v rámci 4 obvodů: Písecko, Protivínsko, Miroticko a Mirovicko (podle obcí 

s pověřeným obecním úřadem tzv. obce II. typu) a ostatních menších obcí. Kromě základních údajů o 

obcích byly zjišťovány údaje o nabídce sociálních služeb; plánované změny, popis překážek v rozvoji a 

optimální varianta poskytování sociálních služeb; financování. 

 

 

 

 Analýza záchytu nových uživatelů sociálních služeb 
Analýza mapuje všechny cílové skupiny uživatelů sociálních služeb, popisuje stav jejich nepříznivé 

situace a dále i dosažitelné služby na území ORP Písek a jejich popis.  



 Vyhodnocení ankety 
Anketa „Sociální služby na Písecku“ slouží ke zjištění dostupnosti a kvality poskytovaných sociálních 

služeb a potřeb na Písecku. Anketa je podkladem pro proces komunitního plánování sociálních 

služeb, jehož cílem je vymezit a účelně naplánovat oblasti pomoci pro občany, kteří se nacházejí v 

těžké životní situaci. 

Anketa zároveň posloužila jako prostředek pro informování a zapojení veřejnosti do procesu 

komunitního plánování sociálních služeb. 

Pro co největší návratnost ankety byla zvolena kombinace několika způsobů distribuce anketních 

lístků. Distribuční kanály zahrnovaly následující: 

- Distribuce přímo k uživatelům a jejich rodinným příslušníkům v rámci zařízení sociálních služeb. 

- Distribuce na městských úřadech v ORP Písek. 

- Webové stránky města Písek. 

Anketní šetření probíhalo až do 31. 1. 2014, kdy byl sběr lístků ukončen.  

Občané vyplnili a odevzdali 216 lístků. Souhrnnou návratnost ankety není vzhledem k mnoha formám 

distribuce (elektronická i papírová), které se navzájem doplňovaly, možné stanovit.   

Efektem ankety, který zde není možné přesně kvantifikovat, je vliv na nárůst informovanosti 

obyvatelstva o projektu i sociálních službách v regionu jako takových. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Strategická část 
 

zpracovatel: členové pracovních skupin, poskytovatelé sociálních služeb ORP Písek, Mgr. Michaela 

Veselá 

 Vize 

 

Písecko – příjemné místo pro život, společně pomáháme, 

podporujeme a doprovázíme. 

 

  Stručný přehled priorit, opatření a aktivit 
 

SENIOŘI 

PRIORITA 1 
PODPORA A UDRŽENÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 
 

 

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽEB DOMOVŮ PRO SENIORY 

AKTIVITY: 

 1.1.1 Zajištění chodu domova pro seniory Diakonie ČCE – středisko Blanka 
v Písku 

 1.1.2 Zajištění chodu Domova pro seniory Světlo v Písku 

 1.1.3 Zajištění chodu Domova pro seniory Světlo v Drhovli 

 1.1.4 Zajištění chodu Seniorského domu Písek a.s. 

 

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽEB DOMOVŮ SE ZVLÁŠTNÍM REŽIMEM 

AKTIVITY: 

 1.2.1 Zajištění chodu Domova se zvláštním režimem Diakonie ČCE – středisko 
Blanka v Písku 

 1.2.2 Zajištění chodu domova se zvláštním režimem při Domově pro seniory 
Světlo v Drhovli 

 1.2.3 Zajištění chodu domova se zvláštním režimem Domicil aktivních seniorů 

 1.2.4 Zajištění chodu Domova Rakovice, PORSL s.r.o. 

  

1.3 OPATŘENÍ: Podpora udržení pečovatelské služby (§40) 

AKTIVITY: 

 1.3.1 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Diakonie ČCE – středisko 
Blanka 

 1.3.2 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Domicil aktivních seniorů 

 1.3.3 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby města Protivín 

 1.3.4 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Oblastní charita Písek 

 1.3.5 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby a jeslí města Písek 

 1.3.6 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Protivínská sedmikráska 



 1.3.7 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Seniorského domu Písek 
a.s. 

 1.3.8 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Seniorského klubu Písek 
o.p.s. 

 

1.4 OPATŘENÍ: PODPORA ODLEHČOVACÍCH SLUŽEB 

AKTIVITY: 

 1.4.1 Zajištění stávající kapacity odlehčovací služby Pečovatelské služby a jeslí 
města Písek 

  

1.5 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍCH SLUŽEB PRO SENIORY 

AKTIVITY: 

 1.5.1 Zajištění stávající kapacity sociálně aktivizačních služeb Pečovatelské 
služby a jeslí města Písek 

  

1.6 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB POSKYTOVANÝCH VE ZDRAVOTNICKÝCH         
                            ZAŘÍZENÍCH LŮŽKOVÉ PÉČE 

AKTIVITY: 

 1.6.1 Zajištění stávající kapacity lůžkové péče v Nemocnici Písek a.s. 

  

1.7 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ OSOBNÍ ASISTENCE PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNÍM   
                            POSTIŽENÍM 

AKTIVITY: 

 1.7.1 Zajištění stávající kapacity služby osobní asistence v Pečovatelské službě 
a jeslích města Písku 

 
 

PRIORITA 2 
PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 
 

 

2.1 OPATŘENÍ: NAVÝŠENÍ KAPACITY STÁVAJÍCÍCH SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

AKTIVITY: 

 2.1.1 Realizace analýzy potřebnosti, poptávky a dostupnosti pečovatelské 
služby na venkově 

 2.1.2 Rozšíření terénní služby: pečovatelská služba Seniorského domu Písek 

 2.1.3 Rozšíření pečovatelské služby: Seniorský klub Písek 

 2.1.4 Rozvoj pečovatelské služby Oblastní charity Písek 

 2.1.5 Navýšení kapacity DZR pro osoby s demencí v ORP Písek 

 2.1.6 Navýšení kapacity sociálně aktivizačních služeb pro seniory 

  

2.2 OPATŘENÍ: PODPORA VZNIKU NOVÝCH SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

AKTIVITY: 

 2.2.1 Vznik sociální služby samostatného bydlení pro osoby s psychiatrickým 
onemocněním 

 2.2.2 Vznik služby chráněného bydlení pro osoby s psychiatrickým 
onemocněním 

 2.2.3 Vznik služby Hospic s pobytovou i terénní formou poskytovaných služeb 

 2.2.4 Vznik odlehčovací služby s kapacitou 5-10 lůžek 



 

PRIORITA 3 
ZKVALITNĚNÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 
 

 

3.1 OPATŘENÍ: ZKVALITNĚNÍ STÁVAJÍCÍCH POSKYTOVANÝCH SLUŽEB 

AKTIVITY: 

 3.1.1 Zkvalitnění pečovatelské služby Diakonie ČCE – středisko Blanka 

 3.1.2 Zkvalitnění služby Domova pro seniory Diakonie ČCE – středisko Blanka 

 3.1.3 Zkvalitnění služby Domova se zvláštním režimem Diakonie ČCE – 
středisko Blanka 

 3.1.4 Zkvalitnění služby domova pro seniory Seniorského domu Písek a.s. 

 3.1.5 Zkvalitnění pečovatelské služby Seniorského domu Písek a.s. 

 3.1.6 Zkvalitnění pečovatelské služby Seniorského klubu Písek o.p.s. 

 
 
 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

 
 
 

 

4.1 OPATŘENÍ: PROJEKT POMÁHÁME PEČOVAT 

AKTIVITY: 

 4.1.1 Zajištění aktivit projektu Pomáháme pečovat na území ORP Písek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM 

PRIORITA 1 
PODPORA A UDRŽENÍ PROVOZU SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 

 

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ 

AKTIVITY: 

 1.1.1 Zajištění služby odborného sociálního poradenství v Jihočeském centru 
pro zdravotně postižené a seniory, o.p.s., pracoviště Písek 

 1.1.2 Zajištění služby odborného sociálního poradenství Asociace rodičů a 
přátel zdravotně postižených dětí v ČR, o.s., Klub Krteček v Písku 

  

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ OSOBNÍ ASISTENCE 

AKTIVITY: 

 1.2.1 Zajištění služby osobní asistence v MESADA 

  

1.3 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ DENNÍCH A TÝDENNÍCH STACIONÁŘŮ 

AKTIVITY: 

 1.3.1 Zajištění služby denního stacionáře Duha při DOZP Zběšičky (pracoviště 
Písek) 

 1.3.2 Zajištění služby týdenního stacionáře Duha při DOZP Zběšičky (pracoviště 
Písek) 

 1.3.3 Zajištění služby denního stacionáře v Alzheimercentrum Prácheň, o.p.s. 

 

1.4 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SOCIÁLNÍ SLUŽBY POSKYTOVANÉ ZDRAVOTNICKÝMI  
                            ZAŘÍZENÍMI 

AKTIVITY: 

 1.4.1 Zajištění služby sociálních lůžek v Nemocnici Písek 

  

1.5 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY DOZP 

AKTIVITY: 

 1.5.1 Zajištění služby DOZP v v Alzheimercentrum Prácheň, o.p.s. 

  

1.6 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBY 

AKTIVITY: 

 1.6.1 Zajištění služby SAS při Asociaci rodičů a přátel ZP dětí v ČR o.s., Klub 
Krteček v Písku 

  

1.7 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SLUŽBY SOCIÁLNÍ REHABILITACE 

AKTIVITY: 

 1.7.1 Zajištění služby sociální rehabilitace při MESADA 

 1.7.2 Zajištění služby sociální rehabilitace Fokus Písek 

 1.7.3 Zajištění služby sociální rehabilitace při Centrum Martin o.p.s. 

  

1.8 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SLUŽBY SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÝCH DÍLEN 

AKTIVITY: 

 1.8.1 Zajištění služby STD Horizont Protivín 

 1.8.2 Zajištění služby STD Fokus Písek 

 1.8.3 Zajištění služby STD Horizont Písek 



1.9 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SLUŽBY CHRÁNĚNÉHO BYDLENÍ 

AKTIVITY: 

 1.9.1 Zajištění sociální služby chráněné bydlení DUHA při DOZP Zběšičky 
(pracoviště Písek) 

 
 

PRIORITA 2 
PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 

 

2.1 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY CHRÁNĚNÉHO BYDLENÍ 

AKTIVITY: 

 2.1.1 Rozvoj služby chráněné bydlení Fokus Písek pro lidi s duševním 
onemocněním 

 2.1.2 Rozvoj (navýšení kapacity) chráněného bydlení Duha při DOZP Zběšičky 
(pracoviště Písek) pro lidi s mentálním postižením 

  

2.2 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY SOCIÁLNÍ REHABILITACE 

AKTIVITY: 

 2.1.1 Rozvoj služby sociální rehabilitace Fokus Písek 

  

2.3 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍ SLUŽBY POSKYTOVANÉ ZDRAVOTNICKÝMI  
       ZAŘÍZENÍMI 

AKTIVITY: 

 2.3.1 Zajištění pobytové služby pro osoby s duševním onemocněním PL U 
Honzíčka 

 
 

PRIORITA 3 
ZKVALITNĚNÍ SYSTÉMU SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 

3.1 OPATŘENÍ: ZKVALITNĚNÍ SLUŽBY DOZP 

AKTIVITY: 

 3.1.1. Zkvalitnění služby Domova pro osoby se zdravotním postižením 
v Alzheimercentrum Prácheň, o. p. s. 

 
 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

 
 

 

4.1 OPATŘENÍ: ZACHOVÁNÍ A PODPORA DOPROVODNÝCH SLUŽEB PRO ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÉ 

AKTIVITY: 

 4.1.1 Podpora a udržení občanského sdružení Diacel 

 4.1.2 Podpora Svazu diabetiků 

 4.1.3 Podpora aktivit ČČK 

 4.1.4 Podpora aktivit a projektů ÚP zaměřených na zaměstnávání osob se ZP 

 



OSOBY V KRIZI 

 

PRIORITA 1 
Podpora udržení stávajících služeb v ORP Písek 

 
 

 

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ (§ 37) 

AKTIVITY: 

 1.1.1 Zajištění služby odborného sociálního poradenství v Oblastní charitě 
Písek ve stávajícím rozsahu 

 1.1.2 Zajištění služby odborného sociálního poradenství v INKANO Písek, o.s. 

 1.1.3 Zajištění služby odborného sociálního poradenství formou terénní 
v organizaci ROZKOŠ bez RIZIKA 

  

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY TERÉNNÍ PROGRAMY (§ 69) 

AKTIVITY: 

 1.2.1 Zajištění služby terénního programu Středisko NADĚJE - Purkratice 

 1.2.2 Zajištění služby terénního programu Středisko NADĚJE – U Sadů 

 1.2.3 Zajištění služby terénního programu v organizaci Arkáda 

 1.2.4 Zajištění služby terénního programu v organizaci ROZKOŠ bez RIZIKA 

  

1.3 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY KONTAKTNÍ CENTRUM (§ 59) 

AKTIVITY: 

 1.3.1 Zajištění služby kontaktního centra v organizaci Arkáda 

  

1.4 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY TELEFONICKÉ KRIZOVÉ POMOCI (§ 55) 

AKTIVITY: 

 1.4.1 Zajištění služby telefonické krizové pomoci v organizaci Arkáda, Linka 
důvěry 

  

1.5 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY KRIZOVÉ POMOCI (§ 60) 

AKTIVITY: 

 1.5.1 Zajištění služby krizové pomoci v organizaci Arkáda 

  

1.6 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNÍ SLUŽBY POSKYTOVANÉ VE ZDRAVOTNICKÝCH  
                           ZAŘÍZENÍCH LŮŽKOVÉ PÉČE (§ 55)  

AKTIVITY: 

 1.6.1 Zajištění služby „sociálních lůžek“ v Nemocnici Písek, a.s. 

  

1.7 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY TERAPEUTICKÁ KOMUNITA (§ 68) 

AKTIVITY: 

 1.7.1 Zajištění služby terapeutické komunity Karlov, poskytovatel SANANIM 

  

1.8 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY NÁSLEDNÉ PÉČE (§ 64) 

AKTIVITY: 

 1.8.1 Zajištění služby následné péče v organizaci Arkáda 

 
 



 

PRIORITA 2 
PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 

2.1 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ (§ 37) 

AKTIVITY: 

 2.1.1 Podpora rozvoje odborného sociálního poradenství NADĚJE 

  

2.2 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY TERÉNNÍ PROGRAMY (§ 69) 

AKTIVITY: 

 2.2.1 Podpora rozvoje služby terénního programu Arkáda Písek 

  

2.3 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY AZYLOVÉ DOMY (§57) 

AKTIVITY: 

 2.3.1 Zpracování projektu, zřízení a provoz azylového domu pro jednotlivce v 
Písku 

  

2.4 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY NOCLEHÁRNY (§63) 

AKTIVITY: 

 2.4.1 Zpracování projektu, zřízení a provoz noclehárny pro muže a ženy 

  

2.5 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY NÍZKOPRAHOVÉHO DENNÍHO CENTRA (§61) 

AKTIVITY: 

 2.5.1 Zpracování projektu, zřízení a provoz nízkoprahového denního centra 

 

PRIORITA 3 
ZKVALITNĚNÍ SYSTÉMU SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

  

3.1 OPATŘENÍ: ZKVALITNĚNÍ SLUŽBY ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ (§ 37) 

AKTIVITY: 

 3.1.1 Zkvalitnění služby odborného sociálního poradenství v Oblastní charitě 
Písek 

  
 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

  
 

4.1 OPATŘENÍ: OBLASTNÍ CHARITA PÍSEK - POTRAVINOVÁ POMOC A ÚVĚROVÉ JÍZDNÉ  

AKTIVITY: 

 4.1.1 Zachování doprovodných činností Oblastní charity Písek  

  
 

4.2 OPATŘENÍ: ČČK – OŠACOVACÍ STŘEDISKO  

AKTIVITY: 

 4.2.1 Zachování služby ošacovacího střediska Českého červeného kříže v Písku 

 

 



RODINY S DĚTMI 

 

 

PRIORITA 1 
PODPORA UDRŽENÍ STÁVAJÍCÍCH SLUŽEB 

 
 

 

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ NÍZKOPRAHOVÝCH ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ 

AKTIVITY: 

 1.1.1 Zajištění a udržení služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek - Nábřeží, 
Svatoplukova 

 1.1.2 Zajištění služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek  

  

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍCH SLUŽEB PRO RODINY S DĚTMI 

AKTIVITY: 

 1.2.1 Zajištění a udržení služby SAS Svatoplukova 

 1.2.2 Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi Arkáda 

 
 

PRIORITA 2 
ROZVOJ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 

 

2.1 OPATŘENÍ: ROZVOJ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB PRO RODINY S DĚTMI 

AKTIVITY: 

 2.1.1 Rozšíření služby NZDM Naděje - NADĚJE Písek 

 2.1.2 Rozvoj služby NZDM Ostrov Naděje - NADĚJE Písek – Nábřeží 

 2.1.3 Komunitní a nízkoprahové centrum Písek 

 2.1.4 Zřízení a provoz azylového domu pro matky s dětmi v Písku 

 2.1.5 Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 

 
 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

 
 

4.1 OPATŘENÍ: PODPORA DOPROVODNÝCH SLUŽEB PRO RODINY S DĚTMI 

AKTIVITY: 

 4.1.1 Podpora volnočasových aktivit v Rodinném centru Fazole 

 4.1.2 Zajištění kvalitního trávení volného času v rámci sportovních a zájmových 
klubů 

 4.1.3 M skupina, Arkáda 

 4.1.4 Služby pro pěstounské rodiny, Arkáda 

 4.1.5 Preventivní aktivity pro žáky ZŠ, Arkáda 

 4.1.6 Program Pět P 

 4.1.7 Probační program Právo volby 

 4.1.8 Moderní učitel 



 

VŠEOBECNÁ PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

5. PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

 

5.1 OPATŘENÍ: KNIHOVNA 

AKTIVITY: 

 5.1.1 Informační aktivity 

 5.1.2 Internetový portál 

 5.1.3 Zapojení Městské knihovny Písek do vzdělávacích aktivit seniorů 

  

5.2 OPATŘENÍ: PODPORA DOBROVOLNICTVÍ 

AKTIVITY: 

 5.2.1 Podpora činnosti dobrovolníků v rámci spolupráce dobrovolnického 
centra, samosprávy, školských institucí, poskytovatelů sociálních služeb, 
neziskových organizací, veřejnosti 

  

5.3 OPATŘENÍ: EXPERTNÍ SKUPINA 

AKTIVITY: 

 5.3.1 Vznik expertní skupiny 

  

5.4 OPATŘENÍ: UDRŽITELNOST PROCESU KOMUNITNÍHO PLÁNOVÁNÍ 

AKTIVITY: 

 5.4.1 Udržení procesu komunitního plánování 

 5.4.2 Aktualizace komunitního plánu 

 5.4.3 Aktualizace Katalogu (databáze) poskytovatelů sociálních služeb 

  

5.5 OPATŘENÍ: ODDĚLENÍ SOCIÁLNÍ PRÁCE A POMOCI – SOCIÁLNÍ PRÁCE 

AKTIVITY: 

 5.5.1 Zachování činnosti oddělení v plném rozsahu, především pak sociálního 
poradenství, doprovázení klienta a terénní sociální práce v celém ORP. 

 5.5.2 Zachování možnosti mimořádné jednorázové okamžité potravinové 
pomoci 

 5.5.3 Zachování činnosti terénního sociálního pracovníka se zaměřením na 
romskou komunitu 

 

 

 

 

 

 

 



 Senioři 

 
Vymezení cílové skupiny Senioři: 

 
 věková hranice od 65 let věku  

 rodinní příslušníci 

 vrstevníci a přátelé  

 senior zdravotně postižený nad 65 let 

 senior ohrožený sociálním vyloučením 
 

SWOT analýza pracovní skupiny Senioři: 

 

SWOT analýza 

Silné stránky Slabé stránky 

 Domov pro seniory – dostatečná kapacita 

 Sociálně aktivizační služby pro seniory v 

Písku 

 Dobrá spolupráce s Úřadem práce v Písku 

 Dobře fungující odbory sociálních věcí a 

evidence obyvatel Městského úřadu Písek 

 Univerzita třetího věku 

 Vývařovny pro seniory podporované 

městem Písek 

 Propojování sociálních a zdravotních služeb 

 Domácí zdravotnická péče pro seniory – 

HOME CARE 

 Kulturní akce pro seniory 

 Osobní asistence pro seniory 

 Charitativní obchod – „Nepotřebné věci, 

mohou pomoct přeci“  

 Knihovna 

 Vysoké pokrytí sociálních služeb v ORP 

Písek 

 Pečovatelská služba – dostatečné pokrytí 

města Písek 

 Pobytové služby pro seniory se nacházejí 

v ORP Písek 

 Existuje odlehčovací služba v domácím 

prostředí 

 Hospicová, terénní nebo pobytová péče 

 Nedostatek dobrovolníků 

 Osvěta a informovanost (senioři, rodinní 

příslušníci, lékaři) 

 Státní koncepce chybí 

 Dostupnost služeb na venkově 

 Není služba pro seniory s psychickým 

onemocněním 

 Domovy se zvláštním režimem v ORP Písek 

– nedostatečná kapacita 

 Organizace zajišťující dobrovolníky 

(databáze, proškolování, pojištění apod.) 

 Stav komunikací (zejména Písek k 

Topělecké)  

 Nedostatečná kapacita zdravotních a 

sociálních škol s odpovídajícím zaměřením 

na potřebné soc. služby 

 Domov pro seniory nepřijme infekčně 

nemocné 

 Domov pro seniory nepřijme seniory se 

závislostí 

 Odlehčování pobytové služby není v ORP 

Písek 

 Financování soc. služeb pouze na 1 rok 



 Sociální lůžka v nemocnici mají potřebnou 

kapacitu 

 Byty s pečovatelskou službou mají 

dostatečnou kapacitu 

 Probíhá projekt DČCE – pracuj doma  

 Vzdělání – je dostatek poskytovatelů 

vzdělávání v sociální oblasti 

 Kvalifikovaní pracovníci poskytují sociální 

služby 

 Nemocnice se nachází v ORP Písek 

 Kaplan -  spirituální péče v nemocnici je na 

vysoké úrovni 

 Odborné ordinace pokrývají prakticky 

veškeré potřeby občanů 

 INKANO – fungující neformálně NNO a 

poskytovatelů sociálních služeb v Písku a 

okolí  

 Fungující neziskové organizace pro seniory 

 Rada seniorů se aktivně zapojuje do dění 

zejména ve městě Písek 

 Existence spolupráce se starosty obcí v ORP 

 Sport – je dostatečná možnost využití 

různých sportovních aktivit 

 Bezbariérové přístupy do institucí (MěÚ, 

ÚP, OSSZ apod.) 

 Městská doprava v Písku existuje 

 Komunitně se plánuje 

 

 Úhrady VZP a neostatečné indikace lékařů – 

financování v zdravotních a sociálních 

službách  

 MHD – zastávky – lokalizace, dostupnost 

pro seniory  

Příležitosti Ohrožení 

 Podpora vzniku hospicové, odlehčovací, 

pohybové služby a služby pro seniory s 

psychickým onemocněním 

 Vznik organizace zastřešující dobrovolníky 

 Zapojení církve 

 Zatraktivnit odměňování zaměstnanců 

v sociálních službách 

 Zapojení škol do dobrovolnictví 

 Informační materiál pro seniory-služby a 

postupy 

 Zapojení knihovny do informovanosti 

seniorů 

 Rozšíření aktivizačních služeb pro seniory 

 Neexistence národní koncepce sociálních 

služeb 

 Příspěvek na péči – neadekvátní využití, 

neexistuje dostatečná kontrola 

 Financování zdravotní péče a sociálních 

služeb 

 Nejednotné metodické postupy, není 

propojenost přidělování příspěvku  na 

s poskytovanou péči  

 Chudnutí seniorů, dluhy, exekuce 

 Inspekce kvality sociálních služeb – 

neodbornost, nevhodné pojetí 



 Zajištění Informačních webových stránek o 

seniorech- lokální pro ORP 

 Podpora aktivizace a vzdělání seniorů 

v prostředí knihovny 

 Informovanost starostů obcí – vytváření 

platformy na úrovni svazků obcí 

 

 Pojetí hodnocení míry závislosti – 

neadekvátní posouzení = neodpovídající 

příspěvek na péči (osoby s demencí apod.) 

 Ztráta podpory poskytování sociálních 

služeb ze strany měst a obcí 

 Zaplnění sociálních lůžek neumístitelnými 

klienty 

 Zbytečné využívání pobytových služeb 

v důsledku nerozvoje terénních služeb na 

venkově 

 Finanční negramotnost seniorů 

 

 

PRIORITY pracovní skupiny Senioři: 

 

PRIORITA 1 
PODPORA A UDRŽENÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

  

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽEB DOMOVŮ PRO SENIORY (§49) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

V domovech pro seniory se poskytují pobytové služby osobám, které mají sníženou soběstačnost 

zejména z důvodu věku, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. 

V ORP Písek poskytují pobytovou sociální službu domov pro seniory tři poskytovatelé, Domov pro 

seniory Světlo, Seniorský dům a.s. a Diakonie ČCE – středisko Blanka. V současné době odpovídá 

kapacita pobytových zařízení poptávce ze strany seniorů, jejichž potřeby již není možno zajistit 

adekvátně v domácím prostředí za pomoci pečovatelské služby. Cílem aktivity je udržet stávající 

kapacitu všech domovů pro seniory v ORP Písek. 

Na území ORP Písek je služba poskytována 4 zařízeními v celkové kapacitě 281 lůžek. 

AKTIVITY: 

1.1.1 Zajištění chodu domova pro seniory Diakonie ČCE – středisko Blanka v Písku 

1.1.2 Zajištění chodu Domova pro seniory Světlo v Písku 

1.1.3 Zajištění chodu Domova pro seniory Světlo v Drhovli 

1.1.4 Zajištění chodu Seniorského domu Písek a.s. 

 

 



1.1.1 AKTIVITA: Zajištění služby Domova pro seniory Diakonie ČCE – středisko Blanka v Písku 

Charakteristika aktivity: Aktivita je zaměřena na udržení služby domovy pro seniory, kterou 

prostřednictvím Domova pro seniory – Domovinka poskytuje Diakonie 

ČCE – středisko Blanka. Jedná se o poskytování časově neomezené 

pobytové služby s nepřetržitou odbornou ošetřovatelskou a 

pečovatelskou službou pro seniory, kteří vyžadují pravidelnou pomoc 

druhé osoby a z různých důvodů nemohou dále žít ve svém domácím 

prostředí. Službu Diakonie zajišťuje vlídný personál v domácké 

prostředí menšího zařízení. Stávající kapacita je 34 seniorů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 3 060 000 0 0 

Jihočeský kraj 0 3 060 000 3 060 000 

Obec/obce 300 000 300 000 300 000 

Příjmy od uživatelů 7 280 000 7 280 000 7 280 000 

Ostatní 700 000 1 000 000 1 000 000 

Celkem v Kč 11 340 000 11 640 000 11 640 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Středisko Blanka – Diakonie ČCE 

Výstupy Zachování kapacity služby, zlepšení prostředí klientů. 

 

1.1.2 AKTIVITA:  Zajištění chodu Domova pro seniory Světlo v Písku 

Charakteristika aktivity: Domov pro seniory Světlo, pobočka Písek poskytuje pobytové služby 

osobám s chronickým onemocněním či jiným zdravotním postižením 

starším 55 let a seniorům, kteří potřebují k zajištění svých potřeb pomoc 

či podporu jiné fyzické osoby a tuto pomoc/podporu nemohou získat ve 

svém domácím prostředí. Kapacita domova je 84 lůžek.  

V rámci poskytované sociální služby podporujeme uživatele v zachování 

sociálních vztahů s rodinou a rozvíjení nových sociálních vztahů v 

domově. Aktivním působením na uživatele, zachováním jisté míry 

samostatnosti, rozhodování o své osobě a plánování poskytované 

sociální služby se snažíme co nejvíce přiblížit dosavadnímu běžnému 

způsobu života uživatelů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 6 900 000 5 900 000 5 900 000 

Jihočeský kraj 884 000 1 105 000 1 190 000 



Obec/obce 410 000 300 000 200 000 

Příjmy od uživatelů 8 185 000 8 200 000 8 300 000 

Ostatní 5 500 000 5 600 000 5 700 000 

Celkem v Kč 21 879 000 21 105 000 21 290 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Domov pro seniory Světlo v Písku 

Výstupy Zachování kapacity služby, zlepšení prostředí klientů. 

 

1.1.3 AKTIVITA:  Zajištění chodu Domovy pro seniory Světlo v Drhovli 

Charakteristika aktivity: Domov pro seniory Světlo v Drhovli poskytuje služby osobám s 

chronickým onemocněním či jiným zdravotním postižením starší 55 let 

a seniorům, kteří potřebují k zajištění svých potřeb pomoc jiné fyzické 

osoby a tuto pomoc nemohou získat ve svém domácím prostředí.  

Kapacita domova pro seniory je 60 lůžek. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 5 674 000 4 600 000 4 600 000 

Jihočeský kraj 716 000 895 000 374 000 

Obec/obce 52 000 32 000 32 000 

Příjmy od uživatelů 6 600 000 6 700 000 6 750 000 

Ostatní 4 450 000 4 500 000 4 560 000 

Celkem v Kč 17 492 000 16 727 000 16 316 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Domov pro seniory Světlo v Drhovli 

Výstupy Zachování kapacity služby, zlepšení prostředí klientů. 

 

1.1.4 AKTIVITA:  Zajištění chodu Seniorského domu v Písku 

Charakteristika aktivity: Seniorský dům Písek započal svoji činnost v září roku 2009. Pobytová 

služba pro seniory poskytuje činnosti dle par. 15 vyhlášky 505/2006 Sb., 

v platném znění. Součástí poskytované péče je také péče zdravotní a 

rehabilitační. Kapacita domova je 103 lůžek. Cílovou skupinou jsou 

senioři nad 55 věku. Posláním Seniorského domu Písek je poskytnout 

podporu a pomoc seniorům, kteří potřebují k zajištění svých potřeb 

pomoc jiné fyzické osoby, pomoc v jejich domácím prostředí již není 

dostačující s pomocí terénní služby a rodinných příslušníků.  



Podpora a pomoc vychází z individuálních potřeb seniorů, respektuje a 

zachovává jejich důstojnost a jejich základní lidská práva. Působí na ně 

aktivně a podporuje je v udržování vztahů s jejich přirozeným sociálním 

prostředím a v zapojování do života místního společenství.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 9 270 000 9 300 000 9 300 000 

Jihočeský kraj 130 000 0 0 

Obec/obce 357 000 300 000 300 000 

Příjmy od uživatelů 12 600 000 12 840 000 12 840 000 

Ostatní 7 643 000 8 560 000 8 860 000 

Celkem v Kč 30 000 000 31 000 000 31 300 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský dům Písek 

Výstupy Udržení pobytové služby Seniorský dům Písek  

 

 

 

 

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽEB DOMOVŮ SE ZVLÁŠTNÍM REŽIMEM 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Pobytová služba domovy se zvláštním režimem je určená pro seniory, kteří mají sníženou 

soběstačnost z důvodu demence nebo Alzheimerovy choroby, případně z důvodu chronického 

duševního onemocnění nebo závislosti na návykových látkách.  

V ORP Písek zajišťují tuto službu čtyři poskytovatelé - Diakonie  ČCE – středisko Blanka a Domov pro 

seniory Světlo, Domov Rakovice a Domicil aktivních seniorů. Seniorům z ORP Písek poskytují služby 

převážně první dva jmenovaní, Diakonie ČCE – středisko Blanka a Domov pro seniory Světlo – Drhovle. 

V současné době je v ORP Písek velké množství seniorů s demencí, o které pečují rodinní příslušníci 

vlastními silami, nebo jsou v domovech pro seniory a z důvodu postupující demence není možno nadále 

tuto službu využívat. Aktivita má za cíl udržet stávající kapacitu domovů se zvláštním režimem. 

AKTIVITY: 

1.2.1 Zajištění chodu Domova se zvláštním režimem Diakonie ČCE – středisko Blanka v Písku 

1.2.2 Zajištění chodu domova se zvláštním režimem při Domově pro seniory Světlo v Drhovli 

1.2.3 Zajištění chodu domova se zvláštním režimem Domicil aktivních seniorů 

1.2.4 Zajištění chodu Domova Rakovice, PORSL s.r.o. 



 

1.2.1 AKTIVITA:  Zajištění služby Domova se zvláštním režimem střediska Blanka – Diakonie ČCE  

                               v Písku 

Charakteristika aktivity: Diakonie ČCE – středisko Blanka zajišťuje služby Domova se zvláštním 

režimem – Vážka. Jedná se o poskytování časově neomezené pobytové 

služby s nepřetržitou odbornou ošetřovatelskou a pečovatelskou 

službou pro ženy s Alzheimerovou chorobou nebo jinými formami 

demencí, případně psychiatrickým onemocněním, které vyžadují 

pravidelnou pomoc druhé osoby a z různých důvodů nemohou dále žít 

ve svém domácím prostředí. Služba je poskytována v rodinném 

prostředí malého oddělení pro sedm klientek. Kromě přímé práce 

s klientkami navazujeme kontakt s rodinnými příslušníky tak, aby měly 

klientky co nejvíce zachovány vztahy se svými blízkými. Tato zkušenost 

se velice pozitivně odráží na chodu celého oddělení. Středisko je 

zároveň kontaktním místem České alzheimerovské společnosti, kdy je 

zajišťováno poradenství osobám s demencí i rodinám o ně pečujícím. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 630 000 0 0 

Jihočeský kraj 0 680 000 680 000 

Obec/obce 300 000 380 000 380 000 

Příjmy od uživatelů 1 580 000 1 580 000 1 580 000 

Ostatní 380 000 400 000 400 000 

Celkem v Kč 2 890 000 3 040 000 3 040 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Středisko Blanka – Diakonie ČCE 

Výstupy Zajištění služeb domova se zvláštním režimem potřebné kapacitě a 

kvalitě. 

 

1.2.2. AKTIVITA: zajištění chodu služby Domova se zvláštním režimem Světlo v Drhovli 

Charakteristika aktivity: Domov se zvláštním režimem Světlo v Drhovli poskytuje služby osobám 

s chronickým duševním onemocněním, osobám s chronickým 

onemocněním či jiným zdravotním nebo kombinovaným postižením 

starším 55 let a seniorům, kteří potřebují k zajištění svých potřeb pomoc 

jiné fyzické osoby a tuto pomoc nemohou získat ve svém domácím 

prostředí.  

Kapacita domova činí 38 lůžek. 

Doba trvání: Trvale 



Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 3 420 000 4 400 000 4 400 000 

Jihočeský kraj 400 000 500 000 540 000 

Obec/obce 29 000 18 000 18 000 

Příjmy od uživatelů 3 730 000 3 800 000 3 800 000 

Ostatní 2 500 000 2 550 000 2 490 000 

Celkem v Kč 10 079 000 11 268 000 11 248 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Domov pro seniory Světlo 

Výstupy Zajištění služeb domova se zvláštním režimem potřebné kapacitě a 

kvalitě. 

 

1.2.3 AKTIVITA:  Zajištění chodu domova se zvláštním režimem Domicil aktivních seniorů 

Charakteristika aktivity: Organizace nedodala potřebná data ke zpracování. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: domicil aktivních seniorů 

Výstupy Zajištění služby v potřebné kapacitě a kvalitě. 

 

1.2.4 AKTIVITA:  Zajištění chodu služby Domova Rakovice - domova se zvláštním režimem  

Charakteristika aktivity: Domov Rakovice poskytuje služby domova se zvláštním režimem od 

01/08/12 nepřetržitě. V roce 2012, tj. Za období 5 měsíců poskytlo 

službu celkem 38 uživatelům, v roce 2013 celkem 85 uživatelům. 

Domov Rakovice má celostátní působnost. Celková kapacita Domova 

Rakovice je 65 lůžek. 

Aktivita se zaměřuje na dosažení finanční stabilizace a zvyšování 

kvality poskytované služby s ohledem na skutečnost, že udržení služby 

je závislé výlučně na vlastních zdrojích financování zřizovatele a 

provozovatele Domova Rakovice, tj. Společnosti PORSL s.r.o.. 

Doba trvání: Trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 14 300 000  14 300 000  14 300 000  



Ostatní 2 250 000  2 250 000  2 250 000  

Celkem v Kč 16 550 000  16 550 000  16 550 000  

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: PORSL s.r.o. 

Výstupy Trvalé poskytování služby domova se zvláštním režimem. 

 

1.3 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ PEČOVATELSKÉ SLUŽBY (§40) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Pečovatelská služba je terénní nebo ambulantní služba poskytovaná osobám, které mají sníženou 

soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, a rodinám s 

dětmi, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. 

V ORP Písek se poskytování této služby věnuje 8 poskytovatelů, přičemž 2 poskytovatelé sídlí 

v Protivíně, 1 v Olešné a zbývajících 5 ve městě Písku. Služba je poskytována převážně seniorům a 

osobám se zdravotním postižením. Ve městě Písku a v Protivíně je služba kromě běžných domů a 

bytů poskytována také v domech s pečovatelskou službou, které byly pro tento účel postaveny. Zde 

je možno pečovat i o klienty s vyšší mírou závislosti díky stálé přítomnosti pracovníků v domě. 

V Olešné v současné době služba poskytována není, ale v případě zájmu je možno její kapacitu 

naplnit. Ve městě Písku je služba zajištěna dostatečně a všech 5 poskytovatelů umožňuje občanům 

města dostatečný výběr vlastního poskytovatele. 

V odlehlejších obcích ORP Písek je služba dostupná hůře, ale zajištění služby i v těchto oblastech je 

řešeno v kapitole Rozvoj služeb. 

AKTIVITY: 

1.3.1 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Diakonie ČCE – středisko Blanka 

1.3.2 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Domicil aktivních seniorů 

1.3.3 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby města Protivín 

1.3.4 Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Oblastní charita Písek 

1.3.5 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby a jeslí města Písek 

1.3.6 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Protivínská sedmikráska 

1.3.7 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Seniorského domu Písek a.s. 

1.3.8 Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Seniorského klubu Písek o.p.s. 

 

1.3.1 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Diakonie ČCE – středisko Blanka 

Charakteristika aktivity: Terénní pečovatelská služba střediska Blanka – Diakonie ČCE v Písku je 

poskytována 7 dní v týdnu od 7:00 do 19:00 s možností rozšířit časový 

rámec dle poptávky klientů. Své služby zajišťuje prakticky na celém 

území ORP Písek, obvykle do vzdálenosti 30 km od města Písku. 



Pečovatelská služba sídlí v domě s pečovatelskou službou na Jiráskově 

nábřeží a zde zajišťuje svou službu i osobám s vyšším stupněm 

závislosti. Hlavní cílovou skupinou jsou senioři a osoby se zdravotním 

postižením. Pro vlastní klienty disponuje pečovatelská služba Diakonie 

také kompenzačními pomůckami, které zapůjčuje svým klientům do 

vlastních domácností (invalidní vozíky, postele, chodítka, WC křesla 

apod.) 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 1 294 000 0 0 

Jihočeský kraj 0 1 500 000 1 500 000 

Obec/obce 60 000 70 000 80 000 

Příjmy od uživatelů 1 200 000 1 250 000 1 260 000 

Ostatní 30 000 30 000 30 000 

Celkem v Kč 2 584 000 2 850 000 2 870 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Středisko Blanka – Diakonie ČCE 

Výstupy Zajištění služeb Terénní pečovatelské služby střediska Blanka – 

Diakonie ČCE v Písku 

 

1.3.2 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby Domicil aktivních seniorů 

Charakteristika aktivity: Organizace nedodala potřebná data ke zpracování. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Domicil aktivních seniorů 

Výstupy Zajištění pečovatelské služby v potřebné kapacitě a kvalitě.  

 

1.3.3 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity pečovatelské služby města Protivín 

Charakteristika aktivity: Město Protivín poskytuje pečovatelskou službu od 01. 03. 1997.    V 
počátku byla poskytována pouze v samotném městě Protivín a 
postupně byla rozšířena do osmi částí města. 
 

Pečovatelská služba je poskytována jako terénní i ambulantní služba a 
to ve vymezeném čase v domácnostech osob a v zařízeních služeb. Je 
určena jak obyvatelům domů zvláštního určení, tak i ostatním 
zájemcům z územního obvodu Protivín. 
Pečovatelská služba je poskytována v pracovních dnech v době od 6:30 
hod. do 15:00 hod a je určena osobám se sníženou soběstačností a 
sebepéčí z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního 



postižení, a rodinám s dětmi, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné 
fyzické osoby. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 532 000 532 000 532 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 474 000 644 000 634 000 

Příjmy od uživatelů 200 000 230 000 240 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 1 206 000 1 406 000 1 406 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Město Protivín-Pečovatelská služba 

Výstupy Zajištění pečovatelské služby v potřebné kapacitě a kvalitě. 

Poznámka K rozpočtu: udáváme stejnou částku dotace od MPSV, protože ačkoliv 

rok od roku vzhledem k inflaci navyšujeme požadavek, tak MPSV 

přiznává každý rok stejnou částku. 

K příspěvku Obce: v tabulce došlo k navýšení sumy, protože  budeme 

Město Protivín žádat o navýšení kapacity zaměstnanců o jednoho 

pracovníka v soc. službách (zvyšuje se počet uživatelů). 

 

1.3.4 AKTIVITA:  Zajištění pečovatelské služby poskytované Oblastní charitou Písek minimálně      

                               ve stávajícím rozsahu. 

Charakteristika aktivity: Oblastní charita Písek poskytuje pečovatelskou službu ve městě Písku.  

Tato služba umožňuje uživatelům co nejdelší setrvání v jejich 

přirozeném domácím prostředí s možností uchovat si běžný způsob 

života. Podporou v aktivním životě a ve zvládání životních obtíží a krizí 

posiluje CHPS kvalitu života svých uživatelů. V roce 2013 byla služba 

poskytována celkem 45 uživatelům, přičemž každým rokem počet 

uživatelů narůstá, což svědčí o potřebnosti služby. Kapacita služby je 

35 uživatelů (počet uzavřených smluv s uživateli služby v daný 

okamžik). Pečovatelská služba je poskytována v domácnostech 

uživatelů, denně od 7:30 do 16:00 hod., včetně víkendů a svátků. 

Služba je schopna flexibilně reagovat na potřeby uživatelů, jak 

poskytovanými činnostmi, časovým rozsahem, tak i kapacitou.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 800 000 900 000 1 000 000 



Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 40 000 40 000 40 000 

Příjmy od uživatelů 450 000 500 000 550 000 

Ostatní 130 000 30 000 30 000 

Celkem v Kč 1 420 000 1 470 000 1 620 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oblastní charita Písek 

Výstupy Zajištění Charitní pečovatelské služby ve městě Písek.  

 

1.3.5 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby a jeslí města Písek 

Charakteristika aktivity: Mezi základní činnosti patří péče o klienta či jeho domácnost, hlavními 

úkony pak jsou pomoc s hygienou, dovoz a podání stravy, nákupy, 

doprovod k lékaři, úklid domácnosti. Klient si sám vybírá úkony a jejich 

rozsah, dle jeho přání. 

Cílovou skupinou jsou senioři a těžce zdravotně postižení, kteří  mohou 

zůstat co nejdéle ve svém přirozeném prostředí, je o ně dostatečně 

postaráno, mají větší pocit jistoty a bezpečí. 

Reagujeme flexibilně na momentální potřeby stálých i nových klientů, 

službu poskytujeme nonstop po celý rok (vč. víkendů a svátků), jsme 

schopni zabezpečit klienta 24hod denně, máme půjčovnu 

kompenzačních pomůcek pro usnadnění běžných životních potřeb 

klienta, středisko osobní hygieny. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 586 000 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 4 137 000 4 957 000 4 911 000 

Příjmy od uživatelů 1 963 000 1 994 000 2 014 000 

Ostatní 2 000 10 000 10 000 

Celkem v Kč 6 688 000 6 961 000 6 935 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Pečovatelská služba a jesle města Písku 

Výstupy Zajištění pečovatelské služby v potřebné kapacitě a kvalitě. 

 

 



1.3.6 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Protivínská sedmikráska 

Charakteristika aktivity: Protivínská sedmikráska zajišťuje dlouhodobě individuální terénní 

pečovatelskou službu v domácnostech uživatelů. Poskytuje jim úkony 

pečovatelské služby a fakultativní služby.  

Kapacita je 20 uživatelů. Služba je dlouhodobě využívána.  

Doba trvání: Od r. 2004 doposud 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 375 000 450 000 450 000 

Jihočeský kraj 85 000 85 000 85 000 

Obec/obce 10 000 20 000 20 000 

Příjmy od uživatelů 120 000 150 000 150 000 

Ostatní 10 000 10 000 10 000 

Celkem v Kč 600 000 715 000 715 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Protivínská sedmikráska 

Výstupy Dlouhodobé a celoroční poskytování terénní pečovatelské služby. 

 

1.3.7 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Seniorského domu Písek a.s. 

Charakteristika aktivity: Pečovatelská služba Seniorského domu Písek poskytuje své služby od 

roku 2008. Cílovou skupinou jsou senioři nad 55 let věku, místo 

působení je město Písek.  

Kapacita služby je 40 uživatelů denně. Během sedmi let svého 

působení rozšířila služba svoji kapacitu i provozní dobu. Dřívější 

provozní doba ve všední dny od 7-15.30hod. byla v roce 2013 

rozšířena od 7-19hodin. Služba poskytuje úkony podle par. 6 vyhlášky 

č.505/2006 Sb., v platném znění a dále fakultativní služby.  

Pečovatelská služba se v roce 2013 zapojila do vzdělávání pracovníků 

z projektu ÚP „Vzdělávejte se pro růst.“ Nadále se zajišťuje odborné 

vzdělávání svých zaměstnanců, udržení stávající kapacity, popř. její 

rozšíření v případě zájmu seniorů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 550 000 690 000 700 000 

Jihočeský kraj 75 000 0 0 

Obec/obce 0 0 0 



Příjmy od uživatelů 220 000 230 000 260 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 825 000 830 000 910 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský dům Písek 

Výstupy Udržení pečovatelské služby. 

 

1.3.8 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity Pečovatelské služby Seniorského klubu Písek o.p.s. 

Charakteristika aktivity: Pečovatelská služba Seniorského klubu Písek poskytuje své služby od 

ledna roku 2011. Byla registrována na účelem poskytování 

pečovatelské služby v okolních obcích města Písek. Původní místo 

působení – obec Čížová – byla postupně během 3 let rozšířena na 

obce: Předotice, Dobev, Kestřany, Smrkovice Záhoří a v roce 2014 

Ražice. Rozšíření služby vzniklo na základě jednání se starosty těchto 

obcí a zájmu občanů o terénní pečovatelskou službu. Cílovou skupinou 

jsou senioři nad 55 let věku. Kapacita služby je již 15 uživatelů denně. 

Provozní doba služby je od 9-13.30hodin, v případě zájmu je služba 

schopna svoji provozní dobu rozšířit.  

Pečovatelská služba bude nadále svoji službu udržovat, v případě 

zájmu dalších obcí rozšiřovat svoji působnost a denní kapacitu. Cílem 

služby je opakovaný kontakt s občany obcí na setkávání občanů, 

osvěta nabídky sociálních služeb, představování služby pomocí 

zastupitelstev obcí. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 125 000 250 000 270 000 

Jihočeský kraj 85 000   

Obec/obce 5 000   

Příjmy od uživatelů 36 000 42 000 51 000 

Ostatní 49 000 58 000 69 000 

Celkem v Kč 300 000 350 000 390 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský klub Písek 

Výstupy Udržení pečovatelské služby Seniorského klubu Písek  

 

 

 



1.4 OPATŘENÍ: PODPORA ODLEHČOVACÍCH SLUŽEB 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Odlehčovací služby jsou terénní, ambulantní nebo pobytové služby poskytované osobám, které mají 

sníženou soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, o které 

je jinak pečováno v jejich přirozeném sociálním prostředí; cílem služby je umožnit pečující fyzické 

osobě nezbytný odpočinek. 

V ORP Písek zajišťuje tuto službu terénní formou, tedy v domácnosti klienta, pouze jediný 

poskytovatel, Pečovatelská služba a jesle města Písku a zaměřuje se zejména na cílovou skupinu 

seniorů a zdravotně postižených. 

AKTIVITY: 

1.4.1 Zajištění stávající kapacity odlehčovací služby Pečovatelské služby a jeslí města Písek 

 

1.4.1 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity odlehčovací služby Pečovatelské služby a jeslí města  

                              Písek 

Charakteristika aktivity: Službu využívají rodiny, které běžně pečují v domácnosti o svého člena 

rodiny. Službu je možné využít nárazově, i po delší dobu – např. 

dovolené nebo nemoci pečující osoby. 

Rodinní pečovatelé buď chodí do zaměstnání, nebo potřebují např. čas 

na odreagování a odpočinek, nebo k zařízení svých záležitostí. 

Převzetím péče o seniora či těžce zdravotně postiženého ulehčujeme 

rodině jejich situaci. 

Výstupem aktivity je zajištění kompletní péče o seniora a těžce 

zdravotně postiženého, 24hod denně, jakýkoliv den v roce. Cože je 

velkým ulehčením životní situace nejen klienta, ale i jeho rodiny. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 335 000 333 000 330 000 

Příjmy od uživatelů 116 000 130 000 140 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 451 000 463 000 470 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Pečovatelská služba a jesle města Písku 



Výstupy Výstupem aktivity je zajištění kompletní péče o seniora a těžce 

zdravotně postiženého. 

 

1.5 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍCH SLUŽEB PRO SENIORY 

STRUČNÝ POPIS 

VÝCHOZÍ SITUACE 

 

Sociálně aktivizační služby jsou ambulantní, popřípadě terénní služby 

poskytované osobám v důchodovém věku nebo osobám se zdravotním 

postižením ohroženým sociálním vyloučením. 

V ORP Písek zajišťuje tuto službu jediný poskytovatel Pečovatelská služba a 

jesle města Písku ambulantní formou ve svých vlastních prostorách. Senioři 

nebo zdravotně postižení občané, kteří jsou více soběstační, využívají tuto 

službu, která pomáhá udržení, ale i získání nových dovedností a schopností, 

jak fyzických tak duševních. Zároveň zde dochází k sociálním interakcím a 

mírnění pocitu osamělosti. Klienti nabývají sebedůvěry a zároveň mají prostor 

se svěřit se svými obavami a tyto sdílet. Služba je velmi oblíbená a hojně 

využívaná. 

AKTIVITY: 

1.5.1 Zajištění stávající kapacity sociálně aktivizační služby pro seniory Pečovatelské služby a jeslí 

města Písek 

 

1.5.1 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity sociálně aktivizační služby pro seniory Pečovatelské  

                              služby a jeslí města Písek 

Charakteristika aktivity: Služba nabízí volnočasové aktivity pro seniory a těžce zdravotně 

postižené. Tato služba se netýká klasické péče o klienta, týká se 

rozvoje jeho osobnosti, začleňování do společnosti, získání 

sebedůvěry, nových  

Kromě zabezpečení potřeb klienta v jeho životě je nutné postarat se i o 

jeho psychiku, odbourat strach ze stárnutí, pocit osamělosti či 

zbytečnosti, pomoci získat nové přátele, vyplnit jeho čas smysluplnou 

aktivitou, rozšiřovat jeho znalosti a dovednosti tak, aby se cítil 

potřebný a užitečný. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 222 000 229 000 220 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 7 000 10 000 10 000 



Celkem v Kč 229 000 239 000 230 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Pečovatelská služba a jesle města Písku 

Výstupy Výstupem aktivity je zajištění a organizování smysluplných 

volnočasových aktivit pro seniory a těžce zdravotně postižené,  klient 

získá manuální i vědomostní znalosti. 

 

1.6 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB POSKYTOVANÝCH VE ZDRAVOTNICKÝCH         
              ZAŘÍZENÍCH LŮŽKOVÉ PÉČE 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Ve zdravotnických zařízeních lůžkové péče se poskytují pobytové sociální služby osobám, které již 
nevyžadují lůžkovou péči, ale vzhledem ke svému zdravotnímu stavu nejsou schopny se obejít bez 
pomoci jiné fyzické osoby a nemohou být proto propuštěny ze zdravotnického zařízení lůžkové péče 
do doby, než jim je zabezpečena pomoc osobou blízkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajištěno 
poskytování terénních nebo ambulantních sociálních služeb anebo pobytových sociálních služeb v 
zařízeních sociálních služeb. 

V ORP Písek je služba zajišťována v Nemocnici Písek a.s. a značně pomáhá zejména tam, kde dochází 
k náhlé ztrátě schopnosti sebeobsluhy. Jedná se často o cévní mozkové příhody, úrazy, srdeční 
selhání, ale i zhoršující se chronická onemocnění. Tato služba dává prostor pro zotavení klienta, ale 
také pro hledání vhodné sociální služby, ať už terénní, tak i pobytové. Mnoha rodinám, které pečují 
vlastními silami dává čas na vyrovnání se s novou situací, úpravám domácnosti apod. Kapacita služby 
je v současné době naplněna. Služba je i veřejností vnímána jako velmi potřebná. 

AKTIVITY: 

1.6.1 Zajištění stávající kapacity lůžkové péče v Nemocnici Písek a.s. 

 

1.6.1 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity lůžkové péče v Nemocnici Písek a.s. 

Charakteristika aktivity: Sociální lůžka poskytují pobytovou sociální službu. Je určena 
pacientům lůžkových oddělení Nemocnice Písek, a. s., kteří již 
nevyžadují lůžkovou péči (hospitalizaci), ale vzhledem ke svému 
zdravotnímu stavu nejsou schopni obejít se bez pomoci jiní fyzické 
osoby a nemohou být proto propuštěni z nemocnice do doby, než jim 
je zabezpečena pomoc osobou blízkou nebo jinou fyzickou osobou 
nebo zajištěno poskytování terénních nebo ambulantních sociálních 
služeb v zařízeních sociálních služeb. 

Služba je poskytována na 20 lůžkách, dvou a třílůžkových pokojích. 

Služba je zapotřebí pro zajištění plynulého přechodu z potřeby 
zdravotní péče na péči sociální. 

Služba je poskytnuta od 1. 7. 2007 

Cílovou skupinou jsou osoby s chronickým onemocněním, osoby 
s jiným zdravotním postižením, osoby s kombinovaným postižením, 
osoby s tělesným postižením, osoby se zdravotním postižením, senioři 



Věková struktura cílové skupiny: od 19 let 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 40 000 200 000 200 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 38 000 40 000 40 000 

Příjmy od uživatelů 2 300 000 2 300 000 2 300 000 

Ostatní 1 200 000 1 200 000 1 200 000 

Celkem v Kč 3 578 000 3 740 000 3 740 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Nemocnice Písek, a.s. 

Výstupy Udržení sociální služby: při současné kapacitě sociálních lůžek, lze 

udržet sociální službu, pokud další poskytovatelé sociálních služeb 

budou ochotni přijímat klienty s infekčním onemocněním (MRSA,…). 

 

1.7 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ OSOBNÍ ASISTENCE PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNÍM   
                            POSTIŽENÍM 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Osobní asistence je terénní služba poskytovaná osobám, které mají sníženou soběstačnost z důvodu 
věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné 
fyzické osoby. Služba se poskytuje bez časového omezení, v přirozeném sociálním prostředí osob a 
při činnostech, které osoba potřebuje. 

V ORP Písek zajišťuje osobní asistenci seniorů, jediný poskytovatel v Pečovatelská služba a jesle města 
Písku. 

Asistence je službou, která zajišťuje plné využití schopností klienta při zachování jeho důstojnosti. 
Asistent celou řadu činností nevykonává za klienta, ale spolu s klientem, zná jeho potenciál a snaží se 
jej motivovat k jeho plnému využití a rozvoji. Osobní asistence, zejména u seniorů, je velmi náročnou 
službou, neboť se asistentovi obvykle nedaří rozvíjet potenciál klientů, spíše naopak, senioři 
s přibývajícím věkem i zdravotními omezeními spíše schopnosti ztrácejí. 

AKTIVITY: 

1.7.1 Zajištění stávající kapacity služby osobní asistence v Pečovatelské službě a jeslích města Písku 

 

 

1.7.1 AKTIVITA:  Zajištění stávající kapacity služby osobní asistence v Pečovatelské službě a  

                               jeslích města Písku 

Charakteristika aktivity: Služba určená seniorům a zdravotně postiženým, kteří jsou ve svém 

přirozeném prostředí méně soběstační.  



Asistent je smluven na určité dny a určitou dobu, osobní asistent zajistí 

kompletní péči o klienta a jeho domácnost, dá se říci, že jej v životě 

doprovází – pomáhá s hygienou, obstarává nákupy, stará se o 

domácnost, vyřizuje lékaře či jiné úřední záležitosti, uvaří, postará se o 

klientovo prádlo. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 240 000 232 000 239 000 

Příjmy od uživatelů 322 000 356 000 376 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 562 000 588 000 615 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Pečovatelská služba a jesle města Písku 

Výstupy Výstupem aktivity je zajištění asistence pro méně soběstačné seniory a 

těžce zdravotně postižené, službu jsme schopni zabezpečit nonstop dle 

přání a potřeb klienta 

 

PRIORITA 2 
PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 

2.1 OPATŘENÍ: NAVÝŠENÍ KAPACITY STÁVAJÍCÍCH SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

V ORP Písek je vybudována rozvinutá síť sociálních služeb pro seniory. V průběhu plánování byly 
mapovány jednotlivé oblasti poskytovaných služeb včetně jejich regionální dostupnosti. Ze SWOT 
analýzy vyplynulo, že přes veškerou snahu se nedaří některé služby pro seniory zajistit v potřebné 
kapacitě. Opatření navýšení kapacity by mělo umožnit tento rozvoj u těch služeb, které vyplynuly 
jako nejpotřebnější. Jedná se o rozvoj pečovatelské služby do okrajových částí ORP Písek, rozšíření 
kapacity domovů se zvláštním režimem a navýšení kapacity sociálně aktivizačních služeb pro seniory, 
kde je dlouhodobě tato služba poddimenzovaná. 

K rozvoji pečovatelské služby je zapotřebí realizovat v první řadě analýzu potřebnosti, ale na takové 
úrovni, aby se dostatečná informace o možnostech služeb dostala prakticky do každé rodiny i na 
nejodlehlejších místech regionu. V současné době mapují situaci pracovníci sociálního odboru 
Městského úřadu v Písku, ale z časových i kapacitních důvodů nejsou schopni obsáhnout veškeré 
obce na území ORP Písek. 



Zvýšení kapacity domovů se zvláštním režimem souvisí s nárůstem potřebnosti této služby 
v posledních letech. Přibývá klientů, kteří potřebují specifickou pomoc kvůli svému onemocnění 
demencí nebo Alzheimerovou chorobou. 

AKTIVITY: 

2.1.1 Realizace analýzy potřebnosti, poptávky a dostupnosti pečovatelské služby na venkově  

2.1.2 Rozšíření terénní služby: pečovatelská služba Seniorského domu Písek 

2.1.3 Rozšíření pečovatelské služby: Seniorský klub Písek  

2.1.4 Rozvoj pečovatelské služby Oblastní charity Písek 

2.1.5 Navýšení kapacity DZR pro osoby s demencí v ORP Písek 

2.1.6 Navýšení kapacity sociálně aktivizačních služeb pro seniory 

 

2.1.1. AKTIVITA:   Realizace analýzy potřebnosti, poptávky a dostupnosti pečovatelské služby na  

                                  venkově 

Charakteristika aktivity: Již v několika komunitních plánech je plánováno rozšiřování 

pečovatelské služby do oblastí venkova, ale tato aktivita se nedaří 

realizovat zejména z důvodu nedostatečného přehledu nejen počtu 

potenciálních klientů, ale zejména jejich potřeb, ekonomických 

možností, dále podpory ze strany obce a možností jednotlivých 

pečovatelských služeb tuto službu zajišťovat. 

Výstupem bude podrobná analýza, postavená na osobní návštěvě obcí 

v ORP Písek, depistážní činnosti a zjišťování konkrétních ukazatelů, 

potřebných pro nastavení pečovatelských služeb, v daných oblastech. 

Analýza bude obsahovat předpokládaný počet klientů, očekávané 

úkony, poskytované pečovatelskou službou výši příspěvků na péči, 

celkovou ekonomickou rozvahu, kolik jsou ochotni a schopni za danou 

službu zaplatit, jakou měrou a jakým způsobem jsou ochotny se 

podílet na službě jednotlivé obce. 

Doba trvání: 2015 - 2016 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatelé, samospráva 

Výstupy Podrobná analýza, postavená na osobní návštěvě obcí v ORP Písek. 

 

2.1.2 AKTIVITA:  Rozšíření terénní služby: pečovatelská služba Seniorského domu Písek 

Charakteristika aktivity: Navýšení kapacity - vzhledem ke zvýšenému zájmu o služby počítá 

služba s navýšením kapacity služby. 

Doba trvání: trvale 



Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 570 000 710 000 740 000 

Jihočeský kraj 75 000 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 240 000 250 000 300 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 885 000 960 000 1 040 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský dům Písek 

Výstupy Rozšíření kapacity pečovatelské služby 

 

2.1.3 AKTIVITA:   Rozšíření pečovatelské služby: Seniorský klub Písek 

Charakteristika aktivity: Rozšiřování působnosti a kapacity, prezentace služby: 

Vzhledem k poskytování služeb na menších obcích služba 

v následujících letech plánuje nadále předávání informací zastupitelům 

obcí, setkávání se s občany na pravidelných setkání seniorů, 

prezentace služby v obecních Zpravodajích, osvěta terénních služeb na 

venkově. Na základě poptávky je plánováno rozšíření působnosti na 

další obce, navýšení denní kapacity PS a rozšíření provozní doby. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 135 000 261 000 283 000 

Jihočeský kraj 85 000 0 0  

Obec/obce 5 000 0 0 

Příjmy od uživatelů 40 000 47 000 56 000 

Ostatní 55 000 64 000 77 000 

Celkem v Kč 320 000 372 000 416 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský klub Písek 

Výstupy Rozvoj pečovatelské služby Seniorského klubu Písek  

 

2.1.4 AKTIVITA:  Rozvoj pečovatelské služby Oblastní charity Písek 

Charakteristika aktivity: Oblastní charita Písek poskytuje v současné době pečovatelskou službu 

ve městě Písku. Jejím záměrem do budoucích let je poskytovat službu i 

v obcích ORP Písek. Předpokládaná kapacita je 10 uživatelů a s tím 



související personální zajištění plným úvazkem pracovníka v sociálních 

službách -  pečovatelky. Dalším předpokladem pro provoz služby je 

zakoupení osobní automobilu. 

Doba trvání: Trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 170 000 

Jihočeský kraj 0 240000 0 

Obec/obce 0 70 000* 10 000 

Příjmy od uživatelů 0 120 000 120 000 

Ostatní 0 10 000 10 000 

Celkem v Kč 0 380 000 310 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oblastní charita Písek 

Výstupy Zajištění pečovatelské služby seniorům a osobám se zdravotním 

postižením v ORP Písek.  

Poznámka *nákup osobního automobilu 

 

2.1.5 AKTIVITA:   Navýšení kapacity DZR pro osoby s demencí v ORP Písek 

Charakteristika aktivity: S ohledem na zvyšující se průměrnou délku života a dále s ohledem na 

zvyšující se procento osob trpících Alzheimerovou chorobou, či jinými 

typy demence, je nutno zaměřit se na rozšíření kapacity domovů se 

zvláštním režimem, které budou poskytovat služby obyvatelům ORP 

Písek. V současné době je v ORP Písek několik poskytovatelů, ale tito 

mají celostátní působnost a klientů z ORP Písek nebo celého 

Jihočeského kraje mají minimum. 

V domovech pro seniory není možno zajistit specifické podmínky pro 

kvalitní život osob s demencí a zároveň individuální reagovat na jejich 

specifické potřeby.  

Cílem je dosáhnout takové kapacity domovů se zvláštním režimem, 

aby byly dostupné a rodinní příslušníci mohli navštěvovat své blízké co 

nejčastěji. Udržení sociálních vazeb je v případě demencí jedním 

z nejdůležitějších momentů. 

Cílem je vytvoření nových DZR, nebo navýšení kapacity stávajících, se 

zachováním co nejmenších kapacit na jedno oddělení (max. 14 klientů 

na oddělení). Celková kapacita v ORP Písek je pro období 2014 – 2016 

navýšení o 50 míst v DZR. 

Doba trvání: trvale 



Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 5 000 000 5 000 000 

Obec/obce 0 150 000 150 000 

Příjmy od uživatelů 0 11 500 000 11 500 000 

Ostatní 0 1 000 000 1 000 000 

Celkem v Kč 0 17 650 000 17 650 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Diakonie ČCE – středisko Blanka, Domov pro seniory – 

Světlo 

Výstupy Rozšíření lůžek služby v potřebné kapacitě. 

Poznámka Bylo by vhodné porovnat počty klientů v pořadnících stávajících DZR a 

zároveň prověřit potřebnost přesunů z DS na DZR 

 

2.1.6 AKTIVITA:   Navýšení kapacity sociálně aktivizačních služeb pro seniory  

Charakteristika aktivity: Rozvoj aktivizačních služeb pro seniory spočívá v širší nabídce 

volnočasových aktivit, arteterapeutických činností, vzdělávacích 

aktivit, relaxačně-sportovních činností apod. 

Tím, že se rozšíří nabídka aktivizačních služeb, předpokládáme i 

zvýšený zájem ze strany seniorské veřejnosti a navýšení počtu klientů 

účastnících se aktivně jednotlivých činností. 

Rozvoj této činnosti předpokládá v první řadě personální zajištění 

služby formou smluvního pracovníka („lektora“) na částečný úvazek. 

Dále se bude personální zajištění odvíjet od zájmu klientů o specifické 

činnosti, které budou v nabídce – např. výuka cizích jazyků. Další 

součástí rozvoje je materiálové zajištění na jednotlivé činnosti - jedná 

se např. o materiál pro arteterapii, pomůcky pro kursy vaření, 

pomůcky pro relaxačně sportovní činnosti – např. karimatky, míče, 

posilovací gumy, dále učebnice, podpůrný materiál pro výuku a 

vzdělání a v neposlední řadě i pronájem auta za účelem dopravy 

klientů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 150 000 150 000 

Obec/obce 0 100 000 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 



Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 250 000 150 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: 

Výstupy Navýšení kapacity sociálně aktivizačních činností pro seniory zajištění 

takových aktivit, které doposud nebylo možno z kapacitních důvodů 

realizovat, nebo nebylo možno vyhovět vysoké poptávce ze strany 

klientů. 

Poznámka Klient získá manuální dovednosti i znalosti potřebné pro udržení 

potřebné kvality života. 

 

 

2.2 OPATŘENÍ: PODPORA VZNIKU NOVÝCH SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Přesto, že je v ORP Písek dobře rozvinutá síť sociálních služeb, v průběhu komunitního plánování jsou 

vydefinovány oblasti, které nejsou pokryty odpovídající službou.  

V současné době se jedná o 4 sociální služby pro cílovou skupinu psychiatricky nemocných osob, osob 

v terminálním stádiu života a rodin, které vlastními silami pečují v domácím prostředí. 

AKTIVITY: 

2.2.1 Vznik sociální služby samostatného bydlení pro osoby s psychiatrickým onemocněním 

2.2.2 Vznik služby chráněného bydlení pro osoby s psychiatrickým onemocněním  

2.2.3 Vznik služby Hospic s pobytovou i terénní formou poskytovaných služeb  

2.2.4 Vznik odlehčovací služby s kapacitou 5-10 lůžek 

 

2.2.1 AKTIVITA:  Vznik sociální služby samostatného bydlení pro osoby s psychiatrickým  

                               onemocněním 

Charakteristika aktivity: Podpora samostatného bydlení je terénní služba poskytovaná osobám, 

které mají sníženou soběstačnost z důvodu zdravotního postižení nebo 

chronického onemocnění, včetně duševního onemocnění, jejichž 

situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby.  

Město Písek i poskytovatelé služeb se zabývají otázkou, jakým 

způsobem řešit situaci seniorů s psychiatrickým onemocněním, kteří 

žijí v ORP Písek, nejsou schopni samostatně bydlet, obvykle byli 

dlouhodobě nezaměstnaní, mají velký nedostatek finančních 

prostředků, jsou zadlužení, sousedské vztahy jsou často dosti narušené 

a na základě těchto událostí jsou značně ohroženi bezdomovectvím. 



Podpora samostatného bydlení je jednou ze služeb, která cíleně 

saturuje potřeby daného člověka ve vlastním bydlení, formou 

asistence pracovníka služby.  

V ORP Písek není tato služba zajišťována žádným poskytovatelem, ale 

v domech s pečovatelskou službou i ve vlastních domácnostech žijje 

celá řada seniorů s duševním onemocněním, kteří nemají zajištěnu 

odpovídající  péči.  

Aktivita bude řešit situaci seniorů, kteří jsou duševně nemocní a 

s podporou jsou schopni bydlet ve vlastním bytě či domě.  

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: zatím není určen 

Výstupy Zajištění služby podpory samostatného bydlení pro seniory s duševním 

onemocněním. 

Poznámka Rozpočet není sestaven. 

 

2.2.2. AKTIVITA:  Vznik služby chráněného bydlení pro osoby s psychiatrickým onemocněním  

Charakteristika aktivity: Chráněné bydlení je pobytová služba poskytovaná osobám, které mají 

sníženou soběstačnost z důvodu zdravotního postižení nebo 

chronického onemocnění, včetně duševního onemocnění, jejichž 

situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chráněné bydlení má 

formu skupinového, popřípadě individuálního bydlení. 

Město Písek i poskytovatelé služeb v ORP Písek se zabývají otázkou, 

jakým způsobem řešit situaci seniorů s psychiatrickým onemocněním, 

kteří žijí v ORP Písek, nejsou schopni samostatně bydlet, obvykle byli 

dlouhodobě nezaměstnaní, mají velký nedostatek finančních 

prostředků, jsou zadlužení, na úrovni sousedských vztahů jsou s nimi 

řešeny časté spory a jsou značně ohroženi bezdomovectvím. Chráněné 

bydlení pro seniory s psychiatrickým onemocněním je koncipováno 

jako pobytová služba s asistencí pracovníka, který do značné míry 

doprovází klienta, motivuje jej, vyhodnocuje jeho potenciál a snaží se 

ho aktivovat. Klient nebydlí ve svém vlastním bytě, ale je mu dodáváno 

bydlení s asistencí, přičemž služba umožňuje jak individuální, tak 

komunitní aktivity.  

Chráněné bydlení pro seniory s psychiatrickým onemocněním může 

být návaznou službou na podporu samostatného bydlení nebo naopak 

službou, která bude předávat klienta do samostatného bydlení 

s podporou asistentů, případně do péče domova pro seniory nebo 

domova se zvláštním režimem. 

V ORP Písek je zajištěna kapacita chráněného bydlení pouze pro 

dospělé osoby s mentálním postižením a sníženou soběstačností. 



Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: zatím není určen 

Výstupy Zajištění 10 lůžek chráněného bydlení pro seniory s psychiatrickým 

onemocněním 

Poznámka Rozpočet není sestaven. 

 

2.2.3 AKTIVITA:  Vznik služby Hospic s pobytovou i terénní formou poskytovaných služeb  

Charakteristika aktivity: V současné době se na území ORP Písek, ani v nejbližším okolí 

nenachází zařízení poskytující hospicové služby. Nejbližší je Hospic sv. 

Jana Nepomuka Neumanna v Prachaticích, ale celá řada nevyléčitelně 

nemocných nechce odcházet do zařízení vzdáleného téměř hodinu 

cesty automobilem. Dosavadní praxe je taková, že doprovázení 

probíhá v zařízeních sociálních služeb, jako jsou domovy pro seniory, 

domovy se zvláštním režimem, domovy pro osoby se zdravotním 

postižením apod., ale v případě vyšší náročnosti zdravotní péče je 

mnohdy nutno tyto klienty odesílat do nemocniční péče. 

Doprovázení nevyléčitelně nemocných je oblast, kterou je zapotřebí 

rozvíjet v rámci celého kraje. 

Hospicová služba je postavena na odborném týmu, který tvoří lékař, 

zdravotní sestra, odborník na léčbu bolesti, sociální pracovník, 

pečovatel, duchovní a psycholog. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: zatím není určen 

Výstupy Zajištění terénní hospicové péče v ORP Písek 
Zajištění cca 5 lůžek hospicové péče v některém ze stávajících 
pobytových zařízení sociálních služeb v ORP Písek 

Poznámka Ekonomickou rozvahu není možno v tento moment vyčíslit. 

 

2.2.4 AKTIVITA:  Vznik odlehčovací služby s kapacitou 5-10 lůžek 

Charakteristika aktivity: Odlehčovací služba je pobytová služba poskytovaná seniorům nebo 

osobám se zdravotním postižením, které jsou v domácí péči zejména 

rodinných příslušníků, rodina péči zvládá a potřebuje čas od času 

odlehčit v této náročné službě. Odlehčovací služba je 24 hodinová 

služba 7 dní v týdnu v pobytové formě a nabízí veškeré úkony od 

hygieny, pomoci s oblékáním, zajištění stravy, zajištění sociálních 

kontaktů, aktivizace apod.. Služba je poskytována maximálně na 3 

měsíce. 

V současné době se na území ORP Písek nenachází pobytová 

odlehčovací služba. Praxe je taková, že v případě uvolnění lůžka 



některé organizace, poskytující pobytové služby, nabídnou toto 

uvolněné lůžko na kratší dobu. V tomto případě se  nejedná o 

odlehčovací službu, ale o krátkodobou pobytovou službu a není možno 

ji plánovat. 

Cílem pobytové odlehčovací služby je plánované obsazování 

jednotlivých lůžek na kratší dobu, kdy doma pečující, si termín zajistí 

dopředu a v této době bude mít jistotu zajištění péče.  

Předpoklad je, že pobytovou odlehčovací službu bude poskytovat 

některý z dosavadních poskytovatelů pobytových služeb v rozsahu cca 

5 lůžek. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: zatím není určen 

Výstupy Zajištění 5 lůžek pobytové odlehčovací služby v ORP Písek 

Poznámka Rozpočet není sestaven. 

 

PRIORITA 3 
ZKVALITNĚNÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 

3.1 OPATŘENÍ: ZKVALITNĚNÍ STÁVAJÍCÍCH POSKYTOVANÝCH SLUŽEB 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

V ORP Písek je dlouhodobě budována hustá síť sociálních služeb pro seniory. S ohledem na stoupající 

nároky ze strany klientů a rodinných příslušníků, ale také s ohledem na nové technologie a ve vztahu 

k zvyšujícímu se věku seniorů je zapotřebí modernizovat a přizpůsobovat se novým trendům. 

Z tohoto důvodu usiluje celá řada poskytovatelů o zkvalitnění svých služeb. Zkvalitnění má za cíl 

zlepšení poskytování služby. 

AKTIVITY: 

1.1.1 Zkvalitnění pečovatelské služby Diakonie ČCE – středisko Blanka 

1.1.2 Zkvalitnění služby Domova pro seniory Diakonie ČCE – středisko Blanka 

1.1.3 Zkvalitnění služby Domova se zvláštním režimem Diakonie ČCE – středisko Blanka 

1.1.4 Zkvalitnění služby domova pro seniory Seniorského domu Písek a.s. 

1.1.5 Zkvalitnění pečovatelské služby Seniorského domu Písek a.s. 

1.1.6 Zkvalitnění pečovatelské služby Seniorského klubu Písek o.p.s. 

 



3.1.1. AKTIVITA:  Zkvalitnění poskytování pečovatelské služby Diakonie ČCE 

Charakteristika aktivity: Pečovatelská služba Diakonie ČCE je poskytována od roku 1992 a za 

svých 22 let si získala oblibu u svých klientů, personál je průběžně 

proškolován a zajišťuje veškeré úkony, které je v rámci PS možno 

poskytovat. V současné době a v souladu s aktivitami komunitního 

plánu probíhá rozvoj pečovatelské služby na venkov a zároveň je 

zintenzivňována péče v domě s pečovatelskou službou i 

v domácnostech mimo DPS. Vysoké nároky jsou kladeny na záznamy 

péče, kde je zapotřebí obnovit výpočetní techniku, zajistit nové 

tepelně izolační boxy na přepravu stravy, vybavit pracoviště takovými 

pomůckami, jako je sprchové lůžko, pro klienty, kteří již nemohou být 

koupáni na koupacím křesle. Další oblastí je vybavení pomůckami pro 

úklid v domácnostech, kdy vysavače i mopy a úklidové vozíky již 

dosluhují a je zapotřebí jejich výměna za nové modernější a v případě 

vysavačů i výkonnější. 

Doba trvání: 2014 - 2015 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 170 000 0 

Obec/obce 0 30 000 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 200 000 0 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Diakonie ČCE – středisko Blanka 

Výstupy Zajištění potřebných podmínek pro co nejkvalitnější fungování 

pečovatelské služby Diakonie ČCE a zároveň poskytování vysoce 

kvalitních služeb našim klientům. 

 

3.1.2 AKTIVITA:  Zkvalitnění poskytování služby domova pro seniory Diakonie ČCE – střediska  

                                Blanka v Písku 

Charakteristika aktivity: Diakonie ČCE – středisko Blanka v Písku poskytuje služby domova pro 

seniory od roku 1994, stavebně technické řešení domova pro seniory 

již neodpovídá aktuálním potřebám a je nutno obnovit podlahové 

krytiny v chodbách i na pokojích klientů. Dále s postupujícím tlakem na 

přijímání klientů, kteří již nemohou být v domácím prostředí pro své 

onemocnění, kdy se jedná převážně o imobilní klienty, je zapotřebí 

zvětšit vstupy do pokojů (zárubně 110 cm široké), aby bylo možno 

vyjíždět a zajíždět s lůžkem do jednotlivých pokojů. Z pohledu 

energetického je zapotřebí zateplit celý plášť budovy, využít solární 



energie pro ohřev užitkové vody a v  neposlední řadě vyměnit okna 

v celém objektu DS. V souvislosti s uvedenými úpravami bude nutno 

obnovit část inventáře domova, zejména skříně, křesla a vybavení 

pokojů. Další oblastí, kterou je potřeba zlepšit, je úprava prostor pro 

zaměstnance, zejména pečovatelny + recepce, WC i skladovacích 

prostor. 

Další aktivitou je zvýšení počtu jednolůžkových pokojů, kdy ze 

stávajících administrativních prostor budou vytvořeny jednolůžkové 

pokoje pro klienty. 

Doba trvání: 2014 - 2015 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 2 500 000 

Obec/obce 0 0 430 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 70 000 

Celkem v Kč 0 0 3 000 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Diakonie ČCE – středisko Blanka 

Výstupy Obnova podlah, úprava vstupů do pokojů, úprava pečovatelny + 

recepce, zateplení budovy, vybudování solárního ohřevu vody, 

vybavení novým inventářem, úprava prostor tak, aby vznikly nové 

jednolůžkové pokoje pro klienty 

 

3.1.3 AKTIVITA:  Zkvalitnění poskytování služby domova se zvláštním režimem – Vážka, Diakonie  

                              ČCE – střediska Blanka v Písku 

Charakteristika aktivity: Od roku 2001 je v nově vybudovaných prostorách střediska zajišťován 

chod domova se zvláštním režimem. V souladu s požadavky standardů 

kvality poskytování sociálních služeb a dále s ohledem na co nejlepší 

prostředí pro klienty chceme zlepšit prostředí na DZR Vážka. V první 

řadě se jedná o vestavné skříně do pokojů klientek, dále se jedná o 

výměnu dosluhujícího nábytku ve společných prostorách, posuvných 

dveří a výměnu kuchyňské linky tak, aby byla bezpečná pro používání 

jak personálu, tak i klientů. Z energetického hlediska i z hlediska 

osobní pohody chceme realizovat zateplení světlíku nad společenskou 

místností, kde dochází v zimě ke značným ztrátám tepla a v létě 

naopak k přehřívání prostor.  

Doba trvání: 2014 - 2015 



Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 100 000 

Obec/obce 0 0 150 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 20 000 

Celkem v Kč 0 0 1 170 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Diakonie ČCE – středisko Blanka 

Výstupy Zlepšení prostředí na DZR Vážka – Diakonie ČCE v Písku 

 

3.1.4 AKTIVITA:  Zkvalitnění služby domova pro seniory Seniorského domu Písek a.s. 

Charakteristika aktivity: Domov poskytuje v kapacitě 103 seniorů místo, kde se uživatelé cítí 

bezpečně, mají dostatek komfortu, pohodlí, odborné a kvalifikované 

péče. Zkvalitnění služby má 4 oblasti:  

1. Technické vybavení: vybavení terasy, kterou uživatelé 
používají ke svému odpočinku. Tento prostor bude vybaven 
několika lehátky, dále květinami a zelení. Jednou z možností je 
také zabudování výsuvných truhlíků v rámci zahradní terapie. 
V řešení je také zastínění terasy, nákup transportních křesel a 
nákup polohovacích postelí, které nejsou k dispozici pro 
všechny uživatele. 

2. Vzdělávaní zaměstnanců: vzhledem k měnící se struktuře 
uživatelů, kde převládají uživatelé zcela závislí na pomoci a 
péči druhé osoby, se bude měnit také charakter vzdělávání 
zaměstnanců. Aktuálním požadavkem je absolvování 
pracovníků přímé obslužné péče kurzu: Bazální stimulace a 
postupně i dalších stupňů tohoto vzdělávání.  

3. Vznik vzdělávacího centra: Seniorský dům Písek plánuje mít 
vlastní tým lektorů, který bude vzdělávat své pracovníky 
v sociálních službách a současně se kurzů budou moci účastnit 
i zaměstnanci dalších služeb z regionu. Tímto také umožní 
ostatním organizacím vzdělávání v místě působení služby. 

4. Rozšíření půjčovny kompenzačních pomůcek: od zahájení 
půjčovny kompenzačních pomůcek. V případě vypsání grantu a 
uspění v žádosti o grant bude půjčovna dovybavena. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský dům Písek 

Výstupy Výstupem aktivity je zkvalitnění pobytové služby domov pro seniory, 

Seniorský dům Písek  

Poznámka Rozpočet není s ohledem na 4 alternativy sestaven.  



 

3.1.5 AKTIVITA:  Zkvalitnění pečovatelské služby Seniorského domu Písek a.s. 

Charakteristika aktivity: Pečovatelská služba Seniorského domu Písek poskytuje terénní služby 

v denní kapacitě 40 osob ve městě Písek. Cílovou skupinou jsou senioři 

nad 55 let věku. Služba svoji nabídku zkvalitnit v těchto oblastech: 

1. Materiální vybavení: nákup vysavače, fénu a dalších pomůcek 
pro poskytování PS, dostatek materiálního vybavení  

2. Vzdělávaní zaměstnanců: důraz bude kladen na vzdělávání 
pracovníků PS, které se bude odvíjet od struktury uživatel, 
jejich měnících se potřeb a individuálních plánů  

3. Navýšení kapacity: vzhledem ke zvýšenému zájmu o služby 
počítá služba s navýšením kapacity služby 
 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský dům Písek 

Výstupy Výstupem aktivity je zkvalitnění terénní pečovatelské služby 

Seniorského domu Písek 

Poznámka Rozpočet není s ohledem na 4 alternativy sestaven. 

 

3.1.6 AKTIVITA:  Zkvalitnění pečovatelské služby Seniorského klubu Písek o.p.s. 

Charakteristika aktivity: Pečovatelská služba Seniorského klubu Písek poskytuje své služby pro 

seniory nad 55 let věku v obcích kolem města Písku. Současná spádová 

oblast je: obec Čížová, Předotice, Dobev, Kestřany, Záhoří, Smrkovice a 

Ražice. Služba plánuje svoji nabídku zkvalitnit v těchto oblastech: 

1. Materiální vybavení: nákup vysavače, fénu a dalších pomůcek 
pro poskytování PS, dostatek materiálního vybavení, potřeba 
nákupu nového automobilu, 

2. Vzdělávaní zaměstnanců: důraz bude kladen na vzdělávání 
pracovníků PS, které se bude odvíjet od struktury uživatel, 
jejich měnících se potřeb a individuálních plánů  

3. Rozšiřování působnosti a kapacity, prezentace služby: 
Vzhledem k poskytování služeb na menších obcích služba 

v následujících letech plánuje nadále předávání informací 

zastupitelům obcí, setkávání se s občany na pravidelných 

setkání seniorů, prezentace služby v obecních Zpravodajích, 

osvěta terénních služeb na venkově. Na základě poptávky také 

rozšíření působnosti na další obce a navýšení denní kapacity 

PS. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Seniorský klub Písek 



Výstupy Výstupem aktivity je zkvalitnění terénní pečovatelské služby 

Seniorského klubu Písek, rozšíření kapacity a působnosti 

Poznámka Rozpočet není s ohledem na 3 alternativy sestaven. 

 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

 

4.1 OPATŘENÍ: PROJEKT POMÁHÁME PEČOVAT 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Opatření sleduje podporu projektu Pomáháme pečovat na území ORP Písek.  Zmíněné aktivity co 

nejvíce, nejefektivněji a přímo podporují domácí péči o seniory. Ve spolupráci se starosty obcí Písecka 

a při osobním poradenství je tato podpora péče adresná a stává se více zaměřenou na konkrétního 

uživatele služby/celou jeho  rodinu/ s jeho konkrétními problémy. Tímto adresnějším zaměřením na 

konkrétního uživatele se lépe uplatňují důležité principy sociální péče a to princip solidarity a 

subsidiarity.   

AKTIVITY: 

4.1.1 Zajištění aktivit projektu Pomáháme pečovat na území ORP Písek 

  

4.1.1 AKTIVITA:  Zajištění aktivit projektu Pomáháme pečovat na území ORP Písek 

Charakteristika aktivity: Podpora domácí péče o seniory na Písecku reaguje na využití nabízených 

možností sociálních služeb a péče, státem a organizacemi, poskytujícími 

sociální služby k setrvání seniorů ve svém domácím prostředí za 

podpory pečujících rodin, těchto organizací a státu.  

Určena je pro občany ORP Písek. Poskytuje zejména: 

1. Poradenskou činnost, týkající se podpory domácí péče o seniory 
v obcích Písecka - bezplatná tel. linka v určité dny a hodiny – 
určena občanům Písecka- již pečujícím, budoucím pečujícím i 
seniorům v péči, či seniorům, kteří zatím pečují sami o sebe a 
chtějí i při zhoršení zdr. stavu takto setrvat ve svém domácím 
prostředí. 

2. Osobní sociální poradenství – v určené dny a hodiny na 
vymezeném místě v Písku. 

3. Osobní sociální poradenství v určené hodiny a dny v obcích 
Písecka na obecních úřadech nebo přímo v domácnostech 
klientů této služby – poradenství a praktické předvedení a 
nácviky pečovatelských úkonů o seniory v domácí péči s laickými 
pečujícími.  

4. Informační materiály pro pečující, začínající pečující, veřejnost, 
seniory s důležitými informacemi pro podporu domácí péče. 



/nárok na příspěvek na péči, kde žádat, jaké služby možno využít 
a další praktické odkazy./ 

5. Zajištění praktických kurzů -  nácvikových a  edukačních z oblasti 
např. sociálně-právní nebo přímé péče, paliativní péče a další. V 
obcích Písecka i v Písku.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 500 000 500 000 

Obec/obce 0 35 000 35 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 25 000 25 000 

Celkem v Kč 0 570 000 570 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Diakonie ČCE 

Výstupy Podpora projektu Pomáháme pečovat na území ORP Písek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 Osoby se zdravotním postižením 

 
Vymezení cílové skupiny Osoby se zdravotním postižením: 

 Mentálně postižení  

  Kombinovaně postižení  

  Osoby a děti s duševním onemocněním  

  Tělesně postižení  

  Smyslově postižení (nevidomí, neslyšící)  

  Osoby s chronickým onemocněním  

  Osoby s celiakií  

  Vozíčkáři  

  Civilizační choroby – Alzheimerova choroba  

  Zdravotně postižení děti 

 Děti s hendikepem 

 
SWOT analýza pracovní skupiny Osoby se zdravotním postižením: 

 

SWOT analýza 

Silné stránky Slabé stránky 

 Dostatečné množství sociálních služeb ve 

městě Písek 

 Je zájem o sociální služby (když člověk službu 

potřebuje, získá informace, najde) 

 Profesionalita (množství registrovaných 

služeb, plní standardy kvality) 

 Existuje sociální rehabilitace dostupná pro 

více cílových skupin 

 Existují zde terapeutické dílny pro více 

cílových skupin 

 Existují tréninkové bydlení pro duševně 

nemocné (4 byty) 

 Existuje osobní asistence dětem ve školách, 

speciální školy a praktická škola při Dětském 

domově (do doplňkových služeb?) 

Doplňkové/navazující služby: 

 V Miroticích je zvonek pro lidi se zdravotním 

postižením v lékárně a na poště, funguje 

sociální komise v Čimelicích 

 Městský Úřad Mirotice má bezbariérový 

vchod do přízemí, kde je umístěna městská 

 Malé množství terénních pracovníků a 

technického zázemí pro duševně 

nemocné 

 Chybí odlehčovací služba pro zdravotně 

postižené 

 Nedostatečná kapacita pobytových 

zařízení (celoroční pobyty) 

 Nedostupnost terénních služeb na 

venkově (Miroticko, Mirovicko) 

 Nedostatečná kapacita chráněného 

bydlení 

 Chybí služby pro osoby s autismem 

 V Miroticích není ve školce ani ve škole 

pro zdravotně postižené asistent 

Doplňkové/navazující služby: 

 Chybí návaznost služeb (např. pro 

duševně nemocné odcházející 

z psychiatrické léčebny) 

 Nedostatek pracovních příležitostí pro 

zdravotně postižené 



knihovna a kontaktní pracoviště ÚP Písek. Je 

zde internet přístupný veřejnosti. 

V Miroticích působí odborný lékař – 

diabetolog, který ordinuje  2x měsíčně 

Průřezová témata: 

 Velká podpora od Města Písek (sociální 

komise) 

 Existuje dobrá spolupráce jednotlivých 

sociálních služeb (fungující „KOKO“ – 

komunitní koalice sociálních a doprovodných 

služeb na Písecku) 

 Dobrá spolupráce se státní správou (Krajský 

úřad, město Písek) 

 Tradice, sociální služby mají dobré postavení 

 Již 10 let existuje „Adresář poskytovatelů 

sociálních služeb a neziskových organizací“ 

 

 V Miroticích není bezbariérový obchod 

s potravinami, není možnost žádných 

rehabilitací. Ženy musí dojíždět za 

gynekologem.  

K 31. 3. 2014 bude zrušena Česká 

spořitelna, a.s. Mirotice. Zatím není ani 

bankomat. 

 Od 1. 3. 2014 bude uzavřena o sobotách 

pošta v Miroticích. (nevím, zda tam 

nechat všechny informace ohledně pošty, 

ČS) 

Průřezová témata: 

 Systém financování sociálních služeb je 

nevyhovující (částečné dotace) 

 Tvrdá legislativa – zákony přitvrdily 

(Odebírání důchodů a průkazů ZTP a s tím 

související navazující problémy – 

zadlužení občanů) 

 Nedostatek kvalifikovaných a kvalitních 

pracovníků v přímé péči, častá výměna 

pracovníků v přímé péči 

 Malá informovanost uživatelů 

 Duševně nemocní nemají možnost získat 

Příspěvek na péči 

Příležitosti Ohrožení 

 V případě poptávky navýšit pečovatelskou 

službu, terénní a odlehčovací služby na celé 

ORP Písek 

Doplňkové/navazující služby: 

 Prohloubit spolupráci s lékaři. Podpořit 

informovanost lékařů o sociálních službách – 

např. formou letáků do čekáren ordinací 

 Prohloubit spolupráci se školami (v rámci 

praxe podpořit dobrovolnickou činnost) 

 Více propagovat a zprofitovat 

dobrovolnickou činnost (např. ve spolupráci 

se školami) 

Průřezová témata: 

 Více informovat veřejnost o sociálních 

službách (např. dny otevřených dveří, akce 

 Zánik organizací 

 Celé ORP není pokryto terénní 

pečovatelskou službou 

 Nekvalitní služby dělají špatnou reklamu 

ostatním sociálním službám 

Doplňkové/navazující služby: 

 Malá podpora ze strany lékařů (neznají 

sociální služby, neinformují potenciální 

uživatele) 

 Nedostatek pracovních míst pro 

zdravotně postižené, zaměstnavatelé 

požadují 100% výkony 

Průřezová témata: 

 Nedostatek financí organizací na 

poskytované služby, na pracovníky 



pro veřejnost, neformálním způsobem – př. 

divadlo) 

 Nabídka distribuce letáků o soc. službách 

přes knihovnu nejen na venkov 

 Vytváření analýz pro rozvoj sociálních služeb 

(např. při komunitním plánování) 

 Zjišťování spokojenosti klientů se sociálními 

službami je u registrovaných služeb povinné 

 Existuje větší podpora ze strany Města Písek 

(z analýz zjistí nedostatky v sociálních 

službách, a podpoří vznik nové služby) 

 Informovat zaměstnavatele o 

výhodách zaměstnávání osob se zdravotním 

postižením 

 

 Malá informovanost potenciálních 

uživatelů o poskytovaných službách 

 Sociální služby nejsou „zdravými“ lidmi 

vnímány jako potřebné 

 Prohloubení nezájmu ze strany Města 

Písek a zejména menších obcí o sociální 

služby 

 Tvrdá legislativa, která nepřeje sociálním 

službám 

 Ztráta životního optimismu potenciálních 

uživatelů, ztráta víry v sociální služby 

 Nekvalitní komunikace s úřady, 

s úředníky (každý říká něco jiného), 

nekvalitní (syndrom vyhoření) 

 Sociální vyloučení zdravotně postižených, 

kteří jsou v „začarovaném kruhu“, 

nedostatek financí, nedostatek 

pracovních příležitostí, odebírání 

invalidních důchodů – následuje 

odsouvání zdravotně postižených na 

okraj společnosti 

 

 
PRIORITY pracovní skupiny Osoby se zdravotním postižením:  

 

PRIORITA 1 
PODPORA A UDRŽENÍ PROVOZU SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 
 

 

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem tohoto opatření je zajištění odborného sociálního poradenství pro zdravotně postižené občany, 
jejich rodinné příslušníky, a to z celého ORP Písek. V současné době zde působí 2 organizace, které 
poskytují odborné sociální poradenství s celkovou kapacitou 1550 uživatelů ročně. 

AKTIVITY: 
1.1.5 Zajištění služby odborného sociálního poradenství v Jihočeském centru pro ZP a seniory, 

pracoviště Písek 
1.1.6 Zajištění služby odborného sociálního poradenství Asociace rodičů a přátel ZP dětí v ČR, Klub 

Krteček v Písku 

 

1.1.1  AKTIVITA:   Zajištění služby odborného sociálního poradenství v Jihočeském centru pro  

                                zdravotně postižené a seniory, o. p. s., pracoviště Písek 



Charakteristika aktivity: V současné době zajišťujeme odborné sociální poradenství pro osoby 

se zdravotním postižením (18 +) a seniory. Služby jsou určeny i pro 

rodinné příslušníky této cílové skupiny a další osoby, které o zdravotně 

postižené a seniory pečují.  Poradenství je poskytováno zejména 

v oblasti dávek pro osoby se zdravotním postižením, nabídky 

kompenzačních pomůcek, informací o zákonu o sociálních službách, 

oblasti odstraňování architektonických bariér, vzdělávání, bydlení a 

zaměstnávání občanů se zdravotním postižením, a rovněž v oblasti 

důchodového pojištění (sepisování námitek, odvolání) apod.. Služba 

zajišťuje prodej drobných pomůcek pro sluchově postižené atd. 

Doplňkovou službou je půjčovna kompenzačních a rehabilitačních 

pomůcek.  

Poradenství je poskytováno ambulantní i terénní formou, u 

ambulantní formy je kapacita 1200 uživatelů ročně, u terénní formy je 

to 300 uživatelů ročně. V roce 2013 jsme službu poskytli celkem 1.095 

uživatelům. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 275 000 265 000 250 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 110 000 114 000 118 000 

Příjmy od uživatelů 70 000 73 000 77 000 

Ostatní 12 000 14 000 15 000 

Celkem v Kč 467 000 466 000 460 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Jihočeské centrum pro zdravotně postižené a seniory o. 

p. s. 

Výstupy Zajištění služby odborného poradenství 

 

1.1.2 AKTIVITA:  Zajištění služby odborného sociálního poradenství Asociace rodičů a přátel 

zdravotně postižených dětí v ČR, o.s., Klub Krteček v Písku 

Charakteristika aktivity: Tato služba je poskytována rodinám s dětmi se zdravotním postižením 

a osobám se zdravotním postižením bez omezení věku. Služba 

poskytuje: 

 pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů, poradenství 
o možnostech řešení nepříznivé sociální situace 

 informace o rehabilitačních a kompenzačních pomůckách, o 
sociálně právních otázkách, o možnostech výchovy a 
vzdělávání 

Tuto službu ročně využije zhruba 50 uživatelů. 



Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 275 000 286 000 297 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 275 000 286 000 297 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Asociace rodičů a přátel zdravotně postižených dětí v ČR, 

o.s. 

Výstupy Zajištění odborného sociální poradenství rodinám s dětmi se 

zdravotním postižením a osobám se zdravotním postižením.  

Poznámka Pravidla pro poskytování dotací a příspěvků na rok 2015 a rok 2016 

ještě nejsou známa, pro rok 2015 a 2016 byl rozpočet navýšen o 4% 

meziročně. 

 

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ OSOBNÍ ASISTENCE 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem tohoto opatření je zajištění osobní asistence pro zdravotně postižené občany na Písecku, a to 
v jejich přirozeném prostředí, roční kapacita je 10 klientů. 

AKTIVITY: 
1.2.1 Zajištění služby osobní asistence v MESADA, o. p. s.  

 

1.2.1 AKTIVITA:   Zajištění služby osobní asistence  MESADA, o. p. s.  

Charakteristika aktivity: Služba umožňuje lidem se sníženou soběstačností z důvodu věku, 

chronického onemocnění nebo zdravotního postižení zůstat ve svém 

přirozeném prostředí.  

V současné době využívají službu 4 klienti, přičemž u dvou z nich jde o 

celodenní péči, 1 klient využívá službu 3krát týdně po třech hodinách, 

jeden jednou týdně taktéž po třech hodinách.  

Služba je poskytována na Písecku (konkrétně Písek, Čížová, - přesah do 

Milevska). 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 290 000 320 000 320 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 



Obec/obce 61 000 60 000 55 000 

Příjmy od uživatelů 210 000 310 000 340 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 561 000 690 000 715 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: MESADA o.p.s. 

Výstupy Zajištění osobní asistence potřebným. 

 

1.3 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ DENNÍCH A TÝDENNÍCH STACIONÁŘŮ 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem tohoto opatření je zachování potřebné kapacity týdenního a denního stacionáře pro děti a 
dospělé s mentálním postižením a zachování kapacity denního stacionáře pro zdravotně postižené 
osoby, zejména chronicky nemocné seniory.  
Celková kapacita těchto sociálních služeb je 51 uživatelů.  
 

AKTIVITY: 
1.3.1 Zajištění služby denního stacionáře Duha při DOZP Zběšičky (pracoviště Písek) 
1.3.2 Zajištění služby týdenního stacionáře Duha při DOZP Zběšičky (pracoviště Písek) 
1.3.3 Zajištění služby denního stacionáře v Alzheimercentrum Prácheň o.p.s. 

 

1.3.1 AKTIVITA:   Zajištění služby denního stacionáře Duha v DOZP Zběšičky, pracoviště Duha  

                                Písek 

Charakteristika aktivity: Denní stacionář poskytuje ambulantní služby dětem od 5 let a 

dospělým osobám do 64 let věku s mentálním a kombinovaným 

postižením, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické 

osoby.  

Denní stacionář je umístěn ve svahu v klidné čtvrti města Písku. 

Přednostně do zařízení jsou přijímány osoby s trvalým či hlášeným 

pobytem na území Jihočeského kraje. 

Posláním denního stacionáře je všestranná podpora lidí s mentálním a 

kombinovaným postižením, aby si mohli najít své místo ve společnosti. 

Uživatele vnímáme jako bio-psycho-sociální bytost. Naše podpora je 

poskytována vždy s ohledem na stupeň postižení, věk a individuální 

schopnosti a dovednosti uživatele. 

V současné době využívá službu 13 uživatelů.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 1 260 000 1 310 000 1 363 000 

Jihočeský kraj 188 000 195 000 203 000 



Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 620 000 645 000 671 000 

Ostatní 36 000 38 000 39 000 

Celkem v Kč  2 104 000 2 188 000 2 276 000 

Odpovídá/spolupráce: DOZP Zběšičky, Jihočeský kraj, MPSV, Město Písek 

Výstupy Zajištění služby denního stacionáře pro dospělé osoby s mentálním a 

kombinovaným postižením.  

Poznámka Pro rok 2015 a 2016 byl rozpočet navýšen o 4% meziročně. 

 

1.3.2 AKTIVITA:   Zajištění služby týdenního stacionáře Duha v DOZP Zběšičky, pracoviště Duha 

Písek 

Charakteristika aktivity: Týdenní stacionář poskytuje pobytové služby dětem a dospělým (5 – 

64 let) se všemi stupni mentálního postižení, případně v kombinaci 

s dalším postižením, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné 

fyzické osoby.  

Týdenní stacionář je umístěn ve svahu v klidné čtvrti města Písku. 

Přednostně do zařízení jsou přijímány osoby s trvalým či hlášeným 

pobytem na území Jihočeského kraje. 

Posláním týdenního stacionáře je poskytnout mnohostrannou 

podporu dětem a dospělým, a také jejich rodinám, a umožnit jim tak 

v co možná největší míře žít běžným způsobem života. Z hlediska 

lidských a občanských práv umožnit osobám s mentálním a 

s kombinovaným postižením začlenění do společnosti. 

V současné době využívá službu 15 uživatelů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 1 600 000  1 664 000 1 731 000 

Jihočeský kraj 517 000                     537 000 559 000 

Obec/obce 0 0   0 

Příjmy od uživatelů 1 460 000 1 518 000 1 579 000 

Ostatní 63 000 65 000 68 000 

Celkem v Kč 3 640 000 3 784 000 3 937 000 

Odpovídá/spolupráce: DOZP Zběšičky, Jihočeský kraj, MPSV, Město Písek 



Výstupy Zajištění služby denního stacionáře pro dospělé osoby s mentálním a 

kombinovaným postižením. 

Poznámka Pro rok 2015 a 2016 byl rozpočet navýšen o 4% meziročně. 

 

1.3.3 AKTIVITA:   Zajištění služby denního a týdenního stacionáře v Alzheimercentrum Prácheň,  

                                o. p. s. 

Charakteristika aktivity: Denní stacionář poskytuje ambulantní službu osobám se zdravotním 
postižením, především tělesným, mentálním nebo kombinovaným 
postižením a seniorům s demencí. Dolní věková hranice cílové skupiny 
je 19 let. Sociální služba je určena osobám, které potřebují podporu a 
pomoc při zajišťování běžných denních potřeb a zároveň setrvávají 
v běžném sociálním prostředí. 
Kapacita služby je 10 míst. Provozní doba služby je: Po – Pá, od 7:00 do 

19:00 hod. Po domluvě je možný svoz klientů po Písku a okolí. 

Denní stacionář pomáhá rodinám seniorů, které nemohou zajistit 

celodenní péči o svého blízkého, a seniorům umožňuje trávit část dne 

aktivně ve společnosti vrstevníků. Služba nabízí volnočasové aktivity, 

jako jsou: besedy a přednášky; cvičení pro seniory – jóga, kuželky, stolní 

hry; cvičení paměti, klub pro ženy či klub pro muže. Dále realizujeme 

odborné testy pro první záchyt demence. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 100 000 100 000 

Jihočeský kraj 0             45 000 45 000 

Obec/obce 0 25 000 25 000 

Příjmy od uživatelů 26 000 46 000 46 000 

Ostatní 15 000 25 000 25 000 

Celkem v Kč 41 000 241 000 241 000 

Odpovídá/spolupráce: Alzheimercentrum Prácheň o.p.s., MPSV, kraje a magistrát Prahy, obce 

Výstupy Zajištění služby denního stacionáře. 

 

1.4 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SOCIÁLNÍ SLUŽBY POSKYTOVANÉ ZDRAVOTNICKÝMI  
                            ZAŘÍZENÍMI (§ 55)  

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování služby poskytované ve zdravotnickém zařízení lůžkové péče v Nemocnici 
Písek, a.s., která je v současné době jediným tímto poskytovatelem v ORP.  

AKTIVITY: 
1.4.1 Zajištění služby „sociálních lůžek“ v Nemocnici Písek, a.s.  



 

1.4.1 AKTIVITA:   Zajištění služby „sociálních lůžek“ v Nemocnici Písek, a.s.  

Charakteristika aktivity: Kapacita sociální služby poskytované ve zdravotnickém zařízení 
lůžkové péče v Nemocnici Písek, a.s. je 20 lůžek. Aktivita je 
popsána a vyčíslena ve skupině Senioři.  
Pro osoby se zdravotním postižením je služba rovněž významná, 
hlavní cílovou skupinou jsou však senioři, proto zde služba není 
finančně vyčíslena s tím, že je vyčíslena ve skupině Senioři.   

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Nemocnice Písek, a.s. 

Výstupy Zajištění služby sociálních lůžek pro osoby v krizi.   

Poznámka Finanční přehled vyčíslen v pracovní skupině Senioři viz aktivita 1.6.1  

 

1.5 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY DOZP  

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem tohoto opatření je zajištění potřebné kapacity lůžek domova pro osoby se zdravotním 
postižením pro osoby s různými formami demence - zejména Alzheimerova demence, Apalický 
syndrom (bdělé bezvědomí), po mozkových příhodách, onkologických onemocněních - a to pro 
uživatele z celé České republiky při kapacitě 68 lůžek. 
 

AKTIVITY: 
1.5.1 Zajištění služby DOZP v Alzheimercentrum Prácheň, o. p. s. 

 

1.5.1 AKTIVITA:   Zajištění služby DOZP v Alzheimercentrum Prácheň, o.p.s. 

Charakteristika aktivity: Domov pro osoby se zdravotním postižením poskytuje pobytové 

sociální služby osobám se zdravotním postižením, s kombinovaným 

postižením a seniorům. Dolní věková hranice cílové skupiny je 19 let. 

Sociální služba je určena všem osobám, které se ocitly v tíživé sociální 

situaci a potřebují pomoc a podporu jiné fyzické osoby. 

Sociální služba je poskytována ve dvou až třílůžkových pokojích 

s vlastním sociálním zařízením. Objekt je bezbariérový a celková 

kapacita služby je 68 lůžek. Do péče jsou přijímáni klienti z celé ČR. 

Sociální péče je zajišťována dle konceptu Bazální stimulace, 

Reminiscenční terapie a jiných odborných postupů, které nám umožňují 

zachovat kvalitu života klientů po nejdelší možnou dobu. Individuální 

přístup, vysoký počet erudovaných pracovníků v přímé péči a laskavý 

přístup ke klientům dostávají samotnou péči na vyšší úroveň, která se 

tak stává zážitkem jak pro klienta, tak pro pečujícího. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 2 500 000 2 500 000 



Jihočeský kraj 0 250 000 250 000 

Obec/obce 0 50 000 50 000 

Příjmy od uživatelů 9 288 000 9 300 000 9 300 000 

Ostatní 7 150 000 7 150 000 7 150 000 

Celkem v Kč 16 438 000 19 250 000 19 250 000 

Odpovídá/spolupráce: Alzheimercentrum Prácheň o.p.s., MPSV, kraje a magistrát Prahy, obce 

Výstupy Zajištění domova pro osoby se zdravotním postižením. 

 
 

1.6 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBY  

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem tohoto opatření je zachování sociálně aktivizačních služeb poskytovaných převážně dětem a 
mládeži se zdravotním postižením. Tyto služby jsou poskytovány jak ambulantní, tak terénní formou 
s celkovou kapacitou 51 klientů. 
 

AKTIVITY: 
1.6.1 Zajištění služby SAS při Asociaci rodičů a přátel ZP dětí v ČR, Klub Krteček v Písku 

 
 

1.6.1 AKTIVITA:   Zajištění služby sociálně aktivizační služby při Asociaci rodičů a přátel ZP dětí  

                               v ČR, o. s. Klub Krteček  

Charakteristika aktivity: Sociálně aktivizační služby Klubu Krteček v Písku jsou poskytovány 

rodinám s dětmi se zdravotním postižením a osobám se zdravotním 

postižením (tělesné, mentální, kombinované postižení). 

Věková struktura cílové skupiny je od 3 let do 40 let. 

Služba obsahuje výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 

zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, terapeutické 

činnosti a pomoc při prosazování práv a zájmů. 

Jedná se o službu ambulantní a ročně ji využívá cca 35 uživatelů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 1 300 000 1 352 000 1 406 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 190 000  198 000 206 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 



Celkem v Kč 1 490 000 1550 000 1 612 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Asociace rodičů a přátel ZP dětí v ČR, o. s. Klub Krteček 

Výstupy Zajištění sociálně aktivizačních služeb pro rodiny s dětmi se zdravotním 

postižením a pro osoby se zdravotním postižením.  

Poznámka Pravidla pro poskytování dotací a příspěvků na rok 2015 a rok 2016 

ještě nejsou známa. Pro rok 2015 a 2016 byl rozpočet navýšen o 4% 

meziročně. 

 
 

1.7 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SLUŽBY SOCIÁLNÍ REHABILITACE  

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachovat stávající služby sociální rehabilitace pro dospělé osoby se zdravotním 
postižením. V současné době tuto službu poskytují 3 organizace, MESADA (pro zdravotně postižené, 
pro osoby s chronickým onemocněním a osoby bez přístřeší), Fokus Písek (pro duševně nemocné) a 
Centrum Martin (pro osoby s mentálním, tělesným či kombinovaným postižením, částečným 
sluchovým i zrakovým postižením, případně s chronickým psychickým onemocněním). Celková 
kapacita nabízených služeb je cca 200 klientů ročně (organizace vychází z dat za rok 2013).  
 

AKTIVITY: 
1.7.1 Zajištění služby sociální rehabilitace při MESADA, o.p.s. 
1.7.2 Zajištění služby sociální rehabilitace Fokus Písek 
1.7.3 Zajištění služby sociální rehabilitace Centrum Martin, o. p. s. 

 
 

1.7.1 AKTIVITA:   Zajištění služby sociální rehabilitace při MESADA o.p.s. 

Charakteristika aktivity: Jedná se o začleňování dospělých osob se zdravotním postižením, 

chronickým onemocněním a bez přístřeší do společnosti poskytováním 

podpory k tomu, aby mohly žít běžným způsobem života jako jejich 

vrstevníci bez znevýhodnění. 

V jeden čas může být služba poskytována 10ti uživatelům, jedná se 

většinou o dlouhodobější podporu, průměrně pro 15 klientů ročně. 

Služba je poskytována v okrese Písek. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 275 000 270 000 300 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 61 000 60 000 55 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 336 000 330 000 355 000 



Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: MESADA, o.p.s. 

Výstupy Zajištění sociální rehabilitace potřebným. 

 

1.7.2 AKTIVITA:   Zajištění služby sociální rehabilitace Fokus Písek 

Charakteristika aktivity: Služba je poskytována území ORP Písek.  

Tato sociální služba je rozdělena na ambulantní a terénní sociální 

rehabilitaci.  

Terénní sociální rehabilitace je zajišťována v přirozeném prostředí 

klienta. 

Ambulantní sociální rehabilitace je poskytována v prostorách 

organizace a jedná se o konkrétní pomoc lidem v nepříznivé nebo 

krizové sociální situaci.  

Služba je poskytovaná metodou case management. 

V roce 2013 tuto službu využilo 151 klientů při 1697 kontaktech. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 657 000 1 000 000 1 000 000 

Jihočeský kraj 45 000 100 000 100 000 

Obec/obce 46 000 100 000 100 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 200 000 200 000 200 000 

Celkem v Kč 948 000 1 400 000 1 400 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Fokus Písek 

Výstupy Zajištění komunitních sociálních služeb pro lidi s duševním 

onemocněním. 

Poznámka Služba je dlouhodobě podfinancována. Kapacity služby jsou 

dvojnásobně překročeny. Dlouhodobá udržitelnost v tomto rozsahu je 

v ohrožení, pro rok 2015 a 2016 je rozpočet sestaven dle reálných 

nákladů na standardní provoz. 

 
 

1.7.3 AKTIVITA:   Zajištění služby sociální rehabilitace Centrum Martin, o. p. s. 

Charakteristika aktivity: Služba sociální rehabilitace je určena pro osoby se 

zdravotním postižením. Primárně uživatelům s mentálním, tělesným či 

kombinovaným postižením, částečným sluchovým i zrakovým 



postižením, případně s chronickým psychickým onemocněním 

z Jihočeského kraje věkové struktury 16 let - 64 let. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 200 000 210 000 

Jihočeský kraj 100 000 0 0 

Obec/obce 0 30 000 35 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 100 000 230 000 245 000 

Odpovídá/spolupráce: Centrum Martin o.p.s. 

Výstupy Zajištění sociální rehabilitace potřebným. 

 
 

1.8 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SLUŽBY SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÝCH DÍLEN (§67) 
 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachovat sociálně terapeutické dílny pro dospělé osoby se zdravotním postižením 
v Protivíně a Písku. STD Horizont v Písku i Protivíně je určen pro lidi s mentálním a kombinovaným 
postižením, v Písku navíc funguje STD Fokus pro duševně nemocné uživatele. Celkově využívá tuto 
službu v současné době 87 uživatelů. 
 

AKTIVITY: 
1.8.1 Zajištění sociálně terapeutické dílny HORIZONT Protivín 
1.8.2 Zajištění sociálně terapeutické dílny pro lidi s duševním onemocněním Fokus Písek 
1.8.3 Zajištění sociálně terapeutické dílny HORIZONT Písek 

 

1.8.1 AKTIVITA:   Zajištění sociálně terapeutické dílny HORIZONT Protivín 

Charakteristika aktivity: Cílová skupina služby jsou lidé s mentálním a kombinovaným 

postižením. 

Účelem je dlouhodobá a pravidelná podpora zdokonalování 

pracovních návyků a dovedností prostřednictvím sociálně pracovní 

terapie. 

Cílem služby je stát se co nejvíce nezávislý na svém okolí. 

Režim v dílnách odpovídá režimu zdravého jedince, kdy obsahuje 

smysluplnou náplň volného času a udržení životního rytmu. Podle 

individuálních možností klienta je možný i přestup od pracovní terapie 

na chráněné volné místo. 



Služba je poskytována ambulantní formou v čase od pondělí do pátku 

od 8:00 - 16:00 hodin. 

Kapacita služby je 8 uživatelů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 400 000 400 000 

Jihočeský kraj 400 000   

Obec/obce 20 000 20 000 20 000 

Příjmy od uživatelů 42 000 42 000 42 000 

Ostatní 38 000 58 000 78 000 

Celkem v Kč 500 000 520 000  540 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Horizont, o.s 

Výstupy Zajištění sociálně terapeutické dílny pro osoby s mentálním a 

kombinovaným postižením. 

 
 
 
 

1.8.2 AKTIVITA:   Zajištění sociálně terapeutické dílny pro lidi s duševním onemocněním Fokus  

                                Písek 

Charakteristika aktivity: Sociálně-terapeutická dílna „Klubko“ v Písku je ambulantní služba 

poskytovaná osobám se sníženou soběstačností z důvodu zdravotního 

postižení (chronické duševní onemocnění). 

STD se dělí na dvě části: 

a) Denní aktivity - nabízí pravidelný program. Umožňují vzájemné 

setkávání a sdílení zkušeností lidí v podobných životních situacích. 

Napomáhá v rozvoji sociálních a praktických dovedností jedince. 

b) Pracovní činnosti - poskytují dlouhodobou a pravidelnou podporu 

pro zdokonalování pracovních návyků a dovedností prostřednictvím 

sociálně pracovní terapie. 

V roce 2013 využilo službu 55 uživatelů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 700 000 700 000 

Jihočeský kraj 666 000 400 000 400 000 



Obec/obce 40 000 40 000 40 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 60 000 60 000 

Celkem v Kč 706 000 1 200 000 1 200 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Fokus-Písek, o.s. 

Výstupy Zajištění služeb sociálně terapeutické dílny pro lidi s duševním 

onemocněním.  

Poznámka Služba je dlouhodobě podfinancována. Kapacity služby jsou 

dvojnásobně překročeny. Dlouhodobá udržitelnost v tomto rozsahu je 

v ohrožení, pro rok 2015 a 2016 je rozpočet sestaven dle reálných 

nákladů na standardní provoz. 

 
 

1.8.3 AKTIVITA:   Zajištění sociálně terapeutické dílny HORIZONT Písek 

Charakteristika aktivity: Cílová skupina služby jsou lidé s mentálním a kombinovaným 

postižením. 

Účelem je dlouhodobá a pravidelná podpora zdokonalování 

pracovních návyků a dovedností prostřednictvím sociálně pracovní 

terapie. 

Cílem služby je stát se co nejvíce nezávislý na svém okolí. 

Režim v dílnách odpovídá režimu zdravého jedince, kdy obsahuje 

smysluplnou náplň volného času a udržení životního rytmu. Podle 

individuálních možností klienta je možný i přestup od pracovní terapie 

na chráněné volné místo. 

Služba je poskytována ambulantní formou v čase od pondělí do pátku 

od 8:00 - 16:00 hodin. 

Kapacita služby je 24 uživatelů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 1 200 000 1 200 000 

Jihočeský kraj 1 200 000 0 0 

Obec/obce 70 000 70 000 70 000 

Příjmy od uživatelů 125 000 125 000 125 000 

Ostatní 205 000 265 000 265 000 

Celkem v Kč 1 600 000 1 660 000 1 720 000 



Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Horizont Písek, o.s. 

Výstupy Zajištění služby sociálně terapeutických dílen pro mentálně a 

kombinovaně postižené. 

 
 

1.9 OPATŘENÍ: PODPORA A UDRŽENÍ SLUŽBY CHRÁNĚNÉHO BYDLENÍ  

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem tohoto opatření je podpora poskytované služby chráněné bydlení poskytované dospělým lidem 
s mentálním postižením. V současné době poskytuje tuto službu DOZP Zběšičky, pracoviště Duha 
Písek s kapacitou 12 uživatelů. 
 

AKTIVITY: 
1.9.1 Zajištění sociální služby chráněné bydlení Duha Písek 

 
 

1.9.1 AKTIVITA:   Zajištění sociální služby chráněné bydlení Duha Písek 

Charakteristika aktivity: Od dubna 2013 poskytuje DOZP Zběšičky, pracoviště Duha Písek novou 
službu – chráněné bydlení pro cílovou skupinu dospělí uživatelé 
s lehkým až středně těžkým mentálním postižením, příp. 
kombinovaným postižením.  
Chráněné bydlení v Písku se nachází v nově zrekonstruovaném objektu 
v areálu Denního a týdenního stacionáře Duha. 
Kapacita služby chráněného bydlení je 12 lůžek.  
Jedná se o 3 samostatné domácnosti, s dvoulůžkovými i 
jednolůžkovými pokoji, které jsou vybaveny vlastním  kuchyňským 
koutem a sociálním zařízením. Část těchto domácností je 
bezbariérová.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 1 – 3/2014 2015 2016 

MPSV 240 000 998 000 1 038 000 

Jihočeský kraj 33 000 137 000 142 000 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 312 000 1 297 000 1 349 000 

Ostatní 2 000 7 000 7 000 

Celkem v Kč 587 000 2 439 000 2 536 000 

Odpovídá/spolupráce: DOZP Zběšičky, Jihočeský kraj, MPSV, Město Písek 

Výstupy Zajištění chráněného bydlení pro dospělé osoby s mentálním 

postižením  

Poznámka  Pro rok 2015 a 2016 byl rozpočet navýšen o 4% meziročně. 

 

 



 

PRIORITA 2 
PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 

2.1 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY CHRÁNĚNÉHO BYDLENÍ 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem tohoto opatření je rozvoj služby chráněného bydlení komunitního typu pro dospělé osoby se 
zdravotním postižením, přičemž poskytování služby pro duševně nemocné uživatele by zahájil Fokus 
Písek, poskytování služby pro mentálně postižené uživatele by kapacitně rozšířil DOZP Zběšičky, 
pracoviště Duha Písek.  
 

AKTIVITY: 
2.1.1 Rozvoj služby chráněné bydlení pro lidi s duševním onemocněním Fokus Písek 
2.1.2 Rozvoj sociální služby chráněné bydlení Duha Písek 

 

2.1.1 AKTIVITA:   Rozvoj služby chráněné bydlení pro lidi s duševním onemocněním Fokus Písek 

Charakteristika aktivity: Chráněné bydlení je pobytová služba poskytovaná osobám, které mají 

sníženou soběstačnost z důvodu duševního onemocnění, jejichž 

situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chráněné bydlení může mít 

formu individuální nebo skupinovou. 

Poskytovatel chce od roku 2015 zahájit službu pro cílovou skupinu lidí 

s duševním onemocněním na základě dlouhodobé poptávky služby. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 900 000 900 000 

Jihočeský kraj 0 100 000 100 000 

Obec/obce 0 100 000 100 000 

Příjmy od uživatelů 0 400 000 400 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 1 500 000 1 500 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Fokus-Písek, o. s. 

Výstupy Rozvoj následné péče pro lidi s duševním onemocněním. 

 
 

2.1.2 AKTIVITA:   Rozvoj sociální služby chráněné bydlení Duha Písek 

Charakteristika aktivity: Vzhledem k rozšiřujícímu se trendu snižování kapacit celoročních 

pobytových služeb ve prospěch jiných druhů sociálních služeb, 

zejména podpory samostatného bydlení a chráněného bydlení, 



žádáme o navýšení kapacity služby chráněné bydlení, a to o 4 lůžka, 

t.j. celková kapacita by se ustálila na 16 uživatelů. 

Služba je v provozu od dubna 2013, v současné době je její kapacita 12 

klientů. Během osmi měsíců se podařilo kapacitu zcela zaplnit, 

v současné době evidujeme další žádosti, které jsme nuceni odmítat.  

Od začátku roku 2014 jsme začali hledat vhodné prostory, které by 

klienty s menší mírou podpory mohli posunout v samostatnosti o krok 

dále. Klienti se za pomoci a podpory pracovníků v přímé péči učí 

nakupovat, vařit, prát, žehlit, vyřizovat si běžné záležitosti.  Většina 

klientů si našla zaměstnání na zkrácené úvazky. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 250 000 260 000 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 250 000 260 000 

Odpovídá/spolupráce: DOZP Zběšičky, Jihočeský kraj, MPSV, Město Písek 

Výstupy Zajištění chráněného bydlení pro dospělé osoby s mentálním 

postižením v dostatečné kapacitě.  

Poznámka V rozpočtu jsou zahrnuty pouze zvýšené náklady spojené s navýšením 

kapacity. 

 
 
 

2.2 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY SOCIÁLNÍ REHABILITACE 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je pokrýt území celého ORP Písek službou sociální rehabilitace (zejm. její terénní 
formy) pro osoby s duševním onemocněním. 
 

AKTIVITY: 
2.2.1 Rozvoj služby sociální rehabilitace pro lidi s duševním onemocněním Fokus Písek 

 
 

2.2.1 AKTIVITA:   Rozvoj služby sociální rehabilitace pro lidi s duševním onemocněním Fokus  

                                Písek 

Charakteristika aktivity: Sociální rehabilitaci na území ORP Písek.  



Tato sociální služba je rozdělena na ambulantní a terénní sociální 

rehabilitaci, jejichž cílem je návrat do běžného života. 

Terénní sociální rehabilitace je zajišťována v přirozeném prostředí 

klienta. 

Ambulantní sociální rehabilitace je poskytována v prostorách 

organizace a jedná se o konkrétní pomoc lidem v nepříznivé nebo 

krizové sociální situaci.  

Služba je poskytována metodou case management. 

V roce 2013 tuto službu využilo 151 klientů při 1697 kontaktech. 

Služba je dlouhodobě podfinancována. Kapacity služby jsou 

dvojnásobně překročeny. Rozvoj této služby je dlouhodobě nezbytný. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 657 000 1 000 000 1 000 000 

Jihočeský kraj 45 000 100 000 100 000 

Obec/obce 46 000 100 000 100 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 200 000 200 000 200 000 

Celkem v Kč 948 000 1 400 000 1 400 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Fokus-Písek, o. s. 

Výstupy Rozvoj terénních služeb pro lidi s duševním onemocněním  

 
 
 

2.3 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍ SLUŽBY POSKYTOVANÉ ZDRAVOTNICKÝMI  
                            ZAŘÍZENÍMI 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zahájení poskytování nové pobytové služby pro osoby s chronickým duševním 
onemocněním. Jednalo by se o celoroční pobyt s kapacitou 27 lůžek. O návaznou sociální službu po 
propuštění pacientů z psychiatrické léčebny je velký zájem. 
V současné době není zajištěna žádná pobytová služba pro osoby s duševním onemocněním v celém 
regionu Písecko. 
 

AKTIVITY: 
2.2.1 Rozvoj služby sociální rehabilitace pro lidi s duševním onemocněním Fokus Písek 

 

2.3.1 AKTIVITA:   Rozvoj pobytových služeb pro osoby s duševním onemocněním Psychiatrickou 

léčebnou U Honzíčka (Písecká zdravotní, a. s.) 



Charakteristika aktivity: 
Cílovou skupinou toho zařízení jsou lidé s chronickým duševním 
onemocněním starší 18 let s diagnózou schizofrenie či chronická 
psychóza, kteří vzhledem ke svému zdravotnímu stavu potřebují péči 
v rezidentním sociálním zařízení, kteří nejsou schopni řešit svoji situaci 
za pomoci terénních a ambulantních služeb a vyžadují pravidelnou a 
systematickou pomoc druhé osoby nebo ti, kteří mají trvalou poruchu 
jednání a vnímání reality a díky tomu nejsou schopni samostatného 
způsobu života. Posláním Centra je podpora při zajištění základních 
životních potřeb, při péči o vlastní osobu a při dodržování doporučení 
lékařů. Zároveň je kladen důraz na to, aby klienti rozvíjeli svoje 
schopnosti a dovednosti tak, aby zůstali v co největší míře soběstační. 

Služba je určena především pro lidi, kteří se léčí pro vážné a 
dlouhodobé duševní onemocnění, jako jsou schizofrenie, deprese či 
bipolární porucha. Ostatní psychiatrické diagnózy však nejsou předem 
vyloučeny. Služby jsou poskytovány bezplatně. Rozhodující je 
dobrovolnost vstupu do služby, garantován je individuální přístup, 
partnerství a respekt.  

Plánovaný rozvoj služby je 27 lůžek celoročního pobytu – zatím se 
předpokládá sociální rehabilitace případně chráněné bydlení. Rozvoj je 
plánován od roku 2015. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Psychiatrická léčebna U Honzíčka, Písek 

Výstupy Zajištění pobytové služby pro osoby s duševním onemocněním v celém 

regionu Písecko. 

Poznámka Poznámka k rozpočtu – zatím není sestaven s ohledem na nejasné 

financování nových sociálních služeb v roce 2015 a dále. 

 
 

PRIORITA 3 
ZKVALITNĚNÍ SYSTÉMU SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 

3.1 OPATŘENÍ: ZKVALITNĚNÍ SLUŽBY DOZP  

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zkvalitnit poskytované služby DOZP v Alzheimercentru Prácheň, a to rekonstrukcí 
ubytovacích prostor pro uživatele – zejména sociálního zařízení.  
 

AKTIVITY: 
3.1.1 Zkvalitnění služby Domova pro osoby se zdravotním postižením v Alzheimercentrum Prácheň,          
           o. p. s. 
 

 

3.1.1 AKTIVITA:   Zkvalitnění služby Domova pro osoby se zdravotním postižením  

                               v Alzheimercentrum Prácheň, o. p. s. 



Charakteristika aktivity: Zkvalitnění sociální služby je ve smyslu rekonstrukce ubytovacích 

prostor pro uživatele – zejména sociálního zařízení (sprchový kout + 

WC).  

Tato rozsáhlá rekonstrukce objektu vede ke zkvalitnění poskytovaného 

ubytování pro klienty z pohledu zajištění hygieny v bezbariérové 

koupelně s pomůckami, které usnadňují  pohyb zdravotně postižené 

osoby s osobou pečovatele. 

Rekonstrukce se také týká výměny technických rozvodů – rozvodů vody, 

topení a elektroinstalace. Technické zkvalitnění objektu řeší 

minimalizaci vzniku havarijní situace, která by mohla vést k nouzovému 

provozu služby, čímž by došlo k omezení klientů. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MZ 0 0 0 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 2 500 000 0 0 

Celkem v Kč 2 500 000 0 0 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Alzheimercentrum Prácheň o.p.s. 

Výstupy Zkvalitnění služby. 

 
 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

 

4.1 OPATŘENÍ: ZACHOVÁNÍ A PODPORA DOPROVODNÝCH SLUŽEB PRO ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÉ 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování doprovodných činností ve formě podpory organizací, které realizují akce 
a aktivity a poskytují doprovodné služby pro osoby zdravotně postižené.  

AKTIVITY: 
4.1.1 Podpora aktivit sdružení Diacel 
4.1.2 Podpora Svazu diabetiků 
4.1.3 Podpora aktivit ČČK 
4.1.4 Podpora aktivit a projektů ÚP zaměřených na zaměstnávání ZP 

 

4.1.1 AKTIVITA:  Podpora aktivit sdružení Diacel 



Charakteristika aktivity: Občanské sdružení Diacel, sdružení rodičů dětí s diabetem a celiakií, 

Písek, je dobrovolným občanským sdružením občanů, kteří mají zájem 

pomoci zdravotně postiženým dětem o plné začlenění do společnosti.  

1. Přednášková činnost pro diabetiky a nemocné celiakií, jejich 
rodinné příslušníky, i širší veřejnost (včetně besed na školách 
v rámci rodinné výchovy). 

2. Podpora účasti na edukačně - preventivních pobytů, 
rehabilitačních cvičeních a dalších pohybových aktivit. 

3. Spolupráce se Sdružením rodičů a přátel diabetických dětí, se 
Svazem diabetiků ČR a dalšími institucemi. 

4. Spolupráce s výrobci, dovozci a prodejci výrobků vhodných pro 
diabetiky a nemocné celiakií. 

5. Spolupráce se zdravotnickými zařízeními, která o zdravotně 
postižené děti pečují. 

6. Snaha o získání finančních prostředků formou dotací od 
státních orgánů a úřadů všech stupňů, darů od sponzorů, 
veřejných sbírek a dalšími způsoby podle platných právních 
předpisů. 

7. Pořádání společenských akcí 
8.  Pořádání edukačních pobytů pro děti, včetně táborů 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: OS Diacel Písek, sdružení rodičů dětí s diabetem a celiakií 

Výstupy Pomoc a poradenství pro rodiny zdravotně postižených dětí, osvěta -

informovat veřejnost o zdravotních rizikách. 

Poznámka Rozpočet je pokryt z dotačních titulů aktuálně vyhlášených pro daný 

tok a daný záměr podpory. 

 
 

4.1.2 AKTIVITA:   Podpora Českého svazu diabetiků 

Charakteristika aktivity: Organizace poskytuje přednášky, rehabilitační cvičení zájezdy či 

rekondiční pobyty pro osoby s onemocněním diabetes. 

Organizace nedodala potřebná data ke zpracování. 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Český svaz diabetiků, Písek 

Výstupy Podpora aktivit Svazu diabetiků.  

 
 

4.1.3 AKTIVITA:  Podpora aktivit ČČK 

Charakteristika aktivity: Organizace nedodala potřebná data ke zpracování. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oblastní spolek Českého červeného kříže 



Výstupy Podpora aktivit ČČK pro osoby se zdravotním postižením. 

 
 

 

4.1.4 AKTIVITA:  Podpora aktivit a projektů ÚP zaměřených na zaměstnávání ZP 

Charakteristika aktivity: ÚP ČR KoP Písek zařazuje občany se zdravotním postižením do celé 

řady aktivit  poradenských činností, rekvalifikací. Prostřednictvím 

nástrojů  aktivní politiky zaměstnanosti  se podílí na umísťování těchto 

občanů na pracovní místa, která částečně dotuje mzdou. Jedná se o 

Veřejně prospěšné práce, Společensky účelná pracovní místa. Dalším 

nástrojem podpory této skupiny občanů je částečná dotace mezd 

zaměstnavatelům zaměstnávajících více než 50% občanů se 

zdravotním postižením. Zde je čtvrtletně vyplácena podpora  cca 60 

zaměstnavatelům v okrese Písek na cca  870 pracovníků v částce 

kolem 18 mil. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatelé sociálních služeb a Úřad práce 

Výstupy Podpora spolupráce mezi poskytovateli a ÚP.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 Osoby v krizi 

 
Vymezení cílové skupiny Osoby v krizi: 

 

 osoby bez přístřeší - bezdomovci  

  předlužení  

  dlouhodobě nezaměstnaní  

  nízkopříjmové osoby – závislost na     

  dávkách  

  drogově závislí  

  senioři sociálně vyloučení, s nízkým důchodem v hmotné nouzi 

  nevzdělaní, základní vzdělání  

  komerčně zneužívané osoby  

  oběti trestných činů  

  pachatelé trestných činů  

  domácí násilí  

  zletilí přicházející z ústavů, propuštění  

  cizinci a migranti 

  osoby z vyloučené lokality  

  etnické skupiny  

 
SWOT analýza pracovní skupiny Osoby v krizi: 

 
SWOT analýza 

Silné stránky Slabé stránky 

 Služby seniorů jsou v obci Písek dostatečné, 

kdy ve velké nabídce služeb proklouzne do 

služeb i nízkopříjmový senior ohrožený 

sociálním vyloučením či přímo senior 

sociálně vyloučení. 

 V obci Písek je Nízkoprahové zařízení pro 

děti i mládež – NADĚJE.  

 V obci Písek je K – CENTRUM (Akráda, o. s.). 

 V obci Písek je možné zajistit doprovod 

klienta např. na úřady, k lékaři a to přes 

Oddělení sociální práce a pomoci Odboru 

sociálních věcí MÚ Písek a dále přes 

občanské sdružení NADĚJE, spolek (terénní 

sociální práce).  

 Koncentrace služeb na jenom místě – 

konkrétně pak především v obci Písek. 

 Chybí azylové bydlení pro muže a ženy. 

Azylové bydlení pro matky s dětmi 

zajištěno mimo ORP nejblíže ve Veselíčku. 

Azylové bydlení pro muže a ženy, případně 

také rodiny s dětmi zajištěno mimo ORP 

nejblíže ve Strakonicích. 

 Chybí noclehárna pro muže a ženy. 

Možnost noclehárny je nejblíže mimo ORP 

v Českých Budějovicích. 

 Chybí nízkoprahové denní centrum pro 

muže a ženy (sprcha, možnost ohřevu 

stravy, vyprání, apod.) 



 Dostupnost sociální práce Oddělení sociální 

práce a pomoci v celém ORP. 

 Nemocnice Písek, a.s. má 20 sociálních lůžek 

na samostatném oddělení. 

 Terénní program zaměřený na drogovou 

problematiku postupně se rozšiřující do ORP 

(Protivín) zajištění Arkádou 

 Terénní program a poradenství ORP Písek 

zaměřený na prevenci přenosných 

pohlavních chorob a poradenství ženám 

pracujícím v sex byznysu zajištěné ROZKOŠ 

bez Rizika. 

Doplňkové/navazující služby: 

 Možnost zajištění ošacení (Český červený 

kříž, Oblastní charita Písek, obchůdek 

Nepotřebné věci mohou pomoct přeci) a 

potravinové pomoci (Oblastní charita Písek a 

Oddělení sociální práce a pomoci) 

 Možnost zajištění úvěrového jízdného 

(Oblastní charita Písek) 

 Oddělení sociální práce a pomoci pro obec 

Písek pozice terénního sociálního pracovníka 

samosprávy zabývajícího se především 

problematikou romského etnika a 

vyloučených lokalit.  

 Prevence kriminality – aktivita Městské 

Policie Písek (prevence na školách), „Asistent 

prevence kriminality“ – nová pozice na 

Městské policii Písek od května 2014 

Průřezová témata: 

 Existuje vzájemná spolupráce služeb – 

vzájemná informovanost a komunikace, 

setkávání se na schůzkách KOKO (setkávání 

neziskových organizací a poskytovatelů 

sociálních služeb, vč. doprovodných služeb). 

 Vysoká odbornost služeb. 

 Zajištění některých sociálních služeb i 

v jiných obcích ORP (II) 

 Zájem samospráv o sociální služby, 

spolupráce poskytovatelů sociálních služeb, 

neziskových organizací s Odborem sociálních 

a se samosprávou. Existuje sociální fond 

města. 

 Chybí krizová lůžka pro muže a ženy (s 

ohledem na cílovou skupinu pracovní 

skupiny Osoby v krizi). 

 Chybí prostupné sociální bydlení 

 Chybí služby pro klienty s duální 

problematikou (např. osoba s duševním 

onemocněním závislá na drogách). 

Doplňkové/navazující služby: 

 Nedostupnost akutní psychiatrické péče. 

Průřezová témata: 

 Regionální nedostupnost (ORP) – souvisí 

s koncentrací služeb v obci Písek a 

nedostatečným pokrytím služeb v ORP. 

 Nezájem dospělé populace o prevenci. 

 Negramotnost a finanční negramotnost 

 Většina „pomoci“ vázána na trvalý pobyt 

v dané obci (např. příspěvek na sociální 

účely, byty v domech s pečovatelskou 

službou, byty pro osoby v tíživé životní 

situaci, vyloučení lokality Purkratice a 

Svatoplukova, „tísňová lůžka“ Purkratice). 

 Nenaplněný prostor pro sociální 

podnikaní. 

 Nestabilní prostředí pro aktivity 

neziskových organizací. 

 Klesající zájem rodiny o problematiku 

sociální péče. 



Příležitosti Ohrožení 

 Otevřenější přístup klientů k pracovníkům 

neziskových organizací, otevřenější 

komunikace. 

 Připravuje se transformace psychiatrické 

péče a díky tomu možnost získání finančních 

prostředků. 

 Posílání kreditu sociálních služeb. 

 Podpora bezplatného právního poradenství 

pro osoby v krizi. 

 Posilování vlastní zodpovědnosti za svou 

situaci u jedinců. 

 Kvalitnější vzdělávání pracovníků sociálních 

služeb a pracovníků registrovaných 

sociálních služeb (workshopy, tréninky). 

 Nejistota finančních zdrojů pro 

poskytovatele sociálních služeb. 

 Nejednotnost podmínek a priorit v oblasti 

financování sociálních služeb (MPSV, kraj, 

obce – každý jiné podmínky, jiné priority). 

 Nejednotnost priorit a vizí v oblasti 

sociálních služeb ze strany zadavatelů 

sociálních služeb. 

 Nízká úroveň příjmů poskytovatelů 

sociálních služeb (málo peněz od obyvatel 

i poskytovatelů sociálních služeb (málo 

peněz od obyvatel i poskytovatelů dotací, 

pozdní platby, nízká úroveň příjmů 

klientů). 

 Odchod kvalifikovaného personálu ze 

sociálních služeb, především mužů. 

 Nekvalifikovaná pracovní síla v sociálních 

službách vlivem rychlovzdělávání 

pracovníků v sociálních službách v přímé 

péči. 

 Zadluženost občanů. 

 Finanční negramotnost. 

 Chybějící solidarita občanů, zavírání očí 

před různými problémy. 

 
PRIORITY pracovní skupiny Osoby v krizi: 

 

PRIORITA 1 
PODPORA UDRŽENÍ STÁVAJÍCÍCH SLUŽEB V ORP PÍSEK 

  

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ (§ 37) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Mezi hlavní dva poskytovatele poskytující odborné sociální poradenství v ORP Písek patří Oblastní 
charita Písek a INKANO Písek. Tyto dvě organizace doplňuje pro úzce vymezenou cílovou skupinu 
organizace ROZKOŠ bez RIZIKA. Služby jsou poskytovány formou ambulantní a terénní. Cílem opatření 
je zachování odborného sociálního poradenství v ORP Písek.   

AKTIVITY: 
1.1.1 Zajištění služby odborného sociálního poradenství v Oblastní charitě Písek ve stávajícím 

rozsahu 

1.1.2 Zajištění služby odborného sociálního poradenství v INKANO Písek, o.s.  



1.1.3 Zajištění služby odborného sociálního poradenství formou terénní v organizaci ROZKOŠ bez 

RIZIKA 

 

1.1.1 AKTIVITA:   Zajištění služby odborného sociálního poradenství v Oblastní charitě Písek ve  

                                stávajícím rozsahu  

Charakteristika aktivity: Oblastní charita Písek je církevní organizací, která poskytuje své služby 

v obci Písek. Odborné sociální poradenství je poskytováno osobám 

v obtížné životní situaci, starší 18 let. Služba je poskytována v kanceláři 

Oblastí charity Písek nebo na smluveném místě ve městě Písku. Služba 

je poskytována bezplatně. Denní kapacita služby odborného sociálního 

poradenství je 5 klientů, roční průměr 130 klientů. V současné době 

poskytuje odborné sociální poradenství pouze jedna sociální 

pracovnice.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 306 000 319 000 332 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 20 000 21 000 22 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 20 000 21 000 22 000 

Celkem v Kč 346 000 361 000 376 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Oblastní Charita Písek  

Výstupy Zajištění odborného sociálního poradenství pro osoby v krizi.  

 

1.1.2 AKTIVITA:   Zajištění služby odborného sociálního poradenství v INKANO Písek, o.s.  

Charakteristika aktivity: Občanská poradna poskytuje odborné sociální poradenství formou 

ambulantní a její roční kapacita intervencí je 1051. Cílovou skupinou 

jsou imigranti a azylanti, osoby do 26 let věku opouštějící školská 

zařízení pro výkon ústavní péče, osoby v krizi, osoby žijící v sociálně 

vyloučených komunitách, rodiny s dítětem/dětmi, senioři a etnické 

menšiny. V současné době poskytuje odborné sociální poradenství 

jedna sociální pracovnice.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 275 000 350 000 380 000 



Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 72 000 90 000 110 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 347000 440 000 490 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  INKANO Písek   

Výstupy Zajištění odborného sociálního poradenství pro osoby v krizi. 

 

1.1.3 AKTIVITA:   Zajištění služby odborného sociálního poradenství formou terénní v organizaci  

                                ROZKOŠ bez RIZIKA 

Charakteristika aktivity: Cílovou skupinou odborného sociálního poradenství poskytovaného 

terénní formou jsou oběti obchodu s lidmi, 

osoby komerčně zneužívané, osoby, které vedou rizikový způsob 

života nebo jsou tímto způsobem života ohroženy. Sociální 

pracovnice navštěvují pravidelně ORP Písek.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 500 000 500 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 100 000 100 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 400 000 0 0 

Celkem v Kč 400 000 600 000 600 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  ROZKOŠ bez RIZIKA České Budějovice 

Výstupy Zajištění odborného sociálního poradenství pro osoby v krizi. 

 

 

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY TERÉNNÍ PROGRAMY (§ 69) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování sociální služby terénní program, která zajišťuje činnosti terénních 
sociálních pracovníků pro cílovou skupinu osoby v krizi. Cílem služby je také tyto osoby vyhledávat a 
poskytovat jim pomoc v jejich přirozeném prostředí. Cílem opatření je naplnit potřeby cílové skupiny 
této služby v požadované místní a časové dostupnosti.  

AKTIVITY: 
1.2.1 Zajištění služby terénního programu Středisko NADĚJE – Purkratice 



1.2.2 Zajištění služby terénního programu Středisko NADĚJE – U Sadů 
1.2.3 Zajištění služby terénního programu v organizaci Arkáda 
1.2.4 Zajištění služby terénního programu v organizaci ROZKOŠ bez RIZIKA 

 

1.2.1 AKTIVITA:   Zajištění služby terénního programu Středisko NADĚJE - Purkratice 

Charakteristika aktivity: Terénní program zahrnuje práci mezi obyvateli, na které dopadá 

sociální vyloučení, nebo jsou jím ohrožení. Tým sociálních terénních 

pracovníků NADĚJE poskytuje služby ve vyloučené lokalitě Purkratice. 

Práce je poskytována buď přímo v domácnostech rodin, nebo v případě 

potřeby v prostorách kontaktních kanceláří NADĚJE. 

Denní kapacita kontaktů je 25, denní průměr 12, měsíčně průměrně 

150 kontaktů.   

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 600 000 600 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 200 000 200 000 200 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 600 000 0 0 

Celkem v Kč 800 000 800 000 800 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: NADĚJE Písek 

Výstupy Zajištění služby terénního programu pro osoby v krizi.  

 

1.2.2 AKTIVITA:   Zajištění služby terénního programu Středisko NADĚJE – U Sadů  

Charakteristika aktivity: Terénní program zahrnuje práci mezi obyvateli, na které dopadá sociální 

vyloučení, nebo jsou jím ohrožení. Tým sociálních terénních pracovníků 

NADĚJE poskytuje služby především na sídlišti Portyč a dalších lokalitách 

města. Práce je poskytována buď přímo v domácnostech rodin, nebo v 

případě potřeby v prostorách kontaktní kanceláře NADĚJE. 

Denní kapacita kontaktů je 15, denní průměr 10, měsíčně průměrně 

100 kontaktů.   

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 650 000 650 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 



Obec/obce 100 000 400 000 400 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 1 000 000 50 000 50 000 

Celkem v Kč 1 100 000 1 100 000 1 100 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: NADĚJE Písek  

Výstupy Zajištění služby terénního programu pro osoby v krizi. 

 

1.2.3 AKTIVITA:   Zajištění služby terénního programu v organizaci Arkáda 

Charakteristika aktivity: Posláním terénní služby je minimalizace zdravotních a sociálních rizik 

plynoucích ze zneužívání návykových látek klienty v jejich přirozeném 

prostředí. Terénní práce je zaměřena na jednotlivce i skupiny užívající 

návykové látky, na osoby bez přístřeší, komerčně zneužívané osoby, 

oběti trestné činnosti, prostituující se osoby v době a místě jejich 

spontánního pobytu a setkávání se. Cílem této služby je rovněž 

postupné napojení klientů na jiné specializované služby. 

Terénní program poskytuje Kontaktní centrum Arkáda na území 

mikroregionu Písecka.  

Denní kapacita terénního programu je 15 osob, denní průměr 10, roční 

průměr 150. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0  0 168 000 

Jihočeský kraj 160 000 187 000 210 000 

Obec/obce 74 000 74 000 140 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 455 000 455 000 560 000 

Celkem v Kč 689 000 716 000 1 078 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda Písek  

Výstupy Zajištění služby terénního programu pro osoby v krizi. 

Poznámka V roce 2015 je v rámci rozpočtu plánováno 322 000,- Kč na 2 

pracovníky na 0,5 úvazku v rámci aktivity 2.2.1. V roce 2016 již 

v rozpočtu zohledněno rozšíření služby z roku 2015. 

 

 



1.2.4 AKTIVITA:  Zajištění služby terénního programu v organizaci ROZKOŠ bez RIZIKA 

Charakteristika aktivity: Cílovou skupinou terénního programu jsou oběti obchodu s lidmi, 

osoby komerčně zneužívané, osoby, které vedou rizikový způsob 

života nebo jsou tímto způsobem života ohroženy. Sociální 

pracovnice navštěvují pravidelně ORP Písek.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 500 000 500 000 

Jihočeský kraj 140 000 500 000 500 000 

Obec/obce 100 000 100 000 100 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 860 000 0 0 

Celkem v Kč 1 100 000 1 100 000 1 100 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  ROZKOŠ bez RIZIKA České Budějovice 

Výstupy Zajištění služby terénního programu pro osoby v krizi. 

 

1.3 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY KONTAKTNÍ CENTRUM (§ 59) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je udržení služby jediného nízkoprahového kontaktního centra v ORP Písek a to 
v potřebné místní a časové dostupnosti. Opatření je zaměřeno na cílovou skupinu mladistvých a 
dospělých starších 15 let, kteří se dostali do obtížné životní situace v důsledku pravidelného či 
experimentálního zneužívání návykových látek.  

AKTIVITY: 
1.3.1 Zajištění služby kontaktního centra v organizaci Arkáda. 

 

1.3.1 AKTIVITA:   Zajištění služby kontaktního centra v organizaci Arkáda.  

Charakteristika aktivity: Posláním kontaktního centra je poskytování pomoci osobám starším 15-
ti let, kteří potřebují pomoc a podporu při řešení svých problémů, do 
kterých se dostali v důsledku pravidelného či experimentálního 
zneužívání návykových látek. Pomoc se zaměřuje nejen na samotné 
klienty, ale také na jejich blízké, které o pomoc požádají (rodiče, partneři 
atd.).  

Kontaktní centrum poskytuje služby všem zájemcům v oblasti 
mikroregionu Písecko. 

Denní kapacita kontaktního centra je 30 osob, denní průměr 21, roční 
průměr 150. 

Doba trvání: trvale 



Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 340 000 360 000 400 000 

Jihočeský kraj 500 000 550 000 570 000 

Obec/obce 255 000 260 000 270 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 487 000 520 000 600 000 

Celkem v Kč 1 582 000 1 690 000 1 840 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Arkáda Písek 

Výstupy Zajištění kontaktního centra pro osoby v krizi.   

 

1.4 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY TELEFONICKÉ KRIZOVÉ POMOCI (§ 55) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování služby telefonické krizové pomoci v ORP Písek. Služba telefonické krizové 
pomoci je služba poskytovaná na přechodnou dobu osobám, které se nacházejí v situaci ohrožení 
zdraví nebo života nebo v jiné obtížné životní situaci, kterou přechodně nemohou řešit vlastními 
silami. V ORP Písek je služba telefonické krizové pomoci zajištěna pouze v organizaci Arkáda.   

AKTIVITY: 
1.4.1 Zajištění služby telefonické krizové pomoci v organizaci Arkáda, Linka důvěry 

 

1.4.1 AKTIVITA:   Zajištění služby telefonické krizové pomoci v organizaci Arkáda, Linka důvěry. 

Charakteristika aktivity: Telefonická krizová pomoc pro děti, mládež, dospělé a seniory, 

k dispozici od 8 do 22 hodin každý pracovní den, každoročně je upraven 

i tzv. vánoční provoz, kdy je služba zajištěna i o svátcích. Částečně je 

služba zajišťována týmem dobrovolníků, kteří absolvovali akreditovaný 

výcvik. Nejčastěji se na linku obracejí osamělí lidé, dlouhodobě 

psychicky nemocní, imobilní a ti, kteří se stydí vyhledat odbornou 

pomoc osobně. Kapacita 1 000 telefonických konzultací za rok.  

Doba trvání: Trvale, provozní doba 8,00 – 22,00 každý pracovní den 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 277 000 300 000 300 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 23 000 30 000 30 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 12 000 20 000 20 000 

Celkem v Kč 312 000 350 000 350 000 



Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Arkáda Písek  

Výstupy Zajištění služby telefonické krizové pomoci pro osoby v krizi.   

 

1.5 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY KRIZOVÉ POMOCI (§ 60) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování služby krizové pomoci v ORP Písek. Služba je poskytována formou 
ambulantní. Služba zajišťuje podporu a pomoc osobám, které se ocitli v náročné životní situaci, 
kterou sami vnímají jako zátěžovou, nepříznivou a ohrožující a v danou chvíli ji nejsou schopni 
zvládnout vlastními silami.  

AKTIVITY: 
1.5.1 Zajištění služby krizové pomoci v organizaci Arkáda.  

 

1.5.1 AKTIVITA:   Zajištění služby krizové pomoci v organizaci Arkáda.  

Charakteristika aktivity: Poradenská pomoc pro osoby v obtížných životních situacích (psychické 
problémy, ztráta blízkého člověka, ohrožení psychickým nebo fyzickým 
násilím, apod.), k dispozici od 8 do 18 hodin každý pracovní den, 
desetihodinový provoz umožňuje brát klienty bez předchozího 
objednání i pracovat s klienty dlouhodobě v řádu měsíců. Kapacita 800 
konzultací ročně.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 520 000 600 000 600 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 100 000 100 000 100 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 100 000 100 000 100 000 

Celkem v Kč 720 000 800 000 800 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Arkáda Písek  

Výstupy Zajištění služby krizové pomoci pro osoby v krizi.   

 

 

1.6 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNÍ SLUŽBY POSKYTOVANÉ VE ZDRAVOTNICKÝCH  
                           ZAŘÍZENÍCH LŮŽKOVÉ PÉČE (§ 55) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování služby poskytované ve zdravotnickém zařízení lůžkové péče v Nemocnici 
Písek, a.s., která je v současné době jediným tímto poskytovatelem v ORP.  

AKTIVITY: 
1.6.1 Zajištění služby „sociálních lůžek“ v Nemocnici Písek, a.s.  



 

1.6.1 AKTIVITA:  Zajištění služby „sociálních lůžek“ v Nemocnici Písek, a.s.  

Charakteristika aktivity: Kapacita sociální služby poskytované ve zdravotnickém zařízení 
lůžkové péče v Nemocnici Písek, a.s. je 20 lůžek. Aktivita je 
popsána a vyčíslena ve skupině Senioři. Pro osoby v krizi a 
nízkopříjmové seniory je služba rovněž velmi významná, hlavní 
cílovou skupinou jsou však senioři, proto zde služba není finančně 
vyčíslena s tím, že je vyčíslena ve skupině Senioři.   

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Nemocnice Písek, a.s. 

Výstupy Zajištění služby sociálních lůžek pro osoby v krizi.   

Poznámka Finanční přehled vyčíslen v pracovní skupině Senioři viz aktivita 1.6.1  

 

1.7 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY TERAPEUTICKÁ KOMUNITA (§ 68) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování terapeutické komunit, která poskytuje sociální služby osobám závislým 
na psychotropních a omamných látkách v kapacitě 31 lůžek. 

AKTIVITY: 
1.7.1 Zajištění služby terapeutické komunity Karlov, poskytovatel SANANIM 

 

1.7.1 AKTIVITA:   Zajištění služby terapeutické komunity Karlov, poskytovatel SANANIM 

Charakteristika aktivity: Kapacita terapeutické komunity Karlov je 85 osob/rok, má 31 lůžek. 

Cílovou skupinou jsou osoby ohrožené závislostí nebo závislé na 

návykových látkách a matky s dítětem/dětmi. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: SANANIM 

Výstupy Zajištění služby terapeutické komunity pro osoby v krizi.  

Poznámka Finanční přehled nabyl organizací vyčíslen.  

 

1.8 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SLUŽBY NÁSLEDNÉ PÉČE (§ 64) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování služby následné péče jediné v ORP Písek, která je poskytována osobám 
ohroženým závislostí nebo osobám závislým na návykových látkách.  

AKTIVITY: 
1.8.1 Zajištění služby následné péče v organizaci Arkáda 

 

1.8.1 AKTIVITA:   Zajištění služby následné péče v organizaci Arkáda 

Charakteristika aktivity: Služba zajišťuje individuální a skupinovou práci (skupina 1xměsíčně) 

s klienty po ústavní léčbě závislostí (alkohol, drogy, léky, gambling) 



jejímž cílem je udržení abstinence i po návratu do běžného života. 

Zahrnuje i poradenství pro rodinné příslušníky a blízké těchto klientů. 

Ročně je do programu zařazeno 40-50 klientů.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 366 000 400 000 400 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 75 000 75 000 75 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 20 000 30 000 30 000 

Celkem v Kč 461 000 505 000 505 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Arkáda Písek  

Výstupy Zajištění služby následné péče pro osoby v krizi.   

 

 

Priorita 2: Podpora rozvoje sociálních služeb  
 
 

PRIORITA 2 
PODPORA ROZVOJE SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

  

2.1 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ (§ 37) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je rozvoj odborného sociálního poradenství v organizaci NADĚJE prostřednictvím 
zřízení částečného pracovního úvazku pro sociálního pracovníka. Organizace ze své praxe shledává 
potřebu odborného sociálního poradenství u klientů, kteří se ocitli v obtížné životní situaci a jsou 
přímo ohroženi sociálním vyloučením. 

AKTIVITY: 
2.1.1 Podpora rozvoje odborného sociálního poradenství NADĚJE 

 
 

2.1.1 AKTIVITA:   Podpora rozvoje odborného sociálního poradenství NADĚJE 

Charakteristika aktivity: NADĚJE chce rozšířit své služby o odborné sociální poradenství se 

zaměřením na finanční poradenství a oddlužení s propojením na 

stávající terénní programy. Náklady tohoto rozšíření jsou náklady na 

částečný úvazek pracovníka, který by se tomuto tématu věnoval a jeho 

proškolení v dané oblasti. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 



MPSV 0 150 000 150 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 50 000 50 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 200 000 200 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: NADĚJE Písek  

Výstupy Rozvoj odborného sociálního poradenství pro osoby v krizi.   

 

2.2 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY TERÉNNÍ PROGRAMY (§ 69) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je rozšířit pracovní tým organizace Arkáda o sociálního pracovníka ve službě terénního 
programu tak, aby mohla organizace navýšit svou kapacitu a dostupnost v ORP Písek.  

AKTIVITY: 
2.2.1 Podpora rozvoje služby terénního programu Arkáda Písek 

 

2.2.1 AKTIVITA:    Podpora rozvoje služby terénního programu Arkáda Písek 

Charakteristika aktivity: V případě rozšíření pracovního týmu bude rozšířena kapacita zvýšením 
dostupnosti služby v ORP Písek. Jedná se o navýšení počtu pracovníků 
o 2 pracovní úvazky na 0,5.   

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 140 000 0 

Jihočeský kraj 0 20 600 0 

Obec/obce 0 66 000 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 95 000 0 

Celkem v Kč 0 321 600 0 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Arkáda Písek 

Výstupy Rozvoj služby terénního programu pro osoby v krizi v ORP.   

 

 

 

 



2.3 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY AZYLOVÉ DOMY (§57) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zajistit službu azylového domu ve městě Písek, kde není v celém ORP pro 
jednotlivce tato služba poskytována.  Cílem opatření je v souladu se Strategickým plánem a názorem 
pracovní skupiny zřízení azylového domu pro muže a ženy v Písku, kde je možné zajistit také 
zaměstnanost, zahájit v azylovém domě resocializační proces, síťovat klienta na další poskytovatele 
služeb, pracovat na zajištění návazného bydlení a tím na inkluzi klientů zpátky do „běžného“ života. 
Dále pracovní skupina dospěla opět v souladu se střednědobým plánem k vhodnosti kombinace 
azylového domu pro jednotlivce, noclehárny a nízkoprahového denního centra. 

AKTIVITY: 
2.3.1 Zpracování projektu, zřízení a provoz azylového domu pro jednotlivce v Písku 

 
 

2.3.1 AKTIVITA:   Zpracování projektu, zřízení a provoz azylového domu pro jednotlivce v Písku 

Charakteristika aktivity: V souladu se Střednědobým plánem rozvoje sociálních služeb 

Jihočeského kraje na období 2014-2016 se pracovní skupina shoduje na 

závažné situaci azylových domů pro jednotlivce (muže/ženy), kdy na 

území Jihočeského kraje zajišťují 3 poskytovatelé kapacitu 48 lůžek. 

V ORP Písek se pak azylový dům pro jednotlivce nenachází vůbec. 

Nejbližším azylovým domem je azylový dům ve Strakonicích (cílová 

skupina muži, ženy, rodiny s dětmi) a azylové domy v Českých 

Budějovicích a Prachaticích. U klientů s trvalým pobytem Písek a ORP 

Písek však zaznamenáváme nevoli ke změně místa pobytu a snahu o 

setrvání a řešení své tíživé životní situace v Písku a jeho nejbližším okolí. 

Dle Strategického plánu a názoru skupiny by se azylové domy měly 

zřizovat ve větších městech, kde je možné zajistit také zaměstnanost, 

zahájit v azylovém domě resocializační proces, síťovat klienta na další 

poskytovatele služeb, pracovat na zajištění návazného bydlení a tím na 

inkluzi klientů zpátky do „běžného“ života. Dále pracovní skupina 

dospěla opět v souladu se střednědobým plánem k vhodnosti 

kombinace azylového domu pro jednotlivce, noclehárny a 

nízkoprahového denního centra. Kapacita azylového domu nemusí být 

dle analýz provedených v rámci komunitního plánování (Analýza potřeb 

osob ohrožených sociální exkluzí a osob v krizi, Analýza cílových skupin) 

příliš vysoká – jednalo by se o azylový dům pro 5 mužů a 5 žen 

s oddělenými prostory/vstupy.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 350 000 360 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 25 000 25 000 

Příjmy od uživatelů 0 288 000 300 000 

Ostatní 0 2 000 000 (investice) 0 



Celkem v Kč 0 2 663 000 685 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: zatím není 

Výstupy Zpracování projektu, zřízení a provoz azylového domu pro jednotlivce.   

 
 
 

2.4 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY NOCLEHÁRNY (§63) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zajistit při azylovém domu noclehárnu pro muže a ženy. Tato služba není 
poskytována v celém ORP Písek.  

AKTIVITY: 
2.4.1 Zpracování projektu, zřízení a provoz noclehárny pro muže a ženy 

 
 

2.4.1 AKTIVITA:   Zpracování projektu, zřízení a provoz noclehárny pro muže a ženy 

Charakteristika aktivity: V obci Písek i ORP Písek chybí možnost noclehárny. Nejbližší možnost je 

v Českých Budějovicích. V současné době se v obci Písek ani v ORP 

nenachází ani azylový dům a proto nemají osoby v krizi možnost 

bezpečného noclehu. V případě zimních měsíců a teplot pod bod mrazu 

je umožněno klientům s trvalým pobytem v Písku a ORP Písek na základě 

dohody samosprávy se spolkem NADĚJE přenocování ve vyloučené 

lokalitě Purkratice (cca 4 km od města, 2 lůžka v jednom pokoji), kde je 

však hlavní cílová skupina rodiny s dětmi a registrovaná sociální služba 

terénní programy a tak se zde nevhodně mísí různé cílové skupiny 

v různých fázích řešení své tíživé životní situace. Vhodné by proto bylo 

zřízení noclehárny kombinované s nízkokapacitním azylovým domem 

pro jednotlivce (viz. aktivita 2.3.1) a denním nízkoprahovým centrem 

(viz. aktivita 2.5.1). Předpokládaná maximální kapacita noclehárny při 

denním centru a azylovém domu by byla 8 lůžek v období od podzimu 

do jara a 4 lůžka od jara do podzimu.   

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 350 000 360 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 25 000 25 000 

Příjmy od uživatelů 0 180 000 190 000 

Ostatní 0 1 000 000 (investice) 210 000 

Celkem v Kč 0 1 555 000 785 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: zatím není 

Výstupy Zpracování projektu, zřízení a provoz noclehárny pro muže a ženy. 



 

2.5 OPATŘENÍ: PODPORA ROZVOJE SLUŽBY NÍZKOPRAHOVÉHO DENNÍHO CENTRA (§61) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zajistit při azylovém domu nízkoprahové denní centrum pro muže a ženy. Tato 
služba není poskytována v celém ORP Písek. 

AKTIVITY: 
2.5.1 Zpracování projektu, zřízení a provoz nízkoprahového denního centra 

 
 

2.5.1 AKTIVITA: Zpracování projektu, zřízení a provoz nízkoprahového denního centra 

Charakteristika aktivity: Dle Střednědobého plánu rozvoje sociálních služeb Jihočeského kraje na 

období 2014-2016 je služba tohoto typu poskytována pouze jedním 

poskytovatelem a to v Českých Budějovicích s kapacitou 20 uživatelů. 

V souladu se střednědobým plánem se pracovní skupina shodla na 

možnosti vzniku NDC při azylovém domu či noclehárny. Obě tyto služby 

však na území Písku a ORP Písek zcela chybí a nabízí se tak možnost 

kombinace azylového domu pro jednotlivce, noclehárny a 

nízkoprahového denního centra. Předpokládaná kapacita 

nízkoprahového denního centra při noclehárně a azylovém domu je 15 

uživatelů.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 350 000 360 000 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 25 000 25 000 

Příjmy od uživatelů 0 60 000 60 000 

Ostatní 0 50 000 50 000 

Celkem v Kč 0 440 000 450 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: zatím není 

Výstupy Zpracování projektu, zřízení a provoz nízkoprahového denního centra 

pro osoby v krizi.  

 

PRIORITA 3 
ZKVALITNĚNÍ SYSTÉMU SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

  

3.1 OPATŘENÍ: ZKVALITNĚNÍ SLUŽBY ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ (§ 37) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zajistit zastupitelnost sociálního pracovníka v Oblastní charitě v Písku v rámci služby 
odborného sociálního poradenství, které v současné době poskytuje v Oblastní charitě Písek pouze 
jedna sociální pracovnice.  

AKTIVITY: 
3.1.1 Zkvalitnění služby odborného sociálního poradenství v Oblastní charitě Písek 



 

3.1.1 AKTIVITA: Zkvalitnění služby odborného sociálního poradenství v Oblastní charitě Písek 

Charakteristika aktivity: Hledání finančních a hlavně lidských zdrojů pro zastupitelnost 

sociálního pracovníka v poradně v případě nemoci či dovolené.  

Dále je nutné hledat nové zdroje financování, aby byl dostatek 

finančních prostředků na hloubkové vzdělávání sociálního pracovníka 

(psychoterapeutický výcvik, kurz krizové intervence, školení v oblasti 

mediace, dluhové poradenství a další). 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 10 000 20 000 20 000 

Celkem v Kč 10 000 20 000 20 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oblastní charita Písek 

Výstupy Zkvalitnění služby odborného sociálního poradenství pro osoby v krizi.  

 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

 

4.1 OPATŘENÍ: OBLASTNÍ CHARITA PÍSEK - POTRAVINOVÁ POMOC A ÚVĚROVÉ JÍZDNÉ 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování doprovodných činností ve formě potravinové pomoci a úvěrového 
jízdného, kdy tyto činnosti poskytuje v ORP pouze Oblastní charita v Písku a pro osoby v krizi.  Druhou 
organizací, která se tomuto opatřen věnuje je ČČK, který provozuje ošacovací středisko. Tato forma 
pomoci je v okamžiku krizové životní situace prvním krokem a bazálním základem k dalšímu řešení 
situace.   

AKTIVITY: 
4.1.1 Zachování doprovodných činností Oblastní charity Písek 
4.1.2 Zachování služby ošacovacího střediska Českého červeného kříže v Písku 

 

4.1.1 AKTIVITA: Zachování doprovodných činností Oblastní charity Písek  

Charakteristika aktivity: Oblastní charita Písek zajišťuje jako jediná v ORP možnost úvěrového 

jízdného. Dále pak zajišťuje možnost potravinové pomoci formou 

balíčků těstovin či mouky aj. dle aktuálních skladových zásob a možnost 

zajištění ošacení zdarma.  



Nárůst finančních prostředků v roce 2015 a 2016 je zapříčiněn tím, že 

doprovodné činnosti potravinové a materiální pomoci již nebudou 

spadat pod poradnu, ale do samostatného střediska pomoci. Tuto 

činnost již nebude zajišťovat sociální pracovnice, ale jiná osoba, tudíž 

částka v roce 2015 a 2016 vzroste hlavně díky mzdovým nákladům na 

tohoto zaměstnance.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 30 000 90 000 90 000 

Celkem v Kč 30 000 90 000 90 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oblastní charita Písek  

Výstupy Zajištění úvěrového jízdného, potravinové pomoci a možnosti ošacení 

pro osoby v krizi.   

 

4.1.2 AKTIVITA:  Zachování služby ošacovacího střediska Českého červeného kříže v Písku 

Charakteristika aktivity: V ošacovacím středisku si může veřejnost zakoupit za symbolické ceny 

ošacení a bytový textil. Klienti s potvrzením z Odboru sociálních věcí 

Městského úřadu v Písku a Oblastní charity v Písku si mohou 1xměsíc 

vyzvednout ošacení zdarma.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 21 000 21 000 21 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 59 000 59 000 59 000 

Celkem v Kč 80 000 80 000 80 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Český červený kříž  

Výstupy Zajištění možnosti ošacení pro osoby v krizi.  



 
 Rodiny s dětmi 

 
Vymezení cílové skupiny Rodiny s dětmi: 

 
 vztahové, výchovné a výukové problémy 

  oběti domácího násilí 

  závislost či psychická onemocnění     
          v rodině 

  děti v náhradní rodinné péči 

  děti ohrožené rozpadem rodiny 

  děti sociálně + socio-kulturně  
znevýhodněné 

 ekonomicky slabé rodiny 

 rodiny ohrožené sociálním vyloučením 

 matky samoživitelky  

  věk dětí 0 – 26 let 

 
SWOT analýza pracovní skupiny Rodiny s dětmi: 

 
SWOT analýza 

Silné stránky Slabé stránky 

 V obci je velké zastoupení poradenství pro 

rodiny s dětmi – Městský úřad (obě oddělení 

soc. odboru), Arkáda, pedagogicko 

psychologická poradna. 

 Velké množství sociálních služeb orientovaných 

především na rodiny s dětmi poskytuje Arkáda – 

krizová pomoc, pomoc obětem domácího násilí 

ve spolupráci s Intervenčním centrem v ČB, 

poradenství v oblasti partnerských vztahů, linka 

důvěry, program Pět P, možnost asistovaných 

styků dětí a rodičů ve spolupráci se SPOD, M 

skupina – prevence rizikového chování u 

náctiletých. 

 K – centrum, které pracuje i s nezletilými klienty 

a jejich rodiči, program následné péče. 

 V Písku existují nízkoprahová zařízení pro děti a 

mládež – Naděje. 

 Minimální možnost práce pro matky na 

částečný úvazek při nebo po mateřské 

dovolené. 

 Chybí azylový dům pro matky s dětmi. 

 Chybí dodatek dětských psychologů a 

psychiatrů. 

 Chybí nízkoprah pro mladistvé nad 15 

let (nejen pro děti ze sociálně slabších 

rodin). 

 Chybí nízkoprah pro děti 10 – 15 let 

(nejen pro děti ze sociálně slabších 

rodin). 

 Chybí středisko výchovné péče. 

 Chybí personál pro zajištění 

společensky prospěšnou činnost klienti 

probační a mediační služby). 



 Existuje dobrá spolupráce jednotlivých 

subjektů, pracovníci ve službách jsou 

kvalifikovaní pro výkon své profese. Dobrá je 

také spolupráce s návaznými doplňkovými 

službami. 

 Náhradní rodinná péče – doprovázení 

pěstounských rodin – Arkáda, MÚ Písek. 

 Preventivní programy na školách – Arkáda, PPP 

– zaměřeno na šikanu, závislosti, vztahy mezi 

vrstevníky. 

 Realizace probačních programů – Arkáda a PMS. 

 Předškolní příprava dětí – před. psych. Poradna, 

Naděje. 

 Existence terapeutické komunity Sananim 

Karlov v ORP Písek, možnost pohybů matek 

s dětmi. 

 Existuje nabídka odborného psychologického 

poradenství. 

 Práce s oběťmi trestných činů – PMS. 

Návazné služby: 

 Programy pro základní a mateřské školy, které 

pořádá Městská knihovna Písek. 

 Služby zajišťující hlídání dětí, např. Myška, 

Safari, MC Kvítek. 

 Široké možnosti pro trávení volného času dětí – 

DDM, Švagr, ZIP, Sokol, T-dance, městská 

knihovna, další taneční a sportovní spolky, 

zájmové kroužky při školách, Naděje, Arkáda a 

další. 

 

 Je málo odlehčovacích služeb pro 

pěstouny a samoživitelky. 

 Je nedostatek asistentů pedagogů a 

speciálních pedagogů na školách. 

 Chybí práce s pachateli DN. 

 Chybí poskytovatel rané péče pro ORP 

Písek. 

 Chybí terénní sociálně aktivizační 

služba pro rodiny s dětmi. 

 Chybí školní kluby a mimoškolní 

volnočasové kluby. 

 Je nedostatek míst v předškolních 

zařízeních. 

 Nedostatečná základna dobrovolníků 

(doučování, práce s mládeží). 

 Špatná dostupnost služeb pro 

mimopísecké. 

 

Příležitosti Ohrožení 

 Fungující síť neziskových organizací, které spolu 

umějí komunikovat. 

 Rozvíjející se informovanost o nabízených 

službách pro širokou veřejnost. 

 Rozvoj Arkády a dalších neziskových organizací 

– rozšíření cílových skupin ( NRP) 

 Rozvíjející se spolupráce škol s neziskovými 

organizacemi. 

 Zapojení návazných služeb-knihovna jako 

informační centrum-místo pro všechny. 

 Podpora dobrovolnictví. 

 Nedostatečná kapacita předškolních 

zařízení (návazné služby). 

 Nedostatek finančních prostředků pro 

sociální služby. 

 Nedostatek kvalifikovaných 

pracovníků. 

 Nízké ohodnocení pracovníků 

sociálních služeb. 

 Nejistá podpora samosprávy, vliv 

politické a společenské situace. 

 Boj sociálních služeb o klienta a jeho 

finance. 



 Posílení pracovníků MÚ Písek – SPOD. 

 Motivační benefity pro pracovníky sociálních 

služeb. 

 Využívání dotačních titulů jako zdroje financí. 

 Vyšší zaměstnanost mužů v sociálních službách. 

 Posilování preventivních služeb. 

 Příležitost pro rozvoj různých výchovně 

vzdělávacích směrů. 

 Rozšíření kapacity jeslí. 

 

 Ukončení činnosti některých služeb z 

důvodu nedostatku financí. 

 Vyhoření pracovníků. 

 Nedostatek nebo absence supervize a 

podpory. 

 Přetrvávající negramotnost rodičů. 

 Závislost rodin na sociálních dávkách-

špatný příklad pro děti-minimální 

pracovní návyky. 

 Nedostatek pracovních příležitostí. 

 

 

 

 
PRIORITY pracovní skupiny Rodiny s dětmi: 

 

PRIORITA 1 
PODPORA UDRŽENÍ STÁVAJÍCÍCH SLUŽEB 

 

1.1 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ NÍZKOPRAHOVÝCH ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ (§62) 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež: sociální služba podle zákona o sociálních službách § 62, 

která poskytuje ambulantní, popřípadě terénní služby dětem ve věku od 6 do 26 let ohroženým 

společensky nežádoucími jevy. Cílem služby je zlepšit kvalitu jejich života předcházením nebo 

snížením sociálních a zdravotních rizik souvisejících se způsobem jejich života, umožnit jim lépe se 

orientovat v jejich sociálním prostředí a vytvářet podmínky k řešení jejich nepříznivé sociální situace. 

Služba může být poskytována anonymně. 

Na území ORP Písek jsou služby NZDM poskytovány jen jedním poskytovatelem, kterým je NADĚJE.  

Ta provozuje 2 služby a to na Nábřeží. Od 1.10.2014 začala poskytovat druhou službu  ve 

Svatoplukově ulici. 

AKTIVITY: 

1.1.1 Zajištění a udržení služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek -Nábřeží, Svatoplukova 

1.1.2 Zajištění služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek 

 



1.1.1 AKTIVITA: Zajištění a udržení služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek – Nábřeží, Svatoplukova 

Charakteristika aktivity: Cílem sociální služby NZDM Ostrov je podpora vzdělanosti dětí ze 

sociálně znevýhodněného prostředí formou mimoškolní přípravy a 

výchovně-vzdělávacích programů. Zároveň se zaměřujeme na prevenci 

sociálního vyloučení, integrace, resp. reintegrace sociálně vyloučených 

dětí a mládeže do společnosti. Předáváme praktické dovednosti a 

objektivní informace a tím snižujeme výskyt rizikového chování. 

Chceme u klientů dosáhnout zlepšení komunikace s okolím a získání 

dovedností pro samostatné vyřizování osobních záležitostí. 

Cílovou skupinu tvoří děti a mládež od 6 do 26 let z Písku, které jsou 

sociálně vyloučené nebo jim sociální vyloučení bezprostředně hrozí. 

Služba je poskytována v lokalitě Nábřeží, Svatoplukova ulice. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 150 000 80 000 50 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 70 000 100 000 

Celkem v Kč 150 000 150 000 150 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  NADĚJE, pobočka Písek 

Výstupy Udržení stávající služby NZDM Ostrov. 

 

1.1.2 AKTIVITA: Zajištění služby NZDM NADĚJE Písek – Ostrov 

Charakteristika aktivity: Cílem sociální služby NZDM Ostrov je podpora vzdělanosti dětí ze 

sociálně znevýhodněného prostředí formou mimoškolní přípravy a 

výchovně-vzdělávacích programů. Zároveň se zaměřujeme na prevenci 

sociálního vyloučení, integrace, resp. reintegrace sociálně vyloučených 

dětí a mládeže do společnosti. Předáváme praktické dovednosti a 

objektivní informace a tím snižujeme výskyt rizikového chování. 

Chceme u klientů dosáhnout zlepšení komunikace s okolím a získání 

dovedností pro samostatné vyřizování osobních záležitostí. 

Cílovou skupinu tvoří děti a mládež od 6 do 26 let z Písku, které jsou 

sociálně vyloučené nebo jim sociální vyloučení bezprostředně hrozí. 

Služba je od 1.10.2014 poskytována v lokalitě Svatoplukova ulice.  

Doba trvání: trvale 



Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 551 000 0 0 

Jihočeský kraj 0 950 000 950 000 

Obec/obce 322 000 350 000 350 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 200 000 (MŠMT, Rada 

vlády) 

200 000 (MŠMT, Rada 

vlády) 

Celkem v Kč 873 000  1 500 000 1 500 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  NADĚJE, pobočka Písek 

Výstupy Udržení stávající služby NZDM Ostrov, rozšíření provozu pro cílovou 

skupinu 6 – 13let, v novém NZDM pro cílovou skupinu 13 – 26 let 

Poznámka Může být vyhlášena podpora z EU IP OPLZZ pro období na 2015 -2020 
pro mládež starší 15 let, v tom případě by se práce s cílovou skupinou 
mládeže nad 15 let financovala z tohoto zdroje (600 000Kč). 

 

 

 

1.2 OPATŘENÍ: PODPORA UDRŽENÍ SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍCH SLUŽEB PRO RODINY S DĚTMI 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Účelem sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi je poskytnout výchovné, vzdělávací a aktivizační 

činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutická činnost, 

pomoc při uplatňování práv a oprávněných zájmů při obstarávání osobních záležitostí rodině s 

dítětem, u kterého je jeho vývoj ohrožen v důsledku dopadů dlouhodobě krizové sociální situace, 

kterou rodiče nedokáží sami bez pomoci překonat, a u kterého existují další rizika ohrožení jeho 

vývoje. 

Cílem je podpořit v ORP Písek rodiny s dětmi a spolupracovat s nimi tak, aby dokázali vytvořit 

bezpečné, podnětné prostředí pro harmonický vývoj svých dětí. 

Sociálně aktivizační služba je pokryta ve městě Písek, na venkově tato služba nefunguje, pro klienty je 

obtížné dojíždění do Písku, proto je třeba zajistit fungování této služby také ve venkovských částech 

regionu. 

AKTIVITY: 

1.2.1 Zajištění a udržení služby SAS Svatoplukova 

1.2.2 Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi Arkáda 

 

 



1.2.1 AKTIVITA: Zajištění a udržení služby SAS Svatoplukova 

Charakteristika aktivity: V rámci sociální služby poskytujeme pomoc prostřednictvím 

poradenských a motivačních aktivit rodinám s dětmi, nabízíme pomoc 

při řešení jejich životní situace a usilujeme o opětovné začlenění 

rodiny do běžného společenského prostředí.  

Cílem služby je zajistit rodinám podmínky pro adekvátní výchovu dětí, 

poskytnout pomoc při hledání zaměstnání, řešení dluhů a znovu 

získání nájemního bydlení. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 

 

2016 

 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 350 000 500 000 500 000 

Obec/obce 300 000 300 000 300 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 150 000 0 0 

Celkem v Kč 800 000 800 000 800 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  NADĚJE, pobočka Písek 

Výstupy Zajištění provozu sociálně aktivizačních služeb pro rodiny s dětmi 

 

1.2.2 AKTIVITA: Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi Arkáda 

Charakteristika aktivity: Ambulantní i terénní poradenské služby pro děti ohrožené týráním, 

zanedbáváním a zneužíváním.  

Realizujeme zejména: 

 poradenství pro rodiče (párové konzultace při konfliktech, řešení 
porozchodového uspořádání rodiny, posilování rodičovských 
kompetencí) 

 společné konzultace rodičů a dítěte 

 asistované setkávání rodiče a dítěte ve sporných případech 

 mediace sporů o děti 

 podpora dětí při rodinných konfliktech. 
 

Kapacita služby je 60 případů ročně, v roce 2013 jsme pracovali s 55 

rodinami. 

Doba trvání: trvale, k dispozici do roku 2000 



Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 443 000 450 000 450 000 

Jihočeský kraj 200 000 250 000 250 000 

Obec/obce 44 000 50 000 50 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 687 000 750 000 750 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda, o.s. 

Výstupy Zajištění dostupnosti sociálně aktivizačních služeb pro rodiny s dětmi. 

Podpora rodinného systému, motivace k žádoucím rodičovským 

postojům, posílení vztahu rodič – dítě, apod. 

 

PRIORITA 2 
ROZVOJ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

 

2.1 OPATŘENÍ: ROZVOJ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB PRO RODINY S DĚTMI 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Město Písek společně s neziskovými organizacemi usiluje o další rozvoj poskytovaných služeb. Cílem 

opatření je pokrytí území potřebnými službami v potřebném rozsahu a kvalitě.Jedná se především o 

pokrytí službami ve vytipovaných lokalitách. 

AKTIVITY: 

2.1.1 Rozšíření služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek  

2.1.2 Rozvoj služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek – Nábřeží 

2.1.3 Komunitní a nízkoprahové centrum Písek 

2.1.4 Zřízení a provoz azylového domu pro matky s dětmi v Písku 

2.1.5 Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 

 

 

2.1.1 AKTIVITA: Rozšíření služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek 

Charakteristika aktivity: Potřebný rozvoj služby NZDM Ostrov pro cílovou skupinu 13 – 26let 

spočívá v nalezení nových prostor, kde by se zřídila velká klubovna, 

kontaktní místnost a kancelář sociálních pracovníků. Nejlepší lokalitou 

se nám jeví sídliště Portyč, nebo jeho těsná blízkost. 



Předpokládaná cílová skupina dětí a mládeže je 50 osob. 

Pro zajištění nové služby by bylo potřeba zajistit alespoň 2,5 úvazku. 

V tomto případě by se provoz NZDM Ostrov Svatoplukova pro cílovou 

skupinu 13 – 26let omezil. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0  1 050 000  1 050 000 

Celkem v Kč  0  1 050 000  1 050 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  NADĚJE, pobočka Písek 

Výstupy Rozšíření služby NZDM Ostrov, v novém NZDM pro cílovou skupinu 13 

– 26 let 

Pomoc s mimoškolní přípravou, smysluplné trávení volného času, 

podpora kreativity klientů, poradenství týkající se škol, práce, bydlení a 

složitých životních situací 

Poznámka Financování z IP případně MPSV 

 

2.1.2 AKTIVITA: Rozvoj služby NZDM Ostrov NADĚJE Písek – Nábřeží 

Charakteristika aktivity: Potřebný rozvoj služby NZDM Ostrov pro cílovou skupinu dětí a 

mládeže ve věku 6 – 13let. 

 V současné době se odpolední aktivity pro cílovou skupinu poskytují 

3x do týdne, plánovaný rozvoj služby je o rozšíření služby v provozovně 

na Nábřeží, Svatoplukova ulice, kde by se služby - a poskytovala po 

celý pracovní týden. 

Aktuálně dochází do služby 50 klientů. 

Rozšíření s sebou nese především navýšení personálu na 2,5 úvazku. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 

 

2016 

MPSV 551 000 500 000 500 000 



Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 449 000 500 000 500 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 1 000 000 1 000 000 1 000 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  NADĚJE, pobočka Písek 

Výstupy Rozvoj stávající služby NZDM Ostrov, rozšíření provozu pro cílovou 

skupinu 6 – 13let 

Pomoc s mimoškolní přípravou, smysluplné trávení volného času, 

podpora kreativity klientů, poradenství týkající se škol, práce, bydlení a 

složitých životních situací 

 

2.1.3 AKTIVITA: Komunitní a nízkoprahové centrum Písek 

Charakteristika aktivity: Vybudování infrastruktury komunitního centra a nízkoprahového 

zařízení pro děti a mládež pro cílovou skupinu 15-26 let a poté 

realizace programů prevence sociálně patologických jevů, sociálního 

vyloučení a další činnosti (sportovní a volnočasové aktivity). 

a. vybudování infrastruktury Nízkoprahového zařízení pro děti a 

mládež Písek (NZDM)  

b. vybudování infrastruktury Komunitního centra Písek (KC) 

c. vybavení NZDM Písek 

d. vybavení KC Písek 

e. zajištění poskytování sociální služby NZDM  

f. realizace programů prevence sociálně-patologických jevů 

g. realizace činností komunitního centra 

Aktivity jsou komplexně zaměřeny na integraci cílové skupiny do 

společnosti a na trh práce. Smysl podpůrných aktivit spočívá v rozvoji 

praktických a sociálních dovedností a ve zvyšování motivace k návratu 

do vzdělávání a zaměstnání. Vzdělávací a volnočasové aktivity KC 

podpoří propojenost služeb a komplexního přístupu k sociálnímu 

začleňování a integraci osob ohrožených sociálním vyloučením.  

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 



Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 0 0 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Prozatím neurčená nezisková organizace oslovená 

Městem Písek. 

Výstupy Komplexní řešení prevence sociálně patologických jevů a sociálního 

vyloučení v rámci tématu sociální integrace příslušníků lokalit 

ohrožených sociálním vyloučením. 

Poznámka Předpoklad žádosti o podporu z Evropského sociálního fondu v dalším 

programovacím období v oblasti investiční i provozní. 

 

2.1.4 AKTIVITA: Zřízení a provoz azylového domu pro matky s dětmi v Písku 

Charakteristika aktivity: V ORP Písek se azylový dům pro matky (otce) s dětmi nenachází. 

Nejblíže jsou azylové domy pro matku a dítě ve Veselíčku (ORP 

Milevsko) a ve Strakonicích, vzdálenější v Českých Budějovicích, Táboře, 

Prachaticích.  V současné době se s neexistencí AD pro matky (otce) 

s dětmi potýká především oddělení sociálně právní ochrany dětí na MÚ 

Písek, kdy jsou sociální pracovníci nuceni matky s dětmi v tísni posílat 

do vzdálenějších AD a dochází tak přetrhání vazeb, které mají 

v původním místě bydliště. 

V Písku je na ubytovně DBS osm bytů, které jsou určeny výhradně pro 

osamělé rodiče s dětmi, nejedná se o sociální službu. Tento byt mohou 

získat pouze rodiče, kteří žijí trvale v Písku. Pro azylový dům pro matky 

(otce) s dětmi je předpokládaná kapacita maximálně osm bytových 

jednotek. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 0 0 

Odpovídá/spolupráce: Prozatím nebylo jednáno o tom, kde by mohl být AD umístěn, není 

znám ani možný budoucí poskytovatel. 

Výstupy Zřízení a provoz azylového domu pro osamělé rodiče s dětmi.   

 



2.1.5 AKTIVITA: Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 

Charakteristika aktivity: Účelem sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi je poskytnout 

výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu se 

společenským prostředím, sociálně terapeutická činnost, pomoc při 

uplatňování práv a oprávněných zájmů při obstarávání osobních 

záležitostí rodině s dítětem, u kterého je jeho vývoj ohrožen v důsledku 

dopadů dlouhodobě krizové sociální situace, kterou rodiče nedokáží 

sami bez pomoci překonat, a u kterého existují další rizika ohrožení jeho 

vývoje. 

Cílem je podpořit v ORP Písek rodiny s dětmi a spolupracovat s nimi tak, 

aby dokázali vytvořit bezpečné, podnětné prostředí pro harmonický 

vývoj svých dětí. 

Dílčí cíle - rozvoj terénních a ambulantních služeb v ORP Písek, které se 

budou zaměřovat zejména na rozvoj základního sociálního poradenství, 

výchovně vzdělávací aktivity, podporu a pomoc při přípravě na školní 

vyučování, volnočasové aktivity zaměřené na aktivizaci uživatele a práci 

ve skupině, jednorázové akce pro rodiny s dětmi, pomoc při orientaci v 

sociálních službách regionu, institucí a úřadů, začleňování separovaných 

rodin s dětmi do místního společenství, podpora a pomoc při řešení 

nepříznivé finanční situaci v rodině, prevence popř. minimalizace 

sociálně patologickým jevům v rodinách (domácí násilí, alkoholismus, 

užívání drog, gambling). 

Sociálně aktivizační služba je pokryta ve městě Písek, na venkově tato 

služba nefunguje, pro klienty je obtížné dojíždění do Písku, proto je 

třeba zajistit fungování této služby také ve venkovských částech 

regionu.  

Doba trvání: Trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Předpokládá se, že službu by mohla poskytovat některá 

z neziskových organizací. 

Výstupy Zajištění sociálně aktivizačních činností pro rodiny s dětmi na území celé 

ORP Písek  

Poznámka Rozpočet nebyl stanoven. 

 

 

PRIORITA 4 
DOPROVODNÉ SLUŽBY 

 

 

4.1 OPATŘENÍ: PODPORA DOPROVODNÝCH SLUŽEB PRO RODINY S DĚTMI 



STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 

Doprovodné služby nejsou registrovanými službami dle zákona o sociálních službách. Poskytování 

těchto doprovodných služeb na registrované služby navazuje. Je intenzivně spojeno například 

s poskytováním sociálně právní ochrany dětí, prací soudu, probační a mediační služby a škol 

v regionu. 

AKTIVITY: 

4.1.1 Podpora volnočasových aktivit pro rodiny s dětmi v Rodinném centru Fazole 

4.1.2 Zajištění kvalitního trávení volného času v rámci sportovních a zájmových klubů 

4.1.3 M- skupina, Arkáda 

4.1.4 Služby pro pěstounské rodiny, Arkáda 

4.1.5 Preventivní aktivity pro žáky ZŠ, Arkáda 

4.1.6 Program Pět P 

4.1.7 Probační program Právo volby 

4.1.8 Moderní učitel 

 

4.1.1 AKTIVITA: Podpora volnočasových aktivit pro rodiny s dětmi v Rodinném centru Fazole 

Charakteristika aktivity: Aktivita je určena pro rodiče s dětmi do 6 let. V Písku se ročně narodí 

kolem 900 dětí, to je 5400 dětí za 6 let a zhruba 2000 - 3000 rodin, pro 

které je RC Fazole k dispozici. Reálný zájem o naše služby odhadujeme 

na cca 200 rodin ročně. 

Rodinné centrum nabízí rodičům několik možností socializace 

 princip komunity  

 smysluplné trávení volného času  

 vzdělávání rodičů formou kurzů a seminářů  

 možnost podílet se na činnosti RC  

 krátko- či dlouhodobá péče o dítě bez přítomnosti rodičů  

 příspěvek rodičů na jednotlivé aktivity je 20 - 100 Kč, tak aby 
byly služby RC dostupné co nejširší veřejnosti. 

V rodinném centru Fazole pracujeme s prvky Montessori - tato metoda 

umožní dítěti lépe rozvíjet své vlohy, schopnosti, naplnit svůj 

potenciál. Dítě se učí respektovat sebe i své okolí, což je nejlepší 

prevence asociálního chování. Montessori prostředí dále podporuje u 

dětí samostatnost, zodpovědnost, zdravé sebevědomí, schopnost 

soustředění. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 120 000  120 000  120 000  



Samospráva (kraj, obec) 0 90 000  95 000  

Příjmy od uživatelů 25 000 30 000 35 000 

Ostatní 25 000 0 0 

Celkem v Kč 170 000 240 000 250 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: MC Kvítek, o.s. (Fazole - Rodinné centrum s prvky 

Montessori) 

Výstupy Podpora udržení doprovodné služby Rodinného centra Fazole v plné 
míře její činnosti. 

Poznámka Reálný minimální roční provoz rozpočet rodinného centra je cca 

240.000 Kč - plat jednoho pracovníka, nájem, energie, účetnictví, 

nejnutnější nákupy vybavení. Předpokládáme vzrůstající zájem rodin a 

tudíž zvyšující se rozpočet. 

 

5.1.2 AKTIVITA: Zajištění kvalitního trávení volného času dětí jako prevence kriminality, 

sociálního vyloučení, nemocí a obezity. 

Charakteristika aktivity: Trávení volného času dětí, mládeže i rodin se věnuje mnoho 

doprovodných organizací, které zde nemůžeme pro jejich velkou 

pestrost vyjmenovávat. Obecně se jedná o: 

 sportovní kluby a oddíly (rekreační sport i soutěže)  

 umělecká činnost (hudební, výtvarné, dramatické kroužky) 

 zájmová činnost (specificky zaměřené kroužky - modelaření, 

chovatelství atd.) 

 skauting (všestranný rozvoj osobnosti) 

všechny tyto organizace mají nezastupitelné místo pro prevenci 

nežádoucích psychopatologických jevů, a proto mají i nezastupitelné 

místo v Komunitním plánu. Město Písek ze svého rozpočtu tyto 

organizace a jejich činnost pravidelně podporuje i finančně. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 1 000 000  1 000 000 1 000 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 1 000 000 1 000 000 1 000 000 



Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: sportovní a zájmové kluby a oddíly, Dům dětí a mládeže, 

spolky, svazy (Skaut, Sokol) 

Výstupy Podpora zájmových organizací jako prevence kriminality, sociálního 
vyloučení, nemocí a obezity a zvýšení sociálních kompetencí, týmové 
spolupráce, občanského uvědomění a dalších schopností potřebných 
v demokratické společnosti. 

Poznámka Rozpočet není uveden, protože poskytovatelů je celá řada a formy 

subjektů jsou rozmanité. Příspěvek od města je vztažen ke grantovému 

programu „Volnočasové aktivity“. 

 

4.1.3 AKTIVITA: M - skupina 

Charakteristika aktivity: Skupinová práce s mladistvými (14 – 18 let) zaměřená na sdílení 

aktuálních problémů především ve škole a v rodině, podpora motivace 

ke studiu, zdravému životnímu stylu a žádoucím formám chování. 

Některé témata mají vzdělávací charakter (hospodaření s penězi, 

komunikace s institucemi, právní důsledky konfliktního chování, apod.) 

Skupina se schází jednou týdně na dvě hodiny (každý čtvrtek 16 – 18), 

kapacita je max. 12 účastníků (nyní zařazeno 10 klientů). 

Doba trvání: trvale, k dispozici do roku 2004 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 20 000 20 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 100 000 100 000 100 000 

Celkem v Kč 100 000 120 000 120 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda, o.s. 

Výstupy Zajištění terapeutické podpory pro problémové mladistvé ve 

vrstevnické skupině 

 

4.1.4 AKTIVITA: Služby pro pěstounské rodiny 

Charakteristika aktivity: Arkáda je tzv. doprovázející organizací pro pěstounské rodiny, nabízí jim 

následující služby: 

 Doprovázení pěstounských rodin. 

 Zprostředkování kontaktu s biologickou rodinou dítěte. 

 Poradenství dle aktuální poptávky pěstounů i dětí. 



 Vzdělávání - formou vzdělávacích a zážitkových seminářů a 

odborných přednášek na vybraná témata.  

 Setkávání, klub pěstounů. 

 Odlehčovací služby - v rámci Dohody o výkonu pěstounské péče. 

 Přípravy zájemců o náhradní rodinnou péči - na základě zakázky 

Jihočeského krajského úřadu realizujeme přípravy zájemců o 

náhradní rodinnou péči.  

V letošním roce pracujeme se 44 rodinami, do konce roku odhadujeme 

nárůst na 50 rodin. 

Služby jsou poskytovány i rodinám, se kterými nemáme uzavřenou 

Dohodu. 

Doba trvání: trvale, k dispozici do roku 2013 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 60 000 60 000 60 000 

Ostatní 2400 000 2 500 000 2 600 000 

Celkem v Kč 2 460 000 2 510 000 2 600 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda, o.s. 

Výstupy Zajištění podpory pěstounských rodin v regionu.  

Poznámka Příjmy od uživatelů představují poplatky za vzdělávání od pěstounských 

rodin, které s námi neuzavřely Dohodu. 

 

 

4.1.5 AKTIVITA: Preventivní aktivity pro žáky základních škol 

Charakteristika aktivity: Arkáda je certifikovanou organizací (certifikace odborné způsobilosti 

poskytovatelů školské primární prevence rizikového chování). Realizuje 

následující programy: 

 Klub - beseda v centru Arkáda pro žáky všech ročníků ZŠ i SŠ,  

 TIP - interaktivní program na téma kouření cigaret a užívání 

alkoholu pro žáky 4. až 6. tříd ZŠ,  

 Ušij si to na tělo - program zaměřený na problematiku kouření 

cigaret, užívání alkoholu, pasivní kouření, asertivní dovednosti a 

žádost o laskavost pro žáky od 7. třídy ZŠ až po 1. ročníky SŠ,  



 S cigaretou - program zaměřený na diskuzi o tabáku a alkoholu 

pro 8. a 9. třídy ZŠ  a 1. a 2. ročníky SŠ,  

 Nenech se otrávit - program zaměřený na skupinovou 

dynamiku, pravidla skupiny a vztahy ve třídě, pro žáky od 5. 

třídy ZŠ až po 3. ročník SŠ,  

 V pohodě a sebejistě - sociálně psychologický program pro 

motivované studenty ve věku 16 - 18 let, kteří mají zájem o 

témata jako je komunikace, aktivní naslouchání, drogy, domácí 

násilí apod.,  

 Adaptační kurzy – třídenní výjezdová aktivita pro 1. ročníky SŠ 

V roce 2013 se uskutečnilo 69 aktivit pro 1 438 žáků a studentů. 

Doba trvání: trvale, k dispozici do roku 2012 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 150 000 150 000 

Ostatní 700 000 0 0 

Celkem v Kč 700 000 150 000 150 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda, o.s. 

Výstupy Udržení primární prevence na školách. 

Poznámka Po skončení podpory z fondů EU budou kurzy pro školy zpoplatněny. 

 

4.1.6 AKTIVITA: Program Pět P 

Charakteristika aktivity: Do programu Pět P jsou zapojovány děti, které pocházejí 

z problémových či sociálně znevýhodněných rodin. V rámci programu se 

dítě setkává na jedno odpoledne v týdnu se svým starším kamarádem – 

vyškoleným dobrovolníkem. Během roku pořádáme i společné akce pro 

děti a jejich dobrovolníky (Velikonoční akce, Letní tábor, Karneval, 

Pečení špekáčků, Vánoční slavnost apod.).  Do programu je zařazeno 19 

dobrovolníků a 15 dětí. 

Doba trvání: trvale, k dispozici do roku 2004 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 



Obec/obce 48 000 50 000 50 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 93 000 100 000 100 000 

Celkem v Kč 141 000 150 000 150 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda, o.s. 

Výstupy Smysluplné trávení volného času a navázání kvalitního vztahu s 

dobrovolníkem funguje jako prevence rizikového chování ohrožených 

dětí.  

 

4.1.7 AKTIVITA: Probační program Právo volby  

Charakteristika aktivity: Mladiství, kteří se dostali do konfliktu se zákonem (rozhodnutí soudu, 

dohled pracovníka PMS), mají povinnost program absolvovat. Program 

obsahuje tato témata: zvládání zátěžových situací, komunikační a 

sociální dovednosti, rizikové chování a jeho právní důsledky, apod. 

Program realizujeme jednou ročně ve spolupráci s PMS Písek, kapacita 

programu je 15 účastníků (na 2 lektory). 

Doba trvání: trvale, k dispozici do roku 2004 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 60 000 60 000 60 000 

Celkem v Kč 60 000 60 000 60 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda, o.s. 

Výstupy Zajištění realizace probačního programu v regionu (dostupnost), 

navázání kontaktu s odborným pracovištěm, příležitost k práci na 

tendencích k rizikovému chování. 

 

5.1.8 AKTIVITA: Moderní učitel 

Charakteristika Aktivity: Arkáda je akreditovanou institucí nabízející vzdělávání učitelů v systému 

DVPP (další vzdělávání pedagogických pracovníků). Tento projekt je do 

konce roku 2014 podpořen EU a jednotlivé kurzy jsou pro školy 

bezplatné, nabízeno je 26 akreditovaných kurzů. 



V roce 2013 absolvovalo téměř 500 učitelů 37 kurzů. 

Doba trvání: trvale, k dispozici do roku 2012 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 0 0 0  

Příjmy od uživatelů 0 150 000 150 000 

Ostatní 700 000 0 0 

Celkem v Kč 700 000 150 000 150 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Arkáda, o.s. 

Výstupy Zajištění vzdělávacích projektů pro učitele. 

Poznámka Po skončení podpory z fondů EU budou kurzy pro školy zpoplatněny. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Všeobecná podpora rozvoje sociálních služeb 
 

5.1 OPATŘENÍ: KNIHOVNA 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Realizace přestavby bývalé školy J. A. Komenského na nový objekt knihovny s cílem vytvořit místo, jenž 
splňuje základní požadavek na funkci otevřeného veřejného prostoru a slouží potřebám komunity. V 
nové budově bude knihovna zajišťovat plnohodnotné informační služby a poskytovat prostor pro 
místní sdružení, neziskové organizace, poskytovatele sociálních služeb i zájmové skupiny obyvatel 
města Písku a okolí. Vedle informačních služeb bude městská knihovna v nových podmínkách rozvíjet 
kulturní, vzdělávací a volnočasové aktivity vycházejících z potřeb komunity s důrazem na prevenci. 

AKTIVITY: 
5.1.1 Informační aktivity 
5.1.2 Internetový portál 
5.1.3 Zapojení Městské knihovny Písek do vzdělávacích aktivit seniorů 

 
5.1.1 AKTIVITA: Informační aktivity 

Charakteristika aktivity: Zajištění trvalé informovanosti v oblasti sociálních služeb s cílem 

vytvořit jasně identifikovatelný  informační uzel, jenž uživatelům 

usnadní orientaci v oblasti sociálních služeb a jejich dostupnost. 

Sekundárním cílem je zvýšení kvality sociálních služeb s důrazem na 

získávání zpětné vazby od uživatelů. Ke splnění cíle bude využit 

potenciál městské knihovny jako přirozeného místa předávání a 

získávání informací. Hlavní informační kanál bude tvořit internetový 

portál. K maximalizaci zásahu cílových skupin bude portál propojen s 

hlavními informačními webovými stránkami města Písek. K zajištění 

informovanosti budou využity rovněž tradiční tištěná média (letáky, 

tisk). Informace budou poskytovány také prostřednictvím odborných 

vzdělávacích akcí a e-mailového zpravodaje. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Městská knihovna Písek/ Město Písek, Obce ORP Písek, poskytovatelé 
sociálních služeb. 

Výstupy Trvale udržitelná informovanost veřejnosti o sociální síti ORP Písek a 

jednotlivých poskytovatelích sociálních služeb, včetně doprovodných 

služeb. 

Poznámka Rozpočet nebyl sestaven. 

 

 
5.1.2 AKTIVITA:  Internetový portál 

Charakteristika aktivity: Vytvoření internetového portálu zaměřeného na poskytování 

sociálních služeb strukturovaného dle hlavních cílových skupin (senioři, 

rodiny s dětmi, osoby v krizi a osoby s postižením). Při využití 



intuitivního webového rozhraní a jednoduchého designu bude portál 

sloužit zejména k usnadnění orientace a zlepšení přístupu veřejnosti k 

sociálním službám. Součástí portálu budou také kontakty na 

poskytovatele sociálních služeb, informace z oblasti legislativy a také 

další informace týkající se doprovodných akcí. Důležitými částmi webu 

bude prostor pro ohlasy od uživatelů a získání zpětné vazby a prostor 

pro rychlou informaci. Správu webu bude zajišťovat městská knihovna. 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Městská knihovna Písek/ Město Písek, Obce ORP Písek, poskytovatelé 

sociálních služeb. 

Výstupy Trvale udržitelná informovanost veřejnosti o sociální síti ORP Písek a 

jednotlivých poskytovatelích sociálních služeb, včetně doprovodných 

služeb. 

Poznámka Rozpočet nabyl sestaven. 

 
5.1.3 AKTIVITA: Zapojení Městské knihovny Písek do vzdělávacích aktivit seniorů 

Charakteristika Aktivity: Zapojení Městské knihovny Písek do vzdělávacích aktivit seniorů je 

směřováno zejména na vznik či posílení spolupráce: 

1. Virtuální univerzita 3. věku a doprovodné programy (přednášky, 

besedy, exkurze) 

2. Počítačová gramotnost (bezplatné výukové individuální lekce na 

využívání základních PC programů a orientace na internetu) 

3. Donášková služba (rozvoz knih imobilním čtenářům) 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 110 000 115 000 115 000 

Příjmy od uživatelů 25 000 30 000 30 000 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 135 000 145 000 155 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel:  Městská knihovna Písek 

Výstupy Aktivizace a zvýšení informovanosti seniorů, zapojení seniorů do 

systému celoživotního vzdělávání. 



 
5.2 OPATŘENÍ: PODPORA DOBROVOLNICTVÍ 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je rozšířit počty dobrovolníků a současně s tím se zaměřit na zajištění jejich kvalitní 
přípravy, organizačního zajištění jejich činnosti, podpory a udržení kontinuální komunikace 
s dobrovolníky. V současné době je v Písku dobrovolnické centrum pod organizací INKANO Písek. Jeho 
činnost se však dále nerozvíjí, dobrovolnictví není aktivně propagováno a podporováno.   Dílčí snahy o 
rozvoj dobrovolnictví v Písku nejsou jednotné a organizace (vč. poskytovatelů sociálních služeb) ani 
jednotlivci, kteří mají o dobrovolnictví zájem, nespolupracují v rámci jednotné koncepce rozvoje 
dobrovolnictví.  

AKTIVITY: 
5.2.1 Podpora činnosti dobrovolníků v rámci spolupráce dobrovolnického centra, samosprávy, 
školských institucí, poskytovatelů sociálních služeb, neziskových organizací, veřejnosti 

 
5.2.1 AKTIVITA: Podpora činnosti dobrovolníků v rámci spolupráce dobrovolnického centra,   

                             samosprávy, školských institucí, poskytovatelů sociálních služeb, neziskových  

                             organizací, veřejnosti  

Charakteristika aktivity: Stručný popis situace, kterou služba ošetřuje; kolika lidem je služba 

poskytována; zkrátka proč je potřebná  

 

 

 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatelé, dobrovolníci 

Výstupy Zajištění činnosti dobrovolníků do aktivit a činnosti poskytovatelů 

sociálních služeb. 

Poznámka Rozpočet nebyl stanoven. 

 
5.3. Expertní skupina 

STRUČNÝ POPIS 
VÝCHOZÍ SITUACE 
 

Komunitní plánování se zabývá celou řadu otázek, které není možno vyřešit 
na úrovni poskytovatelů ani klientů a často není ani v samostatné kompetenci 
zadavatelů sociálních služeb.  Ze SWOT analýz vyplývají témata, která 
vyjadřují slabé stránky a zejména ohrožení pro dané sociální služby. 
Jedná se o témata, která nejsou schopni řešit ani poskytovatelé ze své pozice, 
ani zadavatelé a nejméně uživatelé služeb samostatně. Z tohoto důvodu 
vyvstává potřeba tuto situaci řešit. 
 



 

 
5.3.1 AKTIVITA: Vznik a činnost expertní skupiny pro udržení a rozvoj sociálních služeb na  

                               písecku 

Charakteristika aktivity: Aktivita sleduje vznik expertní skupiny, ta bude zejména: 

1. shromažďovat informace z jednotlivých uvedených oblastí od všech 

účastníků tripartity  

2. tyto zpracovávat, projednávat v širším fóru se zástupci tripartity  

3. navrhovat společně výstupy, které budou předávány jak místním 

samosprávám, tak i na krajskou či celostátní úroveň (podle toho, čeho 

se to bude týkat).  

Expertní skupina bude informovat veřejnost o výstupech a zapojí se 

dle svých možností, do osvěty v oblasti sociálních služeb. 

Členy expertní skupiny budou zástupci samosprávy, zástupci 

poskytovatelů, odborníci v oblasti práva, sociální práce, zaměstnanosti 

i zdravotnictví, eventuelně další odborníci. 

Hlavní cíle činnosti expertní skupiny 

1. vyjednávání na místní, krajské i celostátní úrovni 

2. připomínkování paragrafových znění navrhovaných zákonů 

3. příprava nových podnětů pro legislativní změny 

4. vyjednávání společného postupu u zdravotně - sociálních 
služeb 

5. průběžné mapování aktuálních potřeb v rámci sociálních 
služeb v ORP 

6. osvětová činnost 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 600 000 600 000 

Obec/obce 0 50 000 50 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 0 0 0 

Celkem v Kč 0 650 000 650 000 



Odpovídá/spolupráce: Poskytovatelé, samospráva, spolky, veřejné instituce a organizace 

Výstupy Vznik expertní skupiny a její činnost 

 
5.4 OPATŘENÍ: UDRŽITELNOST PROCESU KOMUNITNÍHO PLÁNOVÁNÍ 

STRUČNÝ POPIS 
VÝCHOZÍ SITUACE 
 

Město Písek a obce ORP Písek prostřednictvím o. s. Chance in Nature jsou 
zapojeni dlouhodobě do procesu komunitního plánování, které vede k lepší 
informovanosti občanů, ke koordinaci služeb, reagování na změny v sociálním 
systému, vyhledávání dalších finančních zdrojů.  Spolupracují na základě 
vzniklých pracovních skupin, které jsou doplňovány, vč. řídícího týmu, 
vzdělávány a to přináší hladký průběh celého procesu.  Udržení procesu se daří 
i z důvodů stále většího zapojování veřejnosti a informování samospráv 
jednotlivých obcí i dobrovolných svazků obcí, spolupráci jednotlivých 
poskytovatelů sociálních a doprovodných služeb. Pro udržitelnost procesu je 
důležitý pravidelný monitoring, informování a propojování strategických 
dokumentů (Strategické plány města a obcí, Střednědobý plán rozvoje 
sociálních služeb Jihočeského kraje – zapojením se do PS kraje). Výstupy 
udržitelnosti procesu by měly být aktivity spojení s aktualizacemi jak 
samotného plánu, tak katalogu služeb). 

AKTIVITY: 5.4.1 Udržení procesu komunitního plánování 
5.4.2 Aktualizace komunitního plánu 
5.4.3 Aktualizace Katalogu (databáze) poskytovatelů sociálních služeb 

 
5.4.1 AKTIVITA: Udržení procesu komunitního plánování 

Charakteristika aktivity: Aktivita je zaměřena zejména na monitoring, informační aktivity a 

vzdělávací aktivity prostřednictvím pokračování činnost řídící skupiny a 

pracovních skupin v rámci procesu komunitního plánování ORP Písek a 

na zajišťování. Řídící skupina, popř. pracovní skupiny budou pracovat s 

intenzitou dle potřeby a dle zajištěných finančních prostředků pro 

jejich činnost tak, aby alespoň 1x ročně proběhlo zhodnocení 

naplňování plánu a dostatečné informovanosti (další opaření). 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Občanské sdružení Chance in Nature (od 10/2014 MAS Šumavsko), 

Město Písek/ Město Písek, Obce ORP Písek, poskytovatelé sociálních 

služeb. 

Výstupy Vyhledávání finančních zdrojů na KPSS 

Poznámka Rozpočet nebyl sestaven. 

 

 
5.4.2 AKTIVITA:  Aktualizace komunitního plánu 



Charakteristika Aktivity: Město Písek, některé obce ORP Písek intenzivněji, jiné obce se zabývající 

rozvojem sociálních služeb a mají zájem zajišťovat i samotnou 

aktualizaci komunitního plánu sociálních služeb.  

Aktivita znamená jedenkrát za rok zpracovat průběžnou monitorovací 

zprávu o plnění KPSS ORP Písek, jednotlivých výstupů – aktivit, 

prostřednictvím řídícího výboru, PS při setkání.   

1x za 3 roky pak vytvořit opětovné analýzy, strukturu priorit, opatření 

a aktivit na další období (minimálně tříleté). Nutné zohlednit změny 

v systému, změny v sociálních službách, poskytovatelích, změny 

systému a podobně. 

Doba trvání: Průběžné sledování jednotlivých aktivit, aktualizace celého katalogu od 

roku 2014(dle potřeby) 

Odpovídá/spolupráce: Občanské sdružení Chance in Nature (od 10/2014 MAS Šumavsko), 

Město Písek/ Město Písek, Obce ORP Písek, poskytovatelé sociálních 

služeb. 

Výstupy Přehled plnění vždy po roce jednotlivých aktivit.  Vyhledávání grantů 

na udržení a aktualizaci procesu. Rozpočet nabyl sestaven. 

 
5.4.3 AKTIVITA: Aktualizace Katalogu (databáze) poskytovatelů sociálních služeb 

Charakteristika Aktivity: Aktivita je zaměřena na pravidelné roční aktualizaci, zjednodušení a 

aktuálnímu přehledu poskytovatelů sociálních služeb prostřednictvím 

pracovních skupin, partnerů a zveřejňování informací prostřednictvím 

www stránek . 

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Občanské sdružení Chance in Nature (od 10/2014 MAS Šumavsko), 

Město Písek, Městská knihovna Písek / Obce ORP Písek, poskytovatelé 

sociálních služeb. 

Výstupy Zvýšení informovanosti  

Poznámky Rozpočet nebyl sestaven. 

 
5.5 OPATŘENÍ: ODDĚLENÍ SOCIÁLNÍ PRÁCE A POMOCI – SOCIÁLNÍ PRÁCE 

STRUČNÝ POPIS VÝCHOZÍ SITUACE 
Cílem opatření je zachování činnosti oddělení sociální práce a pomoci na odboru sociálních věcí 
Městského úřadu v Písku, kdy oddělení svou činností především v oblasti sociální práce plní 
významnou komunitní roli ve smyslu koordinace služeb a síťování klienta s efektivním využitím 
dostupných podpůrných zdrojů.   

AKTIVITY: 
5.1.1 Zachování činnosti oddělení v plném rozsahu, především pak sociálního poradenství, 
doprovázení klienta a terénní sociální práce v celém ORP.  

http://www.stránek/


5.1.2 Zachování možnosti mimořádné jednorázové okamžité potravinové pomoci 
5.1.3 Zachování činnosti terénního sociálního pracovníka se zaměřením na romskou komunitu 

 
5.1.1 AKTIVITA: Zachování činnosti oddělení v plném rozsahu, především pak sociálního  

                             poradenství, doprovázení klienta a terénní sociální práce v celém ORP.  

Charakteristika aktivity: Oddělení sociální práce a pomoci působí na Odboru sociálních věcí 

Městského úřadu v Písku od roku 2012. Za tu dobu si vypracovalo 

provázaný systém sociální práce, vč. zajištění depistáže. Osoby v krizi 

patří bezesporu k jedné z hlavních cílových skupin sociální práce tohoto 

oddělení. V současné době pracují na oddělení 4 sociální pracovnice 

s odborností dle zákona o sociálních službách č. 108/2006 Sb. v platném 

znění, 1 terénní sociální pracovnice samosprávy a 1 veřejný opatrovník.  

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oddělení sociální práce a pomoci, Odbor sociálních věcí 

Městského úřadu v Písku 

Výstupy Zajištění sociálního poradenství, doprovázení klienta a terénní sociální 

práce v celém ORP Písek.   

Poznámka Není vyčísleno.  

 
5.1.2 AKTIVITA: Zachování možnosti mimořádné jednorázové okamžité potravinové pomoci  

Charakteristika aktivity: Od roku 2013 je v rámci samosprávy zřízen na Oddělení sociální práce 

a pomoci fond na poskytnutí mimořádné jednorázové okamžité 

potravinové pomoci osobám v krizi v případě, že prokazatelně strádají 

z důvodu nemožnosti zajištění základních potravin, spolupracují se 

sociální pracovnicí Oddělení sociální práce a pomoci. O přidělení či 

nepřidělení potravinové pomoci rozhoduje sociální pracovnice 

s klientem pracující.   

Doba trvání: trvale 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oddělení sociální práce a pomoci při MÚ Písek 

Výstupy Zajištění možnosti potravinové pomoci pro osoby v krizi.   

Poznámka Není vyčísleno.  

 
5.1.3 AKTIVITA: Zachování činnosti terénního sociálního pracovníka se zaměřením na      

                    romskou komunitu 

Charakteristika aktivity: Od března 2014 nově působí na Oddělení sociální práce a pomoci 

Odboru sociálních věcí Městského úřadu v Písku terénní sociální 



pracovník, který vykonává svou činnost v souladu s podmínkami a 

metodikami vydanými pro tuto činnost Úřadem vlády České republiky. 

Na výše uvedenou pracovní pozici získalo Město Písek dotaci 

z dotačního programu Podpora terénní práce Úřadu vlády české 

republiky. O dotaci z Úřadu vlády pro výkon terénní sociální práce 

žádalo Město Písek v roce 2014 poprvé.  

Hlavní náplní jeho činnosti je však sociální práce v terénu ve 

vyloučených romských lokalitách a lokalitách, kterým sociální vyloučení 

hrozí, sociální poradenství, doprovázení klientů a asistence při jednání 

na úřadech, návštěvy v rodině, návštěvy škol a zdravotnických 

zařízeních a preventivní činnosti. 

Doba trvání: trvale 

Finanční přehled v Kč 2014 2015 2016 

MPSV 0 0 0 

Jihočeský kraj 0 0 0 

Obec/obce 91 000 91 000 91 000 

Příjmy od uživatelů 0 0 0 

Ostatní 211 000 211 000 211 000 

Celkem v Kč 302 000 302 000 302 000 

Odpovídá/spolupráce: Poskytovatel: Oddělení sociální práce a pomoci při MÚ Písek 

Výstupy Zachování činnosti terénního sociálního pracovníka se zaměřením na 

romskou komunitu. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



4. Implementační část 
 

Zpracovatel: Doc. Ing. Ladislav Průša, CSc. 

 

skupina senioři: 

opatření č. 1:  Podpora a udržení sociálních služeb - trvale 

opatření č. 2:  Podpora rozvoje sociálních služeb - podle finančních možností 

jednotlivých poskytovatelů, MÚ Písek a jednotlivých obcí 

opatření č. 3:  Zkvalitnění sociálních služeb - trvale podle finančních možností 

jednotlivých poskytovatelů 

 

skupina osoby v krizi: 

opatření č. 1:  Podpora udržení stávajících služeb v ORP Písek - trvale 

opatření č. 2:  Podpora rozvoje sociálních služeb - podle finančních možností 

poskytovatelů a MÚ Písek 

opatření č. 3:  Zkvalitnění sociálních služeb - trvale podle finančních možností 

jednotlivých poskytovatelů 

opatření č. 4:  Doprovodné služby - trvale podle finančních možností jednotlivých 

poskytovatelů a MÚ Písek 

 

skupina rodiny s dětmi: 

opatření č. 1:  Podpora udržení stávajících služeb - trvale 

opatření č. 2:  Rozvoj sociálních služeb - podle finančních možností poskytovatelů a MÚ 

Písek 

opatření č. 3:  Zkvalitnění sociálních služeb - trvale podle finančních možností 

jednotlivých poskytovatelů 

opatření č. 4:  Doprovodné služby - trvale podle finančních možností jednotlivých 

poskytovatelů a MÚ Písek 

 

skupina zdravotně postižení: 

opatření č. 1:  Podpora a udržení provozu sociálních služeb - trvale 

opatření č. 2:  Podpora rozvoje sociálních služeb - podle finanční možnosti jednotlivých 

poskytovatelů a MÚ Písek 

opatření č. 3:  Zkvalitnění systému sociálních služeb - trvale podle finančních možností 

jednotlivých poskytovatelů 

opatření č. 4:  Doprovodné služby - trvale podle finančních možností jednotlivých 

poskytovatelů a MÚ Písek 


